Thir Hai, ngay 14/04/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dén tré - Tré biét chao hoi |- Thong thoang |- Nhac nhg tré chao cd, chao bo me.
I€ phép. phong chuan bi dén|- Trao doi vdi phu huynh veé tinh hinh cua tré.

- Tré co6 ki nang
chao hoi c6 va b
me, nguoi than.

- Tré thich duoc
dén truong, dén
16p.

tre.
- Bat nhac vui nhon
dé tré thoai mai, vui
Ve

Thé duc séng

- Tré biét tap thé duc
sang cung cO két
hop vé6i loi ca bai
hat. Biét lang nghe
va hat theo bai quoc
ca (sang thu 2).

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khdp
voi 161 bai hat. C6
k¥ nang nghe va hat
theo bai hat qudc ca.
- Tré c6 y thirc ling
nghe, tap doan két,
khong x6 day ban
trong hang. bung
nghe va héat chao co
nghiém tic.

- San tap sach s&,xac
x0, quan &o, trang
phuc gon gang.

- Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thi
2 dau tuan)

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan.
Sau d6 ra hang tap bai tap phat trién chung.

* Trong dong: Tap theo loi ca bai: “Em di qua nga tu duong
phd”

+ H6 hap: May bay U 0..

+ Tay: Tay sang ngang gap khuyu tay

+ Bung: Pung cui ngudi Vé trudc.

+ Chan: Ngoi khuyu gbi.

+ Bat : Chéan sao.

* Hoi tinh: ¢ cling tré choi tro choi chim bay cd bay nhe nhang
di quanh san tap 2-3 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén

- Tré biét va goi
ding tén  cac
phuong tién giao

thong duong  sat
nhu: tau hod, tau
dién... Biét duoc

mot sé dac diém noi
bat cua chdng: tau
hoa di trén duong
ray, c6 nhiéu toa
tau, kéu tu...tu.... Va
biét cong dung cua
chang: Ch¢ nguoi,
cho hang.

- Phét trién ¢ tré
tinh ham hiéu biét
cua tré vé mot sd
PTGT.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
cdc ban Vvé Ccéc
phuong tién va luat
I¢ giao  thdng.
Khong choi dua. nd
nghich trén cac
PTGT va cac noi
nguy hiém nhu:
long duong, trén
duong sat....

Phong  nhdém
thoang mat, sach sg,
d6 choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

- Trd chuyén véi tré vé ngay glo to Hung Vu:ong 10/3.

- Tro chuyén, trao dol Véi tré vé cha dé, vé cac loai phuong ti¢n va
luat 16 ATGT, 156 PT giao thong duong sit.

=> Gido duc tré biét loi ich cua cac loai phuong tién giao thong
duong sat: chd ngudi, chd hang....

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




TDKN

Ném xa bang
1 tay, chay
thay d6i
hudng theo
duong dich
dac.

- Tré biét ném va
chay theo hudng
dich dic

- Hinh thanh ki
nang ném va chay
cho tré.

- Tré tich cuc tham
gia bai tap thé duc
va bai tap ki nang.

- San tap sach sg,
bong (tdi cat), 2
duong dich dic c6
3 diém rong
50cm,...

Thé duc
“Ném xa bang 1 tay, chay thay doi hidng theo dwong dich ddc
a. Gay hirng thu
- CO cuing tré hat bai “‘ning sém”’
b. Trong tdm
* Khoi déng: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu chan.
Sau d6 ra hang tap cac bai tap phét trién chung.
* Trong dong:

- Bai tdp phét trién chung:
+ Tay: Tay sang ngang ra trudc. (31 x 4n)
+ Bung: tay gio cao clii gdp nguoi vé trude. (21 x 4n)
+ Chan: 2 tay chdng héng khuyu géi chan. (31 x 4n)
+ Bat: Bat tai chd. (21 x 4n)

- Vdn déng co ban: *“ Ném xa bang 1 tay, chay thay déi huong
theo dwong dich ddc”’
+ C6 lam mau 2 lan:

. Lan 1 cd tap khéng phan tich
. Lan 2 ¢ vira tap vira phan tich: tay cam tdi cat, khi c6

hiéu 1énh nems dwa tai cat (bong) tir trudc ra sau, 1én cao roi ném
manh tUi cat vé phia trude. Pung trudc vach xuat phat khi co hiéu
lénh chay thi chay trong duong dich dic sao cho khong ddm vao
vach.
+ Cho 2 tré Ién lam thir, cd nhan xét.
+ Cho ca 16p thyc hién: (c6 bao quat, dong vién, sua sai)
+ Cung cb: Co cho 1-2 tré 1én tap lai.
* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san truong.
c. Két thac

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




CNT:
- Quan sat cay
trong truong

bé.

- Tré biét dac diém,
tac dung mot sb cay
trong trudng, biét
cach choi tro choi

- Cay cbi quanh
truong., d6 choi
trén san truong

a. Hoat dong co muc dich:
“ Quan sdt cdy trong truong bé”
- CO cung tré hat bai : ““Em yéu cay xanh”’
- Cb dua tré dén bén gdc cay cho tré quan st va nhan xét:

- T/C: Kéo co. |cung cd, biét mot + Day 14 cay gi?+ N6 co dic diem gi?
- Choi ty do s6 d6 choi trén san + La cAy nhu thé nao?+ Cay cd hoa khéng?
trrong va cach + N6 c6 tac dung gi?...
choi. b Gido duc tré: biét chim sdc, bao Vé.....
- Tré c6 k¥ nang b. T/C: “Kéo co”
quan sat, ghi nho co - C0 gidi thiéu tro choi va cho tré choi.
chu dinh, ghi nhé c. Choi ty do: ¢ bao quat tré choi.
cach choi, tré co ki
nang sir dung do
choi diing céach.
- Tré yéu quy cham
sOc cay va bao vé
cay, thich duoc
choi cac tro choi,
himg thi choi d6
choi ngoai san
truong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi hd ¢ cac |- Tré biét duoc cac |- Tranh theo chu dé,* Tro chuyén:
goc (MT55)  |goc choivadic |46 dung d6 choi 6{Trd chuyén cuing tré vé cha dé, vé cac loai phuong tién va luat 1¢

diém cua tirng goc
choi.

- Phat huy dugc tri
tuong twong va
sang tao cung su

ham hiéu biét cua

cac goc:
+ Goc nghé thuat:
mii moa, xic X0,
khan mua, sap mau,
gidy V&...

ATGT duong sat, vé d6 choi mai trong cac gac.
+ Cac goc co6 gi mai? Ai thich choi ¢ géc nay?
+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (G6c XD).
+ Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trudce khi choi phai lam
gi?




tré thdng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé
giao thong.

- Cb y thuc git gin
moi trurong trong va
ngoai 16p sach sé
va bao vé git gin
d6 dung do choi.

+ Goéc phan vai: do
choi vé& cac phuong
tién giao thong...

+ GAc xay dung: d6
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 1 s6
PTGT.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, séch
b4do, 16t6 chu dé
giao thong...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
tuoi...

* Tré vao gée choi (Co bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai
choi phu hop véi chu d¢, choi doan két, sang tao...)
- Xay dung: + Xay nha ga, xay san bay, lap giap tau ...
- Phan vai: + Choi ndu an, ban vé xe 6 to, vé tau, ban cac loai
PTGT ..
- GOc nghé: + V&, nan, x¢é, dan...cac loai phuong tién giao thdng
duong khong, dudng sit, duong thay...

Hat mua cac bai hat n6i vé phuong tién giao thong.
- Goc sach: + Xem tranh anh, sach bao, 16 t6 vé PTGT va luat 1é
ATGT.
- Goc Thién nhién: + Choi véi cat, nudc, dong dém cat nudc, choi
gap may bay, chim soc ciy...
* C0 cho tré hat bai “Cat d6 choi” va nhac tré cat d6 dung do choi
dung noi qui dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

HD an

- Tré biét moi ban,
moi ¢d, biét ria tay
trudc khi an, khi an
khong dugc cuoi
dua..

- Tré co6 ki nang rua
tay trugce khi an, co
ki ndng tu xtc an.

- Tré an hét xuat, an
ngon miéng, thich
an cac loal thirc an

- Ban, ghé, bat,
khan,
- Thire an theo ngay

- C6 cho tré rua tay trude khi an

- CO6 cho tré hat bai hat moi ban an.

- Cho tré 6n dinh, gidi thiéu cac mon an.

- CO lay com vé chd cho tré

- Nhic tré moi ¢d moi ban

- Bong vién khuyén khich tré an hét xuat.

- Thu don ban ghé, cho tré lau miéng, ria tay

HD ngu

- Tré biét di vé sinh
trudc Khi ngu, bict

- Po dung dé ngu,
sap, go, chan am.

- Cho tre di v€ sinh trudce khi ngu.
- Cho tré trai nam riéng, tré gai nam riéng.
- Bat nhac cho tré nghe.




ldy d6 dung ca nhan
caa minh.

- Tré co6 ki nang tu
phuc vu ban than.

- Tré ngoan, ngu

- Bao quat tré trong gio ngu.

ngon giac.

HD vé sinh - Tré biét ty vé sinh |- D6 dung vé sinh |- Cho tré ty vé sinh ca nhan, ty lau mit, ria tay sach sé trudc khi
ca nhan cta minh, an , sau khi di vé sinh...
biét lau tay lau - Nhac nho tré vé sinh sach sé.
miéng.
- Tré co6 ki nang vé
sinh chén tay, mat .
- Tré cd y thuc gitr
gin vé sinh ca nhan

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
CHDTYT: -Tré biét Ién xe khi |- Mii bao hiém,  [a. An toan khi ngoi trén xe may.
- Antoan khi  |da c6 nguoi I6n,  |hinh anh .Video an |- Hang ngay ai dua cac con di hoc va di bang phuong tién gia

ngoi trén xe
may.

-T/IC: Tap
tam vong.

- Choi tu chon
(MT15)

ngoi trén xen gay
ngan gitr thang
bang va xubng xe
khi xe da dung han,
biét cach choi tro
choi cung co, biét
choi cac d6 choi &
cac goc.

- Tré c6 ki nang ghi
nhd, quan sat cach
ngoi, 1én xubng xe
dung cach dé dam

bao an toan, ghi

toan khi ngoi trén
Xe may

thdng nao?

- Hang ngay c6 thiy da sb cac con duoc b me, ong ba dua di hoc
bang xe may. Nhung c6 rat nhiéu ban chwa biét cach ngdi xe may
an toan. Co c6 mot s6 hinh anh ndi vé mot sb ban ngodi xe chua an
toan c6 chau minh cung xem nhé !

- CO cho tré xem tranh (Hinh anh tré ding trén xe khi dang di,
ngdi trén xe khong doi mil bao hiém, ban ngdi trudc tay nghich
chia khoa xe).

- Pé ngdi trén xe may an toan thi hdm nay cd mai cac con xem
mot doan video nhé !

- Chling minh vira xem doan video ban pin ngoi trén xe may roi
cac con thay video cd hay khdng nao ?




nhé cach choi tro
choi, c0 k¥ nang
lien két gitra cac
g6c choi, k§ nang
cho1 theo nhom.

- Tré chi y va hang
tha trong gio hoc,
hirng tha choi tro
choi, choi doan két,
bao vé dd choi.

- Ban Pin trudce khi 1én xe da lam gi ? Ban pin 1én bén tay nao ?
khi ngoi trén xe ban pin lam gi ?

- Ban Pin xubng xe khi nao ?

- > Giao duc tré

- Mai tré 1én thyuc hanh.

b. T/C: Tdp tam vong C6 gidi thiéu TC va cho tré choi.

c. Choi tw chon: ¢6 bao quét tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét dugc céc |- Bang bé ngoan, .
Cuoi ngay tiéu chuan dat bé - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

ngoan trong ngay.
- Rén tré tu luc, tu
tin vao ban than,
yéu quy ban than
minh, c6 Ky nang
nhan xét minh va
ban.

- Tré thich tha tham
gia hoat dong néu
guong, vang 10i
nguoi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong mubn tro
thanh bé ngoan.

- Cho tré trd chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?
- Cho tré néu nhiing viéc tét da lam trong ngay

- CO nhan xét danh gia

- Tang co lan 1, 2 cho tré

- Cho tré hat 1, 2 bai hay choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

| Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

- Tré biét vé sinh ca
nhan trudc khi vé,
cat ghé gon gang
ngan nép.

- Tré co6 ki nang tu
phuc vu ban than.

- Tré chu y vé sinh
gon gang

- b6 dung vé sinh
- Khan mat cho tré

- V¢ sinh nhom 16p.

- V& sinh: rira mat, rira tay, chai dau téc gon gang cho tre.

- Tra tré: trao ddi v6i phu huynh nhitng théng tin ndi bat cua tré
trong ngay.

- Nhac nha tré lay du db ding ca nhan, chao cd chao bé me

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/04/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dén tré - Tré biét chao hoi |- Thong thoang |- Nhac nhg tré chao cd, chao bo me.
I€ phép. phong chuan bi dén|- Trao doi vdi phu huynh veé tinh hinh cua tré.

- Tré co6 ki nang
chao hoi c6 va b
me, nguoi than.

- Tré thich duoc
dén truong, dén
16p.

tre.
- Bat nhac vui nhon
dé tré thoai mai, vui
Ve

Thé duc séng

- Tré biét tap thé duc
sang cung cO két
hop vé6i loi ca bai
hat. Biét lang nghe
va hat theo bai quoc
ca (sang thu 2).

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khdp
voi 161 bai hat. C6
k¥ nang nghe va hat
theo bai hat qudc ca.
- Tré c6 y thirc ling
nghe, tap doan két,
khong x6 day ban
trong hang. bung
nghe va héat chao co
nghiém tic.

- San tap sach s&,xac
x0, quan &o, trang
phuc gon gang.

- Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thi
2 dau tuan)

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan.
Sau d6 ra hang tap bai tap phat trién chung.

* Trong dong: Tap theo loi ca bai: “Em di qua nga tu duong
phd”

+ H6 hap: May bay U 0..

+ Tay: Tay sang ngang gap khuyu tay

+ Bung: Pung cui ngudi Vé trudc.

+ Chan: Ngoi khuyu gbi.

+ Bat : Chéan sao.

* Hoi tinh: ¢ cling tré choi tro choi chim bay cd bay nhe nhang
di quanh san tap 2-3 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén

- Tré biét va goi
ding tén  cac
phuong tién giao

thong duong  sat
nhu: tau hod, tau
dién... Biét duoc

mot sé dac diém noi
bat cua chdng: tau
hoa di trén duong
ray, c6 nhiéu toa
tau, kéu tu...tu.... Va
biét cong dung cua
chang: Ch¢ nguoi,
cho hang.

- Phét trién ¢ tré
tinh ham hiéu biét
cua tré vé mot sd
PTGT.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
cdc ban Vvé Ccéc
phuong tién va luat
I¢ giao  thdng.
Khong choi dua. nd
nghich trén cac
PTGT va cac noi
nguy hiém nhu:
long duong, trén
duong sat....

Phong  nhdém
thoang mat, sach sg,
d6 choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

- Trd chuyén véi tré vé ngay glo to Hung Vu:ong 10/3.

- Tro chuyén, trao dol Véi tré vé cha dé, vé cac loai phuong ti¢n va
luat 16 ATGT, 156 PT giao thong duong sit.

=> Gido duc tré biét loi ich cua cac loai phuong tién giao thong
duong sat: chd ngudi, chd hang....

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




KPKH

Bé tim hiéu
phuong ti¢n
giao thdng
duong sit.

- Tré biét tén, dac
diém noi bat cua
PTGT duong sit.

- Tré co6 ki nang
quan séat nhan biét,
phan biét PTGT
duong sat véi cac
PTGT khac...

- Tré tich cuc tham
gia tra loi cau hoi
cé y thac khi tham
gia giao thong.

Tranh anh Vvé
PTGT duong sat...

KPKH
“Bé tim hiéu phwong tién giao théng dwong sdt”.
a. Gay hirng thu
- CO6 cung tré hat bai hat “Doan tau nho xiu”.
- Hoi tré vé noi dung bai hat dan dit vao bai.
b. Treng tam
* Bé tim hiéu vé tau hod:+ C6 c6 gi day?
+ N6 c6 may toa tau? Tau hoa chay ¢ dau?
+ Khi chay n6 kéu thé nao nhi?
+ Cho tré bat chudc tiéng kéu khi tau chay nao?
+ Ban nao gioi cho cd biét tau hoa dung dé lam gi?
+ N6 duoc goi la phuong tién giao thdng gi?

C6 cung cap: Poan tau hay con goi la tu hoa c6 rat nhiéu toa ndi
lai v6i nhau. Tau chay trén dudng ray bang sat nén duoc goi la
PTGT duong sit. Tau dung dé ché nguoi, chd hang...
=> GD tre.

* Tau di¢n ngam: c0 cho tre quan sat trén man hinh gisi thiéu cho
tré vé tau dién ngam la chay trén dudng ray dat ngam dudi long
dat. Tau dién ngam cé thé chay téc do cao vi cd 16i di riéng, chay,
nhiéu luot thanh nhiéu chuyén.

* Cho tré so sanh su giong va khac nhau giita tau hoa va tau dién
ngam.

* Ngoai ra con ¢ cac PTGT dudng sit nao khéac?

* Luyén tdp: T/C1: Xép doan tau: cho tré ngoi lay cac khdi hinh
Xép thanh doan tau.

+ T/C2: Vé dung dia chi: tré c¢6 16 t6 hinh tau hoa hay tau dién
ngam thi vé chay ding noi c6 anh tau do.

c. Két thuc

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




CNT: - Tré biétnhatla |- San truong thoangla. Hoat déng ¢d muc dich:
-Nhitlaxép  |rung xép thanh mét, r nhit 14 cay. “ Nhat 1a xép dwong sdt”
duong sat duong sat, biét cach - Cac con nhin xem san truong hdm nay cd nhiéu 14 rung va rac
-T/IC: Otdva |[choi trd choi cung quanh san khong?
chim s¢ cd, biét mot sé do - Céc con cung gilp ¢ nhit 14 trén san truong nhé!
- Choi ty do choi trén san - Tré nhat 14 cay sau d6 hudng tré xép thanh duong sat cho tau
trrong va cach hoa.
choi. - C6 bao quat huéng dan dong vién tre.
- Rén tré ¢ ki ning - Khi hoan thanh céng viéc cd gilp tré db rac vao ding noi qui
khéo 1éo xép la dinh va nhac tré ra voi nudc ria tay.
thanh duong -> Gi4o duc tré gitr gin vé sinh moéi truong ludn sach. ..
sat, ghi nhé cach b. T/C: “O t6 va chim sé”
choi, tré c6 ki nang - C6 cho tré choi vai lan.
sir dung d6 choi c. Choi tw do: Cho tré ty lay va cat d6 dung do choi.
dang cach.
- Hang thu tham
gia hoat dong nhat
la xép hinh, thich
duoc choi cac tro
choti, hirng tha choi
d6 choi ngoai sin
truong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hd 6 cac |- Tré biét dugc cac |- Tranh theo chu dé,[* Tro chuyén:
goc (MT55)  |goc choivadic |46 dung d6 choi o{Trd chuyén cuing tré vé cha dé, vé cac loai phuong tién va luat 1¢

diém cua tirng goc
choi.

- Phat huy duogc tri
tuong tuong va
sang tao cung su

cac goc:
+ Goc nghé thuat:
mii moa, Xxic X0,
khan mua, sap mau,
gidy Vé...

ATGT duong sat, vé d6 choi mai trong cac gac.
+ Cac goc co6 gi mai? Ai thich choi ¢ géc nay?
+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & géc PV? (Goc XD).
+ Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trudce khi choi phai lam
gi?




ham hiéu biét cua
tré thdng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé
giao thong.

- Cb y thuc git gin
moi trurong trong va
ngoai 1&p sach sé
va bao vé git gin
d6 dung do choi.

+ Goéc phan vai: do
choi vé& cac phuong
tién giao thong...

+ GAc xay dung: d6
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 1 s6
PTGT.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
bao, 16td chu dé
giao thong...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

* Tré vao gée choi (Co bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai
choi phu hop véi chu d¢, choi doan két, sang tao...)
- Xay dung: + Xay nha ga, xay san bay, lap giap tau ...
- Phan vai: + Choi ndu an, ban vé xe 6 to, vé tau, ban cac loai
PTGT ..
- GOc nghé: + V&, nan, x¢é, dan...cac loai phuong tién giao thdng
duong khong, dudng sit, duong thay...

Hat mua cac bai hat n6i vé phuong tién giao thong.
- Goc sach: + Xem tranh anh, sach bao, 16 t6 vé PTGT va luat 1é
ATGT.
- Goc Thién nhién: + Choi véi cat, nudc, dong dém cat nudc, choi
gap may bay, chim soc ciy...
* C0 cho tré hat bai “Cat d6 choi” va nhac tré cat d6 dung do choi

khan lau, binh{ding noi qui dinh.
tuoi...
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HD an - Tré biét moi ban, |- Ban, ghé, bat, - CO cho tré rua tay trude khi an
moi ¢d, biét ria tay [khan, - Cd cho tré hat bai hat mai ban an.
truée khi an, khi an |- Thize an theo ngayl- Cho tré 6n dinh, gigi thiéu cac moén an.
khong dugc cuoi - CO lay com vé chd cho tré
dua.. - Nhic tré moi ¢d moi ban
- Tré 6 ki ning rira - Bong vién khuyén khich tré an hét xuat.
tay trude khi an, co - Thu don ban ghé, cho tré lau miéng, ria tay
ki ndng tu xtc an.
- Tré an hét xuat, an
ngon miéng, thich
an cac loal thirc an
HD ngu - Tré biét di vé sinh |- DO dung dé ngu, |- Cho tré di vé sinh trudc khi ngu.

truéc khi ngu, biét

sap, go, chan am.

- Cho tré trai nam riéng, tré gai nam riéng.
- Bat nhac cho tré nghe.




ldy d6 dung ca nhan
caa minh.

- Tré co6 ki nang tu
phuc vu ban than.

- Tré ngoan, ngu

- Bao quat tré trong gio ngu.

ngon giac.
HD vé sinh - Tré biét ty vé sinh |- D6 dung vé sinh |- Cho tré ty vé sinh ca nhan, ty lau mit, ria tay sach sé trudc khi
ca nhan cta minh, an , sau khi di vé sinh...
biét lau tay lau - Nhac nho tré vé sinh sach sé.
miéng.
- Tré co6 ki nang vé
sinh chén tay, mat .
- Tré cd y thuc gitr
gin vé sinh ca nhan
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
CHDTYT: - Nhé tén bai hat, |- Nhac bai hat, mii |a. On hdt: “Poan tau nhé xiu”"
- On bai hat: hat dung nhip diéu, |mula. - CO cho ca lop hat cung ¢6 1 lan, hoi tré tén bai hat.

Doan tau nho
Xiu

- T/C: Nghe
héat tho nhay
vao chudng.

- Choi tu chon

biét cach choi tro
choi cung ¢, biét
choi cac do choi ¢
cac goc.

- Tré c6 ki nang hat
dang 161, dang nhip
diéu, ghi nho cach
choi tro choi, 0 k¥
nang lién két giira
cac goc choi, k¥
nang choi theo

nhom.

- C6 cho td, nhdm, ca nhan hat.

(C6 cha y sutra sai cho tre)

b. T/C: Nghe hét tho nhay vao chudng.
- C6 noi LC- CC va cho tré choi.

c. Choi tw chon




- Tré hang tha hat,
tich cuc hat cung co
va ban, hung tha
choi tro choi, choi
doan két, bao vé d6
choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét duoc cac
tiéu chuan dat bé
ngoan trong ngay.

- Rén tré tu luc, tu
tin vao ban than,
yéu quy ban than
minh, c6 Ky nang
nhan xét minh va
ban.

- Tré thich tha tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
ngudi 16N, nhan 15i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan, co.

- Cho tr¢ hat bai “Hoa bé ngoan”

- Cho tré tro chuyén vé hoa bé ngoan 1 nhu thé nao?
- Cho tré néu nhiing viéc tét da lam trong ngay

- CO nhan xét danh gia

- Tang co lan 1, 2 cho tré

- Cho tré hat 1, 2 bai hay choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét vé sinh ca
nhan trudc khi vé,
cat ghé gon gang
ngan nap.

- 6 dung vé sinh
- Khan mat cho tré

- Vé sinh nhdm l6p.

- Vé sinh: rira mat, ria tay, chai dau téc gon gang cho tre.

- Tra tré: trao doi v6i phu huynh nhitng théng tin noi bat cua tré
trong ngay.

- Nhéc nho tré lay du dd dung c& nhan, chao ¢6 chao b me




- Tré co6 ki nang tu
phuc vu ban than.
- Tré chu y vé sinh
gon gang

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 16/04/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dén tré - Tré biét chao hoi |- Thong thoang |- Nhac nhg tré chao cd, chao bo me.
I€ phép. phong chuan bi dén|- Trao doi vdi phu huynh veé tinh hinh cua tré.

- Tré co6 ki nang
chao hoi c6 va b
me, nguoi than.

- Tré thich duoc
dén truong, dén
16p.

tre.
- Bat nhac vui nhon
dé tré thoai mai, vui
Ve

Thé duc séng

- Tré biét tap thé duc
sang cung cO két
hop vé6i loi ca bai
hat. Biét lang nghe
va hat theo bai quoc
ca (sang thu 2).

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khdp
voi 161 bai hat. C6
k¥ nang nghe va hat
theo bai hat qudc ca.
- Tré c6 y thirc ling
nghe, tap doan két,
khong x6 day ban
trong hang. bung
nghe va héat chao co
nghiém tic.

- San tap sach s&,xac
x0, quan &o, trang
phuc gon gang.

- Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thi
2 dau tuan)

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan.
Sau d6 ra hang tap bai tap phat trién chung.

* Trong dong: Tap theo loi ca bai: “Em di qua nga tu duong
phd”

+ H6 hap: May bay U 0..

+ Tay: Tay sang ngang gap khuyu tay

+ Bung: Pung cui ngudi Vé trudc.

+ Chan: Ngoi khuyu gbi.

+ Bat : Chéan sao.

* Hoi tinh: ¢ cling tré choi tro choi chim bay cd bay nhe nhang
di quanh san tap 2-3 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén

- Tré biét va goi
ding tén  cac
phuong tién giao

thong duong  sat
nhu: tau hod, tau
dién... Biét duoc

mot sé dac diém noi
bat cua chdng: tau
hoa di trén duong
ray, c6 nhiéu toa
tau, kéu tu...tu.... Va
biét cong dung cua
chang: Ch¢ nguoi,
cho hang.

- Phét trién ¢ tré
tinh ham hiéu biét
cua tré vé mot sd
PTGT.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
cdc ban Vvé Ccéc
phuong tién va luat
I¢ giao  thdng.
Khong choi dua. nd
nghich trén cac
PTGT va cac noi
nguy hiém nhu:
long duong, trén
duong sat....

Phong  nhdém
thoang mat, sach sg,
d6 choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

- Trd chuyén véi tré vé ngay glo to Hung Vu:ong 10/3.

- Tro chuyén, trao dol Véi tré vé cha dé, vé cac loai phuong ti¢n va
luat 16 ATGT, 156 PT giao thong duong sit.

=> Gido duc tré biét loi ich cua cac loai phuong tién giao thong
duong sat: chd ngudi, chd hang....

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Truyén
Qua duong

- - Tré biét tén cau
truyén, hiéu noi
dung truyén.

- Phét trién ngon
ngtt mach lac, ren
kha nang nghe, ghi
nhé cho tré.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong

- Tranh truyén,
nhac khong loi,
nhac bai em di qua
nga tu dudng phd

1 Gay hang thu:

+ Loa loa....loa. Hom nay ngay hdi chao don cac c¢6 vé dy hoi thi bé
vui ké chuyén tai 16p 3tc Loa...loa. Dén vai hoi thi gom c6 2 ddi tho
nau va tho trang va c6 1 vi khacdic biét.

- Minh xin chao tit ca cac ban, cac ban c6 biét t6i la ai khong?

- A dang rdi minh 1 tho nau. Hom nay dén véi 16p minh i ¢6 1 tiét
muc céc ban ciing hat vai tdi nhé! Cac ban c6 déng y khong?

- Oi hay quéa. Cac ban oi chiing minh vira dugc hét bai gi nao?

- Vay khi di duong gap den do chung minh phai lam sao?

- Pén xanh chung minh phai thé nao?

- Vay khi di duong chiing minh phai di bén tay nao?

- C4c ban 16p minh ai ciing hiéu vé luat giao thong rat Ia tét day.

- C6 1 cAu chuyén ndi vé 2 chi e nha tho khi tham gi giao thong di sit
gap tai nan trén duong dy. Bay gio cac ban ¢c6 mudn nghe cau chuyén
d6 khong?

- Minh s& nho ¢ gido ké.

2. Trong tam

* CO ké 1an 1: Két hop véi ctr chi diéu bd

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén “Qua dwong”

=> CAau chuyén néi vé hai chi em Tho Nau va Tho Trang xin me di
choi ngoai phé, khi di khong chu ¥ khi qua duong suyt gay tai nan giao
thong nho ¢ cha canh sat giao thdng ma hai chi em da duoc an toan.
* CO ké 1an 2:Két hop véi hinh anh minh hoa cau chuyén.

- Bam thoal

+ CO vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?

+Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

-+Tho me da dan hai chi em tho ntn?

+ Vi khéng nghe 1oi me nén hai chi em tho da gap phai chuyén gi?

+ Chuyén gi da xay ra khi hai chi em chay ao sang duong?
+Bac gauda néi gi voi hai chi em?

HAi da dén va dit hai chi em quay lai?

+ Chu canh sat da noi gi voi hai chi em?

+Thong qua cau chuyén nay cac con hoc tap dugce diéu gi?

+ Thé khi di qua duong cac con can di véi ai?




+ Gap dén tin hiéu giao thdng cac con phai di nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré: Khi cic con mudn di qua dudng thi phai c6 ngudi
I6n dét di, va cac con phai nhd nhin cot dén tin hiéu dén giao

thong trudce khi qua duong. Bén do thi phai dung lai, dén xanh méi
duoc di qua.

* Co ké lgi lan 3: Cho tré xem truyén trén tivi

3. Hogt déng 3: Két thuc hoar déng

- C6 nhén xét, tuyén duong va nhic nhd ca lép vé tiét hoc va nhe
nhang chuyén sang hoat dong khéc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CNT: - Tré biét dac diém, |- Vong da cho tré, |a. T/C: “Béng tron to”
- T/C: Bong mau sic cua chiéc |d6 choi ngoai - CO gidi thiéu tro choi va cho tré choi 2-3 lan.
tron to. vong, biét choi cac [troi... b. Hoat dong c6 muc dich: Choi vai vong
- Choi voi trd choi tir chiéc - CO va tré ra san vira di vira hat “khuc hat dao choi”.
vong vong, biét cach - Céc con nhin xem c0 c6 gi day?
- Choi ty do choi tro choi cung - Cai vong c6 dang hinh gi? Mau gi?

co, biét mot s6 dd
choi trén san
trrong va cach
choi.

- Tré c6 ki nang
choi céc tro tur
chiéc vong, ghi nho
cach choi, tré co ki
nang sir dung d6
choi diing cach.

- Tré tich cuc tham
gia tra loi cau hoi
va choi d6 choi
ngoai san truong,

- Con s& lam gi véi chiéc vong nay?

- C6 cho tré choi vong ( Lic vong, xoay vong , bat vao vong, lan
vong...) Co bao quat gitp do tré

- > Gi4o dyc tré.Khi choi cac con choi doan két khdng ty y ném
vong hay dap vong vao ban.

c. Choi tir do:

- H6m nay c6 thay cac con ban nao ciing rat 12 ngoan ¢ sé& cho cac
con choi trén san trueong nhé!

- Trén san trudng O rat nhiéu d6 choi nhu: du quay, ciu truot, xich
du... Céac con c6 thich khong nao?

- Vay trong khi choi cac con phai nhu thé ndo?

- C6 cho tré ra choi bao quat dam bao an toan.

- Hét gio co tap hop va cho tré ria tay




thich duoc choi cac
tro choti, hirng tha
choi d6 choi ngoai
san truong.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choihd ¢ cac |- Tré biét duoc cac |- Tranh theo chu dé,* Tro chuyén:
goc (MT55) goc choi va dac d6 dung do choi 6[Tro chuyén cung tré vé chu dé, vé cac loai phuong tién va luat I1¢

diém cua tirng goc
choi.

- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua
tré thdng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé
giao thong.

- Coy thic git gin
moi truong trong va
ngoai l6p sach sé
va bao vé gitr gin
d6 dung do choi.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii moa, Xxic X0,
khan mua, sap mau,
gidy Ve...

+ Goéc phan vai: do
choi vé cac phuong
ti¢n giao thong...

+ GAc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 1 s6
PTGT.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, séch
bao, 16t6 chu dé
giao théng...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
tuol...

ATGT dudng sat, vé dd choi méi trong cac goc.
+ Céac goc c06 gi mai? Ai thich choi ¢ goc nay?
+ Choi nhu thé ndo? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (Goc XD).
+ Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trudce khi choi phai lam
gi?
* Tré vao géc choi (Co bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai
choi phu hop véi chu d¢, choi doan két, sang tao...)
- Xay duwng: + Xay nha ga, xay san bay, lap giap tau ...
- Phan vai: + Choi niu an, ban vé xe 6 to, vé tau, ban cac loai
PTGT ..
- GOc nghé: + V&, nan, x¢é, dan...cac loai phuong tién giao thdng
duong khong, duong sat, duong thuy...
Hat mua cac bai hat n6i vé phuong tién giao thong.
- Goc sach: + Xem tranh anh, sach bao, 16 to vé PTGT va luat 1é
ATGT.
- Goc Thién nhién: + Choi vai cat, nude, dong dém cat nude, choi
gap may bay, chim sdc ciy...
* CO cho tré hat bai “Cét do choi” va nhic tré cit d6 dung d choi
dung noi qui dinh.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




HD an - Tré biét moi ban, |- Ban, ghé, bét, - CO cho tré rura tay trude khi an
moi ¢, biét rira tay [khan, - Cd cho tré hat bai hat mai ban an.
trude khi an, khi dn |- Thie an theo ngayl- Cho tré 6n dinh, gigi thiéu cac mén an.
khong duoc cudi - C6 liy com vé chd cho tré
dua.. - Nhic tré moi ¢d moi ban
- Tré c6 ki ning rira - Bong vién khuyén khich tré an hét xuat.
tay trudc khi an, co - Thu don ban ghé, cho tré lau miéng, ria tay
ki ndng tu xtc an.
- Tré an hét xuat, an
ngon miéng, thich
an cac loai thirc an

HD ngi - Tré biét di vé sinh |- 6 dung dé ngu, |- Cho tré di vé sinh trudc khi ngu.
truéc khi ngu, biét [sap, g6, chan am. |- Cho tré trai nam riéng, tré gai nam riéng.
ly d6 dung ca nhan - Bat nhac cho tré nghe.
caa minh. - Bao quat tré trong gio ngu.
- Tré c6 ki nang tu
phuc vu ban than.
- Tré ngoan, ngu
ngon giac.

HD vé sinh - Tré biét ty vé sinh|- 6 dung vé sinh |- Cho tré ty vé sinh ¢ nhan, tu lau mat, ria tay sach s& truge khi
ca nhan cta minh, an , sau khi di vé sinh...
biét lau tay lau - Nhic nho tré vé sinh sach sg.
miéng.
- Tré co6 ki nang vé
sinh chan tay, mat .
- Tré cd y thuc gitr
gin vé sinh ca nhan

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




CHDTYT:
- Giai cau db
vé cac PTGT.
- TIC: Kéo
cua lua xé.

- Choi tu chon

- nhé ndi dung cau
db dé giai, biét suy
luan tra loi cau hoi,
biét cach choi tro
choi cliing co, biét
choi cac d6 choi &
cac goc.

- Tré co ki nang
nghe va tra loi cau
db, ghi nhé cach
choi tro choi, c6 ky
nang lién két giira
cac goc chot, k¥
nang choi theo
nhom.

- Tré hang tha, tich
cuc giai cau do,
hing thu choi tro
choi, choi doan két,
bao vé d6 choi.

- Cau d6 trong chu
de

a. Gidi cdu do trong chu dé

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé.

- C6 doc cau d6 cho tré giai.

b. T/C: “Kéo cwa la Xe”

- C06 gidi thiéu tro choi va cho tré choi.
c. Choi tir chon: ¢6 bao quét tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc cac |- Bang bé ngoan, co.
cuoi ngay tiéu chuan dat bé - Cho tr¢ hat bai “Hoa bé ngoan”

ngoan trong ngay.

- Rén tré tu luc, tu
tin vao ban than,
yéu quy ban than
minh, c0 ky nang
nhan xét minh va
ban.

- Cho tré trd chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?
- Cho tré néu nhiing viéc tét da lam trong ngay

- C0 nhan xét danh gia

- Tang co lan 1, 2 cho tré

- Cho tré hat 1, 2 bai hay choi tro choi nhe nhang.




- Tré thich thu tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mubn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Vésinhtratré |- Tré biét vé sinh ca|- D6 dung vé sinh |- Vé sinh nhom 16p.
nhan trude khi vé, |- Khan mat cho tré - Vé sinh: rira mat, rira tay, chai dau toc gon gang cho tré.

cat gh¢ gon gang - Tra tré: trao ddi v6i phu huynh nhitng théng tin ndi bat cua tré
ngan nap. trong ngay. , ‘ ’
- Tré co ki nang tu - Nhac nho tré lay du d6 dung cé nhan, chao c6 chao bo me

phuc vu ban than.
- Tré chu y vé sinh
gon gang

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nim, ngity 17/04/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dén tré - Tré biét chao hoi |- Thong thoang |- Nhac nhg tré chao cd, chao bo me.
I€ phép. phong chuan bi dén|- Trao doi vdi phu huynh veé tinh hinh cua tré.

- Tré co6 ki nang
chao hoi c6 va b
me, nguoi than.

- Tré thich duoc
dén truong, dén
16p.

tre.
- Bat nhac vui nhon
dé tré thoai mai, vui
Ve

Thé duc séng

- Tré biét tap thé duc
sang cung cO két
hop vé6i loi ca bai
hat. Biét lang nghe
va hat theo bai quoc
ca (sang thu 2).

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khdp
voi 161 bai hat. C6
k¥ nang nghe va hat
theo bai hat qudc ca.
- Tré c6 y thirc ling
nghe, tap doan két,
khong x6 day ban
trong hang. bung
nghe va héat chao co
nghiém tic.

- San tap sach s&,xac
x0, quan &o, trang
phuc gon gang.

- Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thi
2 dau tuan)

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan.
Sau d6 ra hang tap bai tap phat trién chung.

* Trong dong: Tap theo loi ca bai: “Em di qua nga tu duong
phd”

+ H6 hap: May bay U 0..

+ Tay: Tay sang ngang gap khuyu tay

+ Bung: Pung cui ngudi Vé trudc.

+ Chan: Ngoi khuyu gbi.

+ Bat : Chéan sao.

* Hoi tinh: ¢ cling tré choi tro choi chim bay cd bay nhe nhang
di quanh san tap 2-3 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén

- Tré biét va goi
ding tén  cac
phuong tién giao

thong duong  sat
nhu: tau hod, tau
dién... Biét duoc

mot sé dac diém noi
bat cua chdng: tau
hoa di trén duong
ray, c6 nhiéu toa
tau, kéu tu...tu.... Va
biét cong dung cua
chang: Ch¢ nguoi,
cho hang.

- Phét trién & tré
tinh ham hiéu biét
cua tré vé mot sd
PTGT.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
cdc ban Vvé Ccéc
phuong tién va luat
I¢ giao  thdng.
Khong choi dua. nd
nghich trén cac
PTGT va cac noi
nguy hiém nhu:
long duong, trén
duong sat....

Phong  nhdém
thoang mat, sach sg,
d6 choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

- Trd chuyén véi tré vé ngay glo to Hung Vu:ong 10/3.

- Tro chuyén, trao dol Véi tré vé cha dé, vé cac loai phuong ti¢n va
luat 16 ATGT, 156 PT giao thong duong sit.

=> Gido duc tré biét loi ich cua cac loai phuong tién giao thong
duong sat: chd ngudi, chd hang....

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Am nhac
Sinh hoat van
nghé theo chu
de.

- Tré thich duoc hat
mUa, biéu dién.

- Tré cO k¥ nang
biéu dién manh
dan, tu tin.

- Tré thé hién duoc
cam XUc cua minh
khi duoc hat va

- Nhac bai hat, maa
muUa, xac xO0.

Am nhac

“Sinh hoat vin nghé theo chu dé”’
- C6 1a ngudi dan chuong trinh vin nghé va gisi thiéu cac tiét
muc vin nghé dé biéu dién.
- M& dau chuong trinh van nghé 1a bai hat: “Pudng em di” do tap
thé 16p thé hién.
- “ Trén san truong chung em choi giao thong” d6 chinh 1a 161 bai
hat: “ Em di qua nga tu dudng phd” do ban Thao Nguyén biéu

nghe hat. dién.
- Tiép theo chuong trinh vin nghé 1a bai hat: “Em tap 1ai 6 t6” do
t6 ga con biéu dién.
- P& g6p vui cho budi lién hoan vin nghé , ¢d gido Hdng Vudt s&
1€n hat bai: “Puong va chan”
- “Po pi po po po! ...” d6 chinh 1a 161 bai hat: “ Lai 6 t6” do tap
thé 16p biéu dién....
- C6 cho tré biéu dién duéi nhiéu hinh thire khac nhau: Tap thé,
ca nhan, nhom...
- C6 nhan xét gio hoc.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij CA4ch tién hanh

CNt: - Tré biét ding cac |- Binh tudi, dung cula. Hoar déng ¢6 muc dich:

- Cham soc dung cu nhu binh  [cit tia. “Cham soc cdy xanh”

cay xanh. tudi, dé, xéng... dé - Cho tré quan sat xung quanh san truong va nhan xet

- T/C: Gieo cham soc cay, biét + Vay mubn ciy duoc tuoi tét thi chting minh phai 1am gi?

hat. cach choi tro choi - HOm nay c0 s€ cho chiing minh cham soc cay xanh chiing minh

- Choi tu do cuing ¢6, biét mot c6 dong y khong?

s& d6 choi trén san
trrong va cach
choi.

- Rén cho tré tinh
Kién tri, su khéo léo

- C6 phan cong tré ra tirng nhdm nho va cac goc lam mot s6 thao
tac: Tudi cay, nho co, tia l4....

- C6 di bao quat huéng dan tré mot sd thao tac cham soc cay
dtng cach.

- C6 khuyén khich tré tich cuc hting thi hoat dong




cua do1 ban tay khi
chdm soc cdy, ghi
nhé cach choi, tré
c6 ki nang str dung
d6 choi ding cach.
- Tré hang tha tham
gia hoat dong cham
sOc cay xanh, thich
duoc choi cac tro
choti, hirng tha choi
d6 choi ngoai san
truong.

- Cho tré néu cam xuc sau khi tré dugc cham soc cay.
b. 7/C: “Gieo hat”

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

c. Choi tir do: ¢6 bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hd ¢ cac |- Tré biét dwoc cac |- Tranh theo chu d&,* Tro chuyén: ‘ o
goc (MT55) goc choi va dac d6 dung d6 choi 6[Trd chuyén cung tré vé chu de, vé cac loai phuong tién va luat I1¢

diém cua tirng goc
choi.

- Phat huy dugc tri
tuong tugng va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua
tré théng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé
giao thong.

- Coy thirc git gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé
va bao vé gitr gin
d6 dung @ choi.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mi moa, Xxic X0,
khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goéc phan vai: dd
choi vé& cac phuong
tién giao théng...

+ GAc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 1 s6
PTGT.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach

ATGT duong sat, vé d6 choi mai trong cac gac.
+ C&c goc c0o gi mabi? Ai thich choi ¢ goc nay?
+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (Goc XD).
+ Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trude khi choi phai [am
gi?
* Tré vao géc choi (CO bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai
choi phu hop véi chii dé, choi doan két, sang tao...)
- Xay dung: + Xay nha ga, xay san bay, lap giap tau ...
- Phan vai: + Choi niu an, ban vé xe 6 td, vé tau, ban céc loai
PTGT ..
- GOc nghé: + V&, nan, x¢é, dan...cac loai phuong tién giao thong
duong khong, dudng sat, duong thuy...
Hat mia cé4c bai hat noi vé phuong tién giao théng.
- Goc sach: + Xem tranh anh, sach béo, 16 t6 vé PTGT va luat 1é
ATGT.




b4o, 16td cha dé
giao thong...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Goc Thién nhién: + Choi voi cat, nude, dong dém cat nude, choi
gap may bay, chim soc ciy...

* CO cho tré hat bai “Cét dd choi” va nhic tré cit d6 dung dd choi
dang noi qui dinh.

khian lau, binh
tuoi...
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HD an - Tré biét mai ban, |- Ban, ghé, bét, - CO cho tré rua tay trude khi an
moi 0, biét rira tay [khan, - Cd cho tré hat bai hat mai ban an.
trude khi an, khi an |- Thie an theo ngayl- Cho tré 6n dinh, gigi thiéu cac moén an.
khong dugc cuoi - C0 lay com vé chd cho tré
dua.. - Nhic tré moi ¢d moi ban
- Tré ¢6 ki ning rira - Bong vién khuyén khich tré an hét xuat.
tay trudc khi an, co - Thu don ban ghé, cho tré lau miéng, rira tay
ki ndng tu xtc an.
- Tré an hét xuat, an
ngon miéng, thich
an cac loai thirc an
HD ngi - Tré biét di vé sinh |- 6 dung dé ngu, |- Cho tré di vé sinh trudc khi ngu.
trugc khi ngu, biét |sap, g, chan am. |- Cho tré trai nam riéng, tré gai nam riéng.
ldy d6 dung ca nhan - Bat nhac cho tré nghe.
caa minh. - Bao quat tré trong gio ngu.
- Tré co6 ki nang tu
phuc vu ban than.
- Tré ngoan, ngu
ngon giac.
HD vé sinh - Tré biét ty vé sinh |- D6 dung vé sinh |- Cho tré ty vé sinh ca nhan, ty lau mit, ria tay sach sé trudc khi

ca nhan cua minh,

an , sau khi di vé sinh...
- Nhac nh¢ tré vé sinh sach sé.




biét lau tay lau
miéng.

- Tré co6 ki nang vé
sinh chén tay, mat .
- Tré cO y thuc gitr
gin vé sinh ca nhan

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

CHDTYT:

- Giai cau d6
trong chu dé.
-T/C: Tap
tam vong.

- Choi tu chon

- Biét tén 1 s6
PTGTbiét cach
chot tro choi cung
cd, biét choi cac dd
choi & cac goc.

- Tré c0O k¥ nang
ghi nhé co chu
dinh, ghi nhé cach
choi tro choi, ¢6 ky
nang lién két giira
cac goc chot, k¥
nang choi theo
nhom.

- Tré hang tha giai
cau db, hing tha
choi tro choi, choi
doan két, bao vé do
choi

- Cau do

- Cau d6

a. Gidi cdu do trong chu dé

- C6 doc cau dd cho tré giai két hop tro chuyén vé cac PTGT do
(minh hoa van dong, tiéng kéu...)

b. Tro choi: “Tap tam véng”

- C0 gidi thiéu tro choi va cho tré choi.

c. Choi tir chon : ¢ bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc cac |- Bang bé ngoan, co.
cuoi ngay tiéu chuan dat bé - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

ngoan trong ngay.

- Cho tré trd chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?




- Rén tré tu luc, tu
tin vao ban than,
yéu quy ban than
minh, cé ky ning
nhan xét minh va
ban.

- Tré thich tha tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
ngudi 16N, nhan 15i
khi c6 khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.

- Cho tré néu nhiing viéc tét da 1am trong ngay

- CO nhan xét danh gia

- Tang co lan 1, 2 cho tré

- Cho tré hat 1, 2 bai hay choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

CAach tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét vé sinh ca
nhan trudc khi vé,
cat ghé gon gang
ngan nép.

- Tré c6 ki nang tu
phuc vu ban than.

- Tré chu y vé sinh
gon gang

- 6 dung vé sinh
- Khan mat cho tré

- V& sinh nhém lop.

- Vé sinh: rira mat, rira tay, chai dau téc gon gang cho tre.

- Tra tré: trao doi v&i phu huynh nhitng thng tin noi bat cua tré
trong ngay.

- Nhac nhg tré lay du do dung c& nhan, chao c6 chao b me

Danh gia/Nhan

xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 18/04/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dén tré - Tré biét chao hoi |- Thong thoang |- Nhac nhg tré chao cd, chao bo me.
I€ phép. phong chuan bi dén|- Trao doi vdi phu huynh veé tinh hinh cua tré.

- Tré co6 ki nang
chao hoi c6 va b
me, nguoi than.

- Tré thich duoc
dén truong, dén
16p.

tre.
- Bat nhac vui nhon
dé tré thoai mai, vui
Ve

Thé duc séng

- Tré biét tap thé duc
sang cung cO két
hop vé6i loi ca bai
hat. Biét lang nghe
va hat theo bai quoc
ca (sang thu 2).

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khdp
voi 161 bai hat. C6
k¥ nang nghe va hat
theo bai hat qudc ca.
- Tré c6 y thirc ling
nghe, tap doan két,
khong x6 day ban
trong hang. bung
nghe va héat chao co
nghiém tic.

- San tap sach s&,xac
x0, quan &o, trang
phuc gon gang.

- Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thi
2 dau tuan)

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan.
Sau d6 ra hang tap bai tap phat trién chung.

* Trong dong: Tap theo loi ca bai: “Em di qua nga tu duong
phd”

+ H6 hap: May bay U 0..

+ Tay: Tay sang ngang gap khuyu tay

+ Bung: Pung cui ngudi Vé trudc.

+ Chan: Ngoi khuyu gbi.

+ Bat : Chéan sao.

* Hoi tinh: ¢ cling tré choi tro choi chim bay cd bay nhe nhang
di quanh san tap 2-3 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén

- Tré biét va goi
ding tén  cac
phuong tién giao

thong duong  sat
nhu: tau hod, tau
dién... Biét duoc

mot sé dac diém noi
bat cua chdng: tau
hoa di trén duong
ray, c6 nhiéu toa
tau, kéu tu...tu.... Va
biét cong dung cua
chang: Ch¢ nguoi,
cho hang.

- Phét trién ¢ tré
tinh ham hiéu biét
cua tré vé mot sd
PTGT.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
cdc ban Vvé Ccéc
phuong tién va luat
I¢ giao  thdng.
Khong choi dua. nd
nghich trén cac
PTGT va cac noi
nguy hiém nhu:
long duong, trén
duong sat....

Phong  nhdém
thoang mat, sach sg,
d6 choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

- Trd chuyén véi tré vé ngay glo to Hung Vu:ong 10/3.

- Tro chuyén, trao dol Véi tré vé cha dé, vé cac loai phuong ti¢n va
luat 16 ATGT, 156 PT giao thong duong sit.

=> Gido duc tré biét loi ich cua cac loai phuong tién giao thong
duong sat: chd ngudi, chd hang....

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tho -Trénhéténbai |- Tranh tho. Van hoc
Pan kién nd tho, hiéu ndi dung “Pan kién né di”’
di. bai tho. a. Gay hing tha
- Tré 6 ki ning - CO cuing tré tro chuyén vé cha dé.
doc tho dién cam. b. Trong tam
- Tré htrng thd, cha * C6 doc lan 1, gidi thiéu tén bai tho “ Pan kién no di”
Y doc tho. * o doc lan 2, kém tranh
* Pam thoai:
+ CO0 vira doc cho chiing minh nghe bai tho gi?
+ Do ai sang tac?
+ Dan kién di nhu thé nao?...
P Gido duc tré: ...
* Day tre doc tho:
- C6 cho ca 16p doc cuing ¢o 3- 4 lan.
- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan doc.
( C6 chl y stra sai cho tré)
c. Két thic: Co doc lai bai tho cho tré nghe.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
CNT: - Tré biét v& mot s6 |- San truong sach  [a. Hoar déng c6 muc dich:
- Vé theo y phuong tién giao  [s&, phan vé, d6 choi “ Ve theo y thich”.
thich thong ma tré thich, |ngoai troi. - Tro chuyén ciing tré vé chu de.
- T/C: Lon biét cach choi tro + Khi tham gia giao théng can thyc hién luat ntn?
cau vong. choi cuing co, biét + Céc con c6 mudn vé cac PTGT khoéng?
- Choi tu do mot s6 dd choi trén - Hoi y dinh cua 1 vai tré.

san troong va cach
choi.

- Rén tré ki nang
cam phan, v& cac
loai PTGT,ghi nhé
cach choi, tré co ki

- Tré vé&: Co quan sat, huéng dan, goi y tré vé sang tao
b. T/C: Lén cdu véng

- C0 giai thi¢u tro choi va cho tré choi.

c. Choi tu do:

con choi trén san truong nhé!

- Hom nay c6 thay cac con ban nao ciing rat 1a ngoan cd sé& cho cac




nang sir dung do
cho1 dung cach.

- Tré hing tha, tich
cuc V€, thich duoc
choi cac tro choi,
himg thi choi d6
choi ngoai san

- Trén s&n trudng co rat nhiéu d6 choi nhu: du quay, cau truot, xich
du... Cac con c6 thich khong nao?

- Vay trong khi choi cac con phai nhu thé ndo?

- C6 cho tré ra choi bao quat dam bao an toan.

- Hét gio cd tap hop va cho tré ria tay

truong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hd & c&c |- Tré biét dwoc cac |- Tranh theo chu dé,* Tro chuyén: ‘ o
goc (MT55) goc choi va dac d6 dung do choi 6[Tro chuyén cung tré vé chu de, vé cac loai phuong tién va luat I1¢

diém cua tirng goc
choi.

- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua
tré théng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé
giao thong.

- Coy thic git gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé
va bao vé gitr gin
d6 dung do choi.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mi moa, xic X0,
khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goéc phan vai: dd
choi vé cac phuong
tién giao thong...

+ GAc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 1 s6
PTGT.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
bdo, 16t6 chu d¢
giao théng...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

ATGT duong sat, vé d6 choi mai trong cac gac.
+ Céac goc c06 gi mai? Ai thich choi ¢ goc nay?
+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (Gdc XD).
+ Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trude khi choi phai lam
gi?
* Tré vao gée choi (C6 bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai
choi phu hop véi chii dé, choi doan két, sang tao...)
- Xay dung: + Xay nha ga, xay san bay, lap giap tau ...
- Phén vai: + Choi niu in, ban vé xe 6 td, vé tau, ban cac loal
PTGT ..
- GOc nghé: + V&, nan, x¢é, dan...cac loai phuong tién giao thdong
duong khong, dudng sat, duong thuy...
Hat mia céc bai hat noi vé phuong tién giao théng.
- Goc sach: + Xem tranh anh, sach bao, 16 to vé PTGT va luat 1é
ATGT.
- Goc Thién nhién: + Choi vai cat, nude, dong dém cat nude, choi
gap may bay, chim sdc ciy...
* CO cho tré hat bai “Cét dd choi” va nhic tré cit d6 dung db choi

dung noi qui dinh.




khian lau, binh
tuoi...
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HD an - Tré biét mai ban, |- Ban, ghé, bét, - CO cho tré rura tay trude khi an
moi ¢d, biét rira tay [khan, - Co cho tré hat bai hat moi ban an.
trude khi an, khi dn |- Thie an theo ngayl- Cho tré 6n dinh, gigi thiéu cac mén an.
khong dugc cuoi - C0 lay com vé chd cho tré
dua.. - Nhic tré moi ¢d moi ban
- Tré ¢6 ki ning rira - Bong vién khuyén khich tré an hét xuat.
tay trudc khi an, co - Thu don ban ghé, cho tré lau miéng, rira tay
ki ndng tu xtc an.
- Tré an hét xuat, an
ngon miéng, thich
an cac loai thirc an
HD ngi - Tré biét di vé sinh |- 6 dung dé ngu, |- Cho tré di vé sinh trudc khi ngu.
trugc khi ngu, biét |sap, g, chan am. |- Cho tré trai nam riéng, tré gai nam riéng.
ldy d6 dung ca nhan - Bat nhac cho tré nghe.
caa minh. - Bao quat tré trong gio ngu.
- Tré c6 ki nang tu
phuc vu ban than.
- Tré ngoan, ngu
ngon giac.
HD vé sinh - Tré biét ty vé sinh|- 6 dung vé sinh |- Cho tré ty vé sinh ¢ nhan, tu lau mat, ria tay sach s& truge khi

ca nhan cua minh,
biét lau tay lau
miéng.

- Tré c6 ki nang v¢

sinh chén tay, mat .

an , sau khi di vé€ sinh...
- Nhac nh¢ tré vé sinh sach sé.




- Tré cO y thuc gitr
gin vé sinh ca nhan

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-T/C:Nuna  [Trébiétgitrginva |- Dé lau, chdi, bé [a. T/C: Nu na nu nong
nu nong bao vé do dung d6 |ngoan. b. Lao dong ve sinh ,
-LDbVS choi, biet nhan xet - Cac con thay hom nay 16p minh nhu thé nao?
-NGCT minh va ban, biét - Muon cho d6 dung gon gang sach sé thi ching minh phai lam

cach choi tro choi
cuing cd, biét choi
cac d6 choi & cac
goc.

Tré biét giir gin va
bao vé d6 dung do
choi, Co6 ki nang
nhan xet, ghi nhé
cach choi tro
choi, c0 ky nang
lien két giira cac
gbc choi, k§ nang
choi theo nhom.
Tré tich cuc tham
gia hoat dong lao
dong va hoat dong
néu guong, hung
thu choi tro choi,
choi doan két, bao
vé do choi.

gi?

- C6 phan cong nhiém vuy cho ting t6 lao dong vé sinh.
+ Khi lau don xong thi ching minh phai lam gi?
- C6 di bao quat dong vién tré lao dong.

- Cho tré quan sat khi don xong.

+ Bay gio cac con thay I6p minh nhu thé nao?
-> Gido dyc tré

c. Hoat dong néu guong

* Néu guwong cudi ngay

* Néu guong cudi tuan

- Tro chuyén hoac hat mot bai

- Hoi tré: + HOm nay la thir may?

+ Mot tuan ¢6 may co thi dugc phiéu bé ngoan
+ C6 bao nhiéu ban dat 3 co

- Phét bé ngoan

- Cho tré néu cam nhan khi nhan phiéu bé ngoan
- Lién hoan vin nghé theo chu dé.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu guong
cudi ngay

- Tré biét duoc cac
tieu chuan dat bé
ngoan trong ngay.

- Rén tré tu luc, tu
tin vao ban than,
yéu quy ban than
minh, cé ky ning
nhan xét minh va
ban.

- Tré thich thu tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
ngudi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

- Cho tré trd chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?
- Cho tré néu nhirng viéc tét da lam trong ngay

- CO nhan xét danh gia

- Tang co lan 1, 2 cho tré

- Cho tré hat 1, 2 bai hay choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét vé sinh ca
nhan trudc khi vé,
cat ghé gon gang
ngan nép.

- Tré co6 ki nang tu
phuc vu ban than.

- Tré cha y vé sinh
gon gang

- 6 dung vé sinh
- Khan mat cho tré

- V& sinh nhém lop.

- Vé sinh: rira mat, rira tay, chai dau téc gon gang cho tre.

- Tra tré: trao ddi v6i phu huynh nhitng théng tin noi bat cua tré
trong ngay.

- Nhic nha tré lay du dd ding ca nhan, chao cd chao bé me

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra
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