Thwr Hai, ngay 24/02/2025

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré biét tro
chuyén véi ¢o6 giao
dé nhan biét tén goi
va mot s6 dic diém
cia mot sd con vat
dang yéu co6 4 chan.
- Luyén ky

ning giao tiép trong
Kkhi tro chuyén voi
cO, rén cho tré noi
da cau, khong
ngong.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén, hing tha,
c6 tinh than thoai

- Cau hoi theo chu

de, do choi.

Don tré - tro chuyén

* Pon tré:

- Thong thoang phong hoc chuan bi don tré.

- C6 vui vé don tré. Nhic tré chao hoi 1 phép, cat d6 dung ca
nhan dung noi quy dinh. Trao ddi v&i bac phu huynh vé tinh hinh
cua tré, an mac, vé sinh... dé phéi hop cing cham séc gido duc
tre.

+ C6 an can don tré, ¢ trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua
tré o 16p tir 46 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co va cha
me.

* Tro chuyén:

- C6 trd chuyén cung tré vé nhitng con vat nudi sdng trong gia
dinh c6 4 chan:

+ Nha cac con nudi nhitng con vat gi?

+ Con thay con vat d6 c6 may chan?

+ Nuéi cho, méo...dé lam gi?...

mai khi tap. - C6 cho tré choi dd choi, gido duc tré khi choi trd choi xong cac
con can phai lam gi?
* Nhirng sw kién noi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Thé duc - Tré biét lang nghe |- San tap, loa, Thé duc sang: Tap bai "Ga trong".

sang: Tap bai  |quoc ca, biét tén baiinhac... - Cho tré nghe hat quoc ca dau tuan

Ga trong" tap, bict tap cac Khéi dong: C6 1am Ga me, tré lam ga con. Luc dau di binh

dong tac cung, biét
tap thé duc tot cho
suc khoe.

thuong, sau di nhanh, chuyén sang chay, sau d6 cham dan roi
chuyén sang di binh thuong, cuoi cung tré nam tay nhau dng
thanh vong tron.




- Rén va cing ¢b
cho tré kha nang
quan sat khi tap
cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac
trd choi, tré biét cit
d6 choi sau khi
choi.

* Trong dong: BTPTC "Ga tréng"
+ DT1: Ho hap

TTCB: Dung chan ngang vai 2 ban tay khum lai dé trudce
mleng Khi ¢6 n6i Ga trong gay: Tré lam ga tréng gay 0 6 0.Sau
do ve TTCB
+DT2: Ga vo canh.

TTCB: bung thoai mai, tay tha xudi. Khi c6 néi Ga vo canh: 2
tay dang ngang cao bang vai roi ha xuéng vé TTCB.

+ DT3: Ga mo thoc.

TTCB: Chén duing ngang vai, tay tha xu61. Khi ¢6 noi Ga mo
thoc: cli nguol Xuong 2 tay gb vao dau gdi lam dong tac ga mo
thoc. « Toc! Toc! Toc”

+ DT4: Ga boi dat.

TTCB: biing TN, tay chong hong. Khi ¢6 noi Ga bsi dat: dam

chan tai chd két hop néi “ Ga béi dat”

Mdi dong tac tap 3 lan

* Hoi tinh: C6 cho tré di tu do, nhe nhang mot vai vong quanh
phong tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Van dong: - Tré biét nhan - San choi- tap. \/an dong:
Van dong: chan dé bat tai - Séc x0, loa, nhac. - VPCB: Bit tai chd
- VDCB: Bat  [chd. Biét tap céac - TCVD: Truyén béng qua diu
tai cho dong tac bai tap * Khéi dgng: Cho tré di thanh vong tron, di theo hi¢u Iénh
- TCVD: phat trién chung. nhanh, cham theo sy huéng dan cua cé trén nén nhac "Poan tau
Truyén bong  |Biét choi tro choi nho xiu". Sau d6 ré ding lai theo vong tron dé tap BTPTC
qua dau theo hudng dan cua * Trong dong:

cO.
- Rén thao tac
nhanh nhen , phoi

hop chan tay cho

- BTPTC: ,
+ DT1: Tay: 2 tay gio cao, ha Xxuong

+ DT2: Bung: Hai tay sang ngang, cti gap ngudi Vé trudc




tré. Phat trién thé
luc cho tré.

- Tré nghe 101 co
gido huong dan.
Choi doan két véi
ban.

+ DT3: Chan: Dung 1én ngdi xubng

VDCB: Bat tai chd

- C6 gioi thiéu tén van dong.

+ CO lam mau

- Lan 1 : C6 lam mAu khong phan thich

- Lan 2 : C6 1am mau két hop phan tich: C6 dtng tu nhién, hai
chan dung khép, hai tay c6 chong hong, khi c6 hiéu Iénh bat thi c6
nhun chin bét cao 1én va cham dat bang bang mii ban chan nhe
nhang (bat lién tuc 3 - 4 1an).

- Co moi 1-2 tré 1én tap mAau cho ca I6p quan sat va sira sai cho
tre.

+ Tré thyc hién.

- C6 cho tré thuc hién 1an luot mdi tré 2-3 1an , khi tré tap c6 cha y
quan sat va sua sai cho tré .

- C6 chia 16p thanh 2 t6 thi dua véi nhau.

+ Cung cd: Hoi tén bai tap, goi mot tré thyuc hién lai. ..

TCVD: Truyén bong qua dau

- C6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré.

- C6 choi cung tré 2-3 lan.

- Hoi tén tro choi

* Habi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong quanh san.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* HbCMD: - Tré biét tén goi |- Cay hoa giay, Choi ngoai troi
Quan sat cay mau sic, dic diém [PCNT * HDCMPD: Quan sat ciy hoa gidy
hoa giay clia cy hoa giay - C6 cho tré ra san va di dén chd cay hoa gidy, c6 cho tré quan sat
*TCVD: - Tré thich tha tim cdy hoa gidy va hoi tré :
Gieo hat hiéu cay hoa giay + Cac con nhin xem day la cay gi ?
* Choi ty do:  [cung cd va cac ban. + Céc con c6 nhan xét gi vé cdy hoa gidy ?

- C0O chi vao than, canh, 14, hoa va hoi tré:




- Rén k¥ ning

quan sat, ghi nhé va
tra 161 cau hoi khi
dugc hoi vé cay

+ Than cay c6 mau gi? La c6 mau gi? Hoa c6 mau gi?...

+ Trong hoa gidy dé lam gi?

+ Mubn cdy xanh tt va ra nhiéu hoa cac con phai lam gi?
- Gido dyc tré biét cham soc, bao vé cdy.

hoa gidy * TCVP: Gieo hat
- C6 noi cach choi va cho tré choi cung c6
* Choi tw do: i
- C6 cho tré choi. Co bao quat va hudng dan tré cho
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi & cac - Tré biét cat do - Goc hdvdv: Khéi |Chei tap & cac goc
goc dung, d6 choi dung  |hinh, xau hot hat,  [* Tré chuyén goi mé va hwéng tré vae goc choi.

noi quy dinh, biét
nhuong nhin khi
choti, khong tranh
gianh do choi véi
ban.

- Rén tré lay va cét
d6 dung dd choi
ding noi quy dinh,
doan két trong khi
choi, thé hién tinh
cam trong cac vai
choi.

- Biét choi cung ¢6
va choi canh ban,
biét gitr gin d6 dung.

- Goc xem tranh:
Sach, tranh, anh cac
con vat, di mau con
vat

- Go6c bup bé: Hoa
qua cho bup bé an.

- C0 va tré vira hat bai "Chu thé con”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat dong Véi do Vat” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

H+ Pay 1a d6 choi gi?

H+ Choi nhu thé ndo?

H Hom nay c6 da chuan bi ré dung cac khéi hinh, hang dao, hat
vong, hoa 14 ddy nat nita ban ban thich choi véi cac khéi hinh,
hang dao, xau hot hat, xau hoa 1a thi cac con vao goc nay choi
nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ HOom nay c6 da chuén bi rat nhiéu tranh anh veé cac con vat, 16
td, di mau cac con vat....

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac con vat
minh yéu thich, xem 16 t6 cac con vat thi nat nita cac con vé goc

“Bé xem tranh” nay choi nhé.




- C6 dan tré dén géc “Bé choi bip bé” va hoi tré?

+ Pay la goc bé choi gi cac con nhi?

H Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhitng d6 choi gi?

+ Véi nhitng d6 choi nay thi cic con sé& dinh lam gi cho em bup
bé nhi? (ndu chéo cho biip bé, bé em biip bé, cho bup bé &n, cho
bup bé udng nuéce, 1y hoa qua cho bip bé dn, ru bup bé ngu.. )

+ Ban nao thich choi ¢ goc bup bé nhi? A ¢6 biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé day. Nat nita ban nio thich choi bé em, ru
em ngu thi vao géc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nio, bay gid cd moi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* Qua trinh choi:

- G6c xem tranh: Xem tranh anh vé céc con vét, 16 to, di mau céc
con vat....

- Goc bup bé: Nau chao cho bup bé, bé em bup bé, cho bip bé an,
cho bup bé ubng nudce, 1y hoa qua cho bip bé n, ru bap bé nga
- Goc hoat dong véi do vat: Khdi hinh, hang rio, hat vong, hoa la
- C6 quan sat va dén timg goc choi trd chuyén véi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Day la gi day? ...

- Trong qua trinh choi ¢6 nhac tré choi doan két dong vién,
khuyén khich tré choi & cac goc.

- C6 thao tac ddi goc choi cho nhiing tré da choi chan

- Gan hét gio choi ¢ 14c xdc x6 va tap trung tré lai va hoi tré?

+ HOom nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi c6 vui khong?

> A, ¢6 thiy cac ban rét 1a khéo, d3 tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tat ca cac ban nao.

- Gio choi & cac goc da hét roi bay gio cac ban hat véi o bai hat
“Ban oi, hét gior roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.




- C6 cho tré hat va cit do choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong: - Tré dugc lam quen |- Db dung ca nhan |Hoat dong: An - ngu - vé sinh
An-ngu-vé [voichéddanalop |cuatré: Coc uong [* On dinh to chic: - Co ké ban cho tré lay ghé ngdi vao ban
sinh nha tre. Tre duoC  \nyée, khan mat, |- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

nghe co gidi thi¢u va
c6 thé nhé duoc tén
mon an va gia tri
dinh dudng cia mon
an

- Rén luyén k¥ nang
tu phuc vu ban than
nhu: tu xuc com, tu
cét bat thia, biét giir
gin v¢ sinh (com roi
nhat vao dia)

- Tré thich an com va
an hét xuat an. Gido
duc tré khong, noi
truyén, dua nghich
trong khi an

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

+ CO va chiing minh vtra hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai l[am gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an c6 bao quat tré xem ban nao mac o, mil qua c6ng
kénh, co co thé cai bét (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thic an, dé cm in ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nho tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh

* Két thuc: - CO khen tré va hudng dan tré téi gio dn




- C6 chuan bi chd ngua va cho tré ngi. C6 cho nhitng tré dé nga
nam 1 hang va nhitng tré¢ kho ngu nam canh c6. C6 cht y bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Tro choi: - Tré biét choi tro |- Xa phong, khan  |Chei tap budi chiéu
Chi chi chanh  |choi. Tré nhd cac  |lau * Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh budc rua tay, bict C6 t0 chirc cho tré choi tro choi 2-3 lan

* Ren ky nang
rua tay bang

roa tay trude khi an
va sau khi di vé

* Rén ky nang riva tay bang xa phong.
- Céc con thuong ria tay khi nao? Ai 1a nguoi rira cho con?

xa phong. sinh. - C6 1am dong tac md phong. Sau d6 ¢ vira lam, vira két hop
* Choi ty - K§ niing choi tro hudéng dan tré bang loi néi.
chon choi cung cd va cac - C6 cho ca l6p dung day lam dong tac mo phong cung co.
ban. Rén k¥ nang - Co di sua cho nhitng tré con lung ting
rira tay bang xa - COo moi 1 vai tré 1am tét 1én 1am cho ca 16p xem.
phong dung quy => C0 giao duc tré nén rira tay trudc khi an va sau khi di vé sinh,
trinh cho tré. khi ndo tay ban dé luén c6 doi ban tay sach sé.
- Tré thich choi * Choi tw chon
cung cd va cac ban. - C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Tré gitr gin v¢ sinh
ca nhan sach sé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

*VE sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach s€ truéce
khi ra vé. Tré biét
duoc tac dung cua
ViéC rira mat, rira tay
- Reén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré

- Nudc sah 4m,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 tro chuyén cung tré vé cach vé sinh ¢ nhan sau khi choi, khi tay
ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré truéc khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 1én va ciing tré rira mat, rira tay cho tré

+ Trong khi thyuc hién c6 vira giap do tré vira day tré cach rara mat, rua
tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan




- Gido duc tré biét
gitr gin v¢€ sinh ca
nhan

- Chuan bi day du quan tu trang cho tré

H+ C6 chudn bi dd dung ca nhén cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cac tré bat thuong vé stuc khoe, vé trang thai
cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré biét tro
chuyén véi ¢ giao
dé nhan biét tén goi
va mot s6 dic diém
ctia mot s6 con vat
dang yéu co6 4 chan.
- Luyén k¥

ning giao tiép trong
khi tro chuyén voi
cO, rén cho tré noi
da cau, khong
ngong.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén, hing thu,
c6 tinh than thoai

- péq hoi theo chu
dé, do choi.

Don tré - tro chuyén

* Pon tré:

- Thong thoang phong hoc chuan bi dén treé.

- C6 vui vé don tré. Nhic tré chao hoi I phép, cat d6 dung ca
nhan dung noi quy dinh. Trao doi v&i bac phu huynh vé tinh hinh
cua tré, an mac, vé sinh... dé phéi hop cung cham soc gido duc
tre.

+ Co an can don tré, ¢d trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua
tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co va cha
me.

* Tro chuyén:

- C6 trd chuyén cung tré vé nhitng con vat nudi séng trong gia
dinh c6 4 chan:

+ Nha cac con nuoi nhirtng con vat gi?

+ Con thay con vat d6 c6 may chan?

H+ Nudi chd, méo...dé lam gi?...

mai khi tap. - Co pho tré choi do choi, gido duc tré khi choi tro choi xong cac
con can phai lam gi?
* Nhirng sw Kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Thé duc - Tré biét lang nghe |- San tap, loa, Thé duc séng: Tap bai "Ga tréng™.

sang: Tap bai  |quoc ca, bi€t tén baiinhac... - Cho tré nghe hat quoc ca dau tuan ‘

Ga trong" tap, bict tap cac Khoi dong: C6 lam Ga me, tré lam ga con. Lac dau di binh

dong tac cung, biét
tap thé duc tot cho
suc khoe.

thuong, sau di nhanh, chuyén sang chay, sau d6 cham dan roi
chuyén sang di binh thuong, cudi clng tré ndm tay nhau dung

thanh vong tron.




- Rén va cing ¢b
cho tré kha nang
quan sat khi tap
cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac
trd choi, tré biét cit
d6 choi sau khi
choi.

* Trong dong: BTPTC "Ga tréng"
+ DT1: Ho hap

TTCB: Dung chan ngang vai 2 ban tay khum lai dé trudce
mleng Khi ¢6 n6i Ga trong gay: Tré lam ga tréng gay 0 6 0.Sau
do ve TTCB
+DT2: Ga vo canh.

TTCB: bung thoai mai, tay tha xudi. Khi c6 néi Ga vo canh: 2
tay dang ngang cao bang vai roi ha xuéng vé TTCB.
+DT3: Ga mo thoc.

TTCB: Chén duing ngang vai, tay tha xu61. Khi ¢6 noi Ga mo
thoc: cli nguol Xuong 2 tay gb vao dau gdi lam dong tac ga mo
thoc. « Toc! Toc! Toc”

+ DT4: Ga boi dat.

TTCB: biing TN, tay chong hong. Khi ¢6 noi Ga bsi dat: dam

chan tai chd két hop néi “ Ga béi dat”

Mdi dong tac tap 3 lan

* Hoi tinh: C6 cho tré di tu do, nhe nhang mot vai vong quanh
phong tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét goi tén |- Tranh con méo, |Nhén biét: Con méo, con ché
nhan biét: mot s6 dac diém  |con cho, 16 t0 * Gay hirng thu:
Hoat dong noi bat con ché con |- Nhac, loa - C6 va tré cung hat bai: “Ga tréng, méo con va cun con”
nhan biét: meo. Biét noi song - Hat xong c6 hoi tré:
Nhan biét: va thirc dn con cho, H+ Cac con vira hat bai hat gi?
Con méo, con  |con m¢o la vat nudi H+ Bai hat noi vé con gi?
ch6 (MT19) trong gia dinh va - C6 dan dat vao bai.

loi ich cua ching.
Biét choi trod choi.
- Reén k¥ nang chu
v nghi nh& quan sat

* Trong tam: NB “Con meo, con cho"

- NB “Con meo": Co dua tranh con meéo ra va hoi tré:
+ Pay 1a con gi?( con meo a)

+ Cho tré doc lai cung co.




cua tré. Ren cho tré
phat am rd rang, tré
tu tin, manh dan,
phat am chinh xac
cac am tiét.

- Gido duc tré biét
yéu quy con cho,
con meo. Tré

biét yéu quy chim
soc va bao Ve cac
con vat nuoi.

+ Con me¢o mau gi?

+ Cac con nhin xem trén dau meo c6 gi day?
H+ Meo c6 may tai ?

H+ Méo nhin bang gi?

H+ Co may mat nhi?

+ Ban nao goi cho ¢ biét méo thich an gi nhi?
H+ Méo 3n bang gi?

+ Tiéng kéu cia méo nhu thé nao?

+ DPay la gi? ( Than méo)

H+ Meo di bang gi nhi?

H Méo ¢6 may chan?

+ Pay la gi ntra nhi?( dudi meo)

+ Con méo nuoi ¢ dau?

- C6 khai quat lai: Pay 1a con méo, mau vang, trén dau meo c6
tai, mat, miéng. Than meéo c6 4 chan gdm 2 chan trudc va 2 chan
sau. M¢o thich an ca, va méo kéu meo meo.

- NB ‘Con ch6” (Nhu trén)

H+ So sanh giéng nhau: Péu 1a vat nudi trong gia dinh va co 4
chan.

+ Khéac nhau: Con méo kéu meo meo con con chod kéu gau gau.
Con ché to hon con méeo.

+ M rong: Ngoai con meo, con chd ra con ¢6 con lon, con bo, co
trau ....Co cho tré xem tranh v& mot sb con vat nudi co 4 chan.

- Luén tap - cing co:

+ TC 1: Thi xem ai nhanh.

+ TC 2: Tim vé dung nha.

+ C0 gidi thi¢u cach choi va cho tré choi.

+ Sau mdi tro choi ¢ nhan xét, tuyén duong tre.

* Két thiic: Co nhéan xét gio hoc

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* HbCMD: - Biét choi Vi - Vong, do choi Choi ngoai troi
Choi voi vong  [vong, lan vong, ngoai troi * HDPCMD: Choi voi vong
* Choi tydo:  [xoay vong.... - C6 cho tré ra san dén chd chuan bi vong, vira di vira hat bai
- Tré co k¥ nang “Khtc dao choi”
phdi hop tay mat - C6 dam thoai Vi tré: Trén tay c¢6 cam cai gi day?
khi choi vo1 vong. H+ Vong mau gi day? Hinh gi day? Vong dé lam gi?
- Tré thich choi vai - C6 cho tré néu y tudng choi.
vong cung co va - Ching minh c6 thich choi v&i vong khong?
cac ban - Giao duc: Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?
- C6 cho tré 1én 1ay mdi tré mot chiéc vong
- C6 cho tré choi vé1 vong:
+ Lic vong, xoay vong, nhay vao vong, treo vong 1on moc, kéo
cua lira sé.... mdi tro choi co cho tré choi 2-3 lan.
- Hét gior ¢ cho tré cat d6 choi.
- C6 hoi tén hoat dong va nhan xét
* Choi tw do:
- C0 cho tré choi vdi BPCNT
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi & cac - Tré biét cat do - Goc hdvdv: Khéi |Chei tap & cac goc
gbc dung, d6 choi dung  |hinh, xau hot hat,  [* Troé chuyén ggi mé va huéng tré vao goc choi.

noi quy dinh, biét
nhuong nhin khi
choi, khong tranh
gianh do choi véi
ban.

- Rén tré ly va cat
d6 dung d6 choi
dung noi quy dinh,
doan két trong khi
choi, thé hién tinh

- Goc xem tranh:
Sach, tranh, anh cac
con vat, di mau con
vat

- Goc bup bé: Hoa
qua cho bup bé an.

- C6 va tré vira hat bai "Cha tho con”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu dd dung dd choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng Véi do vat” va hoi tré

+ Day la goc choi gi?

+ C6 nhitng d6 choi gi?

+ Pay 1a d6 choi gi?

H+ Choi nhu thé nao?

+ HOom nay c6 da chuan bi r6 dung cac khéi hinh, hang dao, hat

vong, hoa 14 ddy nat nita ban ban thich choi véi cac khéi hinh,




cam trong cac vai
choi.

- Biét choi cung ¢6
va choi canh ban,

biét gitr gin d6 dung.

hang dao, xau hot hat, xau hoa 14 thi cac con vao géc nay choi
nheé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

H+ Hom nay c6 da chuén bi rat nhiéu tranh anh vé cac con vat, 16
td, di mau cac con vat....

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac con vat
minh yéu thich, xem 16 t6 cdc con vat thi nat nira cac con vé goc
“Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

H+ Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, 1y hoa qua cho bip bé an, ru bip bé ngi...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé ddy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goéc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi cua ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat do nhé.

- Nao, bay gid c6 mdi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* Qua trinh choi:

- Goc xem tranh: Xem tranh anh vé cac con vat, 16 t6, di mau cac
con vat....

- Goc bip bé: Nau chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an,
cho bup bé udng nudc, 1y hoa qua cho bip bé an, ru bap bé ngi
- Goc hoat dong véi do vat: Khdi hinh, hang rio, hat vong, hoa 14
- C6 quan sat va dén ting goc choi tro chuyén véi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Day la gi day? ...




- Trong qua trinh choi c¢6 nhac tré choi doan két dong vién,
khuyén khich tré choi & cac goc.

- C6 thao tac ddi goc choi cho nhiing tré di choi chan

- Gan hét gio choi ¢b 14c Xac x6 va tap trung tré lai va hoi tré?
+ HOm nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, ¢6 thiy céc ban rét 1a khéo, d3 tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tat ca cac ban nio.

- Gid choi & cac goc da hét roi bay gid cac ban hat vdi co bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi gitp c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat dd choi.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong: - Tré dugc lam quen |- D6 dung ca nhan [Hoat dong: An - ng - V¢ sinh
An-ngu-vé |voichedoan o lop cua tré: Coc uong [* On dinh to chic: - C6 ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban
sinh nha tré. Tre duoC  \nyée, khan mat, |- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

nghe co gidi thiéu va
c6 thé nhd duoc tén
mon an va gia tri
dinh dudng cua mon
an

- Rén luyén k¥ nang
tu phuc vu ban than
nhu: tu xuc com, tu
cét bat thia, biét giir
gin v¢ sinh (com roi
nhat vao dia)

- Tré thich an com va
an hét xuét an. Gido
duc tré khong, noi
truyén, dua nghich
trong khi dn

gdi, chan, ban, ghé,
bat, thia...

+ C6 va chiing minh vtra hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai l[am gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an c6 bao quat tré xem ban nao mac o, mil qua céng
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mit, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc an ra timg bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trude khi dn con nhé tron déu com va thire an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!




- Khi an com, thtrc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nha tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Huéng dan tré cam coc UOng nuac, UOng tu tor trng NQum dé
khong bi sac

- Co cho tré di vé sinh

* Két thuc: - CO khen tré va hudng dan tré téi gio dn

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* T/C: Lon - Tré choi tro choi. |- Gidy da s dung. |Choi tap budi chiéu
cau vong Biét x¢é gidy thanh * T/C: Lgn cdu véng
* X¢ gidy nhitng dai nho va - C6 gidi thiéu tro choi va cho tré choi 2-3 lan.
thanh dai dai. * X¢ gidy thanh di
* Choi tu - K¥ nang choi - C6 hoi tré vira roi chiing minh choi tro choi gi?
chon: cung cO va cac ban. - Cac con ¢6 doan dang khong?

Phat trién van dong
tinh cta co ban tay,
ngon tay cho tré.

- Tré thich choi
cung cO va cac ban.
Tich cuc tham gia
hoat dong.

- Vay trong tay 6 co gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé miéng gidy nay? No ntn?

- Vay chiing minh c6 thich xé nhiing to gidy thanh dai nhu nay
khong?

- C6 phat gidy cho tré ngdi xé theo nhom.

- Két thuc c6 cho tré cat don gidy bo vao thung rac

=> (Gido duc tré ludn gitr gin v¢ sinh moéi truong, bo rac vao dang

noi quy dinh




* Choi tw chon:
- C6 cho tré choi theo y thich

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé trugc
khi ra vé. Tré biét
duoc tac dung cua
Vigc rra mat, rira tay
- Rén thoi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Giao duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudéc sah am,
khan mat, khan lau
tay

* V¢ sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhéan sau khi choi, khi tay

ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré truge khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 16n va ciing tré rira mat, rira tay cho tré

+ Trong khi thuc hién c6 vira giup do tré vira day tré cach rira mat, raa
tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day du quan tu trang cho tré

H+ C6 chudn bi dd dung ca nhén cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i v6i phu huynh céc tré bat thuong vé stc khoe, vé trang thai
cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thit Tu, ngay 26/02/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré biét tro
chuyén véi ¢ giao
dé nhan biét tén goi
va mot s6 dic diém
ctia mot s6 con vat
dang yéu co6 4 chan.
- Luyén k¥

ning giao tiép trong
khi tro chuyén voi
cO, rén cho tré noi
da cau, khong
ngong.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén, hing thu,
c6 tinh than thoai

- péq hoi theo chu
dé, do choi.

Don tré - tro chuyén

* Pon tré:

- Thong thoang phong hoc chuan bi dén treé.

- C6 vui vé don tré. Nhic tré chao hoi I phép, cat d6 dung ca
nhan dung noi quy dinh. Trao doi v&i bac phu huynh vé tinh hinh
cua tré, an mac, vé sinh... dé phéi hop cung cham soc gido duc
tre.

+ Co an can don tré, ¢d trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua
tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co va cha
me.

* Tro chuyén:

- C6 trd chuyén cung tré vé nhitng con vat nudi séng trong gia
dinh c6 4 chan:

+ Nha cac con nuoi nhirtng con vat gi?

+ Con thay con vat d6 c6 may chan?

H+ Nudi chd, méo...dé lam gi?...

mai khi tap. - Co pho tré choi d6 choi, giao duyc tré khi choi trd choi xong cc
con can phai lam gi?
* Nhirng sw Kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Thé duc - Tré biét lang nghe |- San tap, loa, Thé duc séng: Tap bai "Ga tréng™.

sang: Tap bai  quoc ca, bi€t tén baiinhac... - Cho tré nghe hat quoc ca dau tuan ‘

Ga trong" tap, bict tap cac Khoi dong: C6 lam Ga me, tré lam ga con. Lac dau di binh

dong tac cung, biét
tap thé duc tot cho
suc khoe.

thuong, sau di nhanh, chuyén sang chay, sau d6 cham dan roi
chuyén sang di binh thuong, cudi clng tré ndm tay nhau dung

thanh vong tron.




- Rén va cing ¢b
cho tré kha nang
quan sat khi tap
cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac
trd choi, tré biét cit
d6 choi sau khi
choi.

* Trong dong: BTPTC "Ga tréng"
+ DT1: Ho hap

TTCB: Dung chan ngang vai 2 ban tay khum lai dé trudce
mleng Khi ¢6 n6i Ga trong gay: Tré lam ga tréng gay 0 6 0.Sau
do ve TTCB
+DT2: Ga vo canh.

TTCB: bung thoai mai, tay tha xudi. Khi c6 néi Ga vo canh: 2
tay dang ngang cao bang vai roi ha xuéng vé TTCB.

+ DPT3: Ga mo thoc.

TTCB: Chén duing ngang vai, tay tha xu61. Khi ¢6 noi Ga mo
thoc: cli nguol Xuong 2 tay gb vao dau gdi lam dong tac ga mo
thoc. « Toc! Toc! Toc”

+ DT4: Ga boi dat.

TTCB: bing TN, tay chong hong. Khi ¢6 noi Ga bsi dat: dam

chan tai chd két hop néi “ Ga béi dat”

Mdi dong tac tap 3 lan

* Hoi tinh: C6 cho tré di tu do, nhe nhang mot vai vong quanh
phong tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Am nhac: - Tré nhé tén cac |- Pan, mil mua, sic [Hoat dong Am nhac:
NDC - VDTN |bai hat, tén tac gia. [xO. NDC - VDTN “Con ga trong”
“Con ga Tré biét van dong NDKH - Nghe hat: “Ga trong thdi kén”
tréng” theo nhac bai:“Con
NDKH - g3 trong” va biét * Gay hing thu
Nghe hat: “Ga  |nghe c6 hat - C6 cho tré choi trd choi "Bat chiéc tiéng kéu ciia cac con vat" va
tréng thoi - Tré manh dan tu tro chuyén cung tré dan dit vao bai.
kén” tin van dong, nhip - Cho tré nghe giai diéu va doan tén bai hat

nhang cung cd va
cac ban. Phat trién

tai nghe cho tré.

* Trong tam .
- Co6 cho ca l6p hat cung ¢6 2 lan.

- C6 hat va van dong cho tré:




- Tré hung thu nghe
c6 hat va biét
huong ing cung co.
Hung thu nghe c6
hat va biét huong
Ung cung co.

+ Lan 1: Khong phan tich.
+ Lan 2: Két hop phan tich.
“Con ga tréng c6 cai mao do”
bing tu nhién, hai tay dung dua theo nguoi nhe nhang dua mot
tay 1én tran lam mao ga va nhin nhe.
“ Chan co6 cya”
Budc mot chan 1én trude va chdng got xudng.
“ Ga tréng gay”
Hai tay dang ngang va dap xudng 2 bén dui 1 cai.
“060”
Pua 2 tay 1én miéng va quay nghiéng dau sang 2 bén.

- Bay gio ¢0 va cac con hay cung nhau van dong bai hat nay tu
dau toi hét nhé.
- Day tré vdn dong theo nhac:
- Ca 16p van dong cung c6 2 — 3 lan.
- T6, nhém, ca nhan van dong.
- Trong khi tré van dong c6 cht y khich 1€ tré va sura sai cho tré.
- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.
- C6 van dong lai 1 1an cho tré xem. C6 khich 18 tré dé tré huong
rng van dong cung co.

Giao duc tre.

Nghe hat : ¢ Ga tréng thoi kén”
Co gidi thiéu tén bai hat,tén tac gia.
- Lan 1: C6 hat cho tré nghe
C6 hoi tré tén bai hat? Tén tac gia?
- Lan 2: C6 hat két hop nhac va ctr chi diéu bo.
- Lan 3: Co md bang dia va moi ca 16p hat va van dong cing
coO.
Cung cb: hoi tré tén bai hoc hém nay con dugc hat bai gi? Do ai
sang tac?
* Két thic:
- CO nhan xét tuyén duong tré




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* HDCMD: - Tré biét biét choi |- L4 cAy, DCNT
Choi véi 14 Voi 14 cay theo su Choi ngoai troi
ciy huéng dan cia co. * HDCMD: Choi véi 14 cay
* Choi ty do: - Tré c6 ky nang - C0 cho tré ra san va dam thoai cung tré
phdi hop giira mit H+ Cac con nhin thiy gi day? Day 1a 14 cay gi nhi?
va tay dé choi véi H+ La cAy 1am cho san truong nhu thé nao?
14 cay. - Co cho tré nhat 1a.
- Tré thich choi véi - C0 cho tré néu y tuong choi.
14 cay. - C6 goi ¥ tro choi: Xép duong di, xép hinh tron, 1am quat mat,
lam tai tho, thdi 14,.....
- C6 cho tré choi voi 14 cay
- C6 hudng dan va choi cung tré. C6 bao quat gitip dd, nhac
nho tré, dit cau hoi dé phat trién ngdn ngit cho tre.
- Gi1ao duc tré:
- C6 nhén xét, tuyén duong tré.
* Choi tw do: C6 cho tré choi voi d6 choi ngoai troi.
* Choi tu do:
Choi tap é cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi & céc - Tré biét cat do - Goc hdvdv: Khdi |Choi tap & cac goc
gdc dung, d6 choi dung  |hinh, xau hot hat,  [* Troé chuyén ggi mé va huéng tré vao goc choi.

noi quy dinh, biét
nhuong nhin khi
choti, khong tranh
gianh do choi voi
ban.

- Rén tré lay va cét
d6 dung dd choi
dung noi quy dinh,

doan két trong khi

- Goc xem tranh:
Sach, tranh, anh cac
con vat, di mau con
vat

- Go6c bup bé: Hoa
qua cho bup bé an.

- C6 va tré vira hat bai "Chu tho con”
- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat dong Véi do vat” va hoi tré

+ Day la goc choi gi?

H+ C6 nhitng do choi gi?

+ Pay 1a do choi gi?

H+ Choi nhu thé nao?




choi, thé hién tinh
cam trong cac vai
choi.

- Biét choi cung ¢6
va choi canh ban,

biét gitr gin d6 dung.

H Hom nay c6 da chuan bi ré dung cac khdi hinh, hang dao, hat
vong, hoa 14 ddy nat nita ban ban thich choi vé6i cac khéi hinh,
hang dao, xau hot hat, xau hoa 14 thi cac con vao goc nay choi
nhe.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chun bi rat nhiéu tranh anh vé cac con vat, 16
td, di mau cac con vat....

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac con vat
minh yéu thich, xem 16 to cac con vét thi nat nita cac con vé goc
“Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ Véi nhitng do choi nay thi cac con s& dinh lam gi cho em bip
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nude, lay hoa qua cho bip bé an, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nit rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhé 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat do nhé.

- Nio, bay gid cd moi cac con cung Vé goc choi ciia minh.

* Qua trinh choi:

- Goc xem tranh: Xem tranh anh vé céc con vat, 16 t0, di mau céc
con vat....

- Goc bip bé: Nau chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an,
cho bup bé udng nuéce, 1y hoa qua cho bip bé n, ru bap bé nga
- Goc hoat dong véi do vat: Khdi hinh, hang rio, hat vong, hoa 14
- C6 quan sat va dén ting goc choi tro chuyén véi tré:

+ Con dang lam gi?




+ Day la gi day? ...

- Trong qua trinh choi c¢6 nhic tré choi doan két dong vién,
khuyén khich tré choi & cac goc.

- C6 thao tac dbi goc choi cho nhiing tré da choi chan

- Gan hét gio choi ¢b 14c Xac x6 va tap trung tré lai va hoi tré?
+ HOom nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, ¢0 thiy cac ban rét 1a khéo, d3 tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tit ca cac ban nao.

- Gid choi ¢ cac goc da hét roi bay gid cac ban hat vdi co bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong: - Tre duoc lam quen |- D6 dung ca nhan |Hoat dong: An - ngu - vé sinh
An-ngu-vé |voichedoan o lop |cuatré: Coc uong [* On dinh to chirc: - Co ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban
sinh nha tre. Tre duoC  \nyée, khan mat, |- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

nghe co6 gidi thi¢u va
c6 thé nhé duoc tén
mon an va gia tri
dinh dudng cia mon
an

- Rén luyén k¥ nang
tu phuc vu ban than
nhu: tu xuc com, tu
cét bat thia, biét giir
2in V¢ sinh (com roi
nhat vao dia)

- Tré thich an com va
an hét xuat an. Gido

duc tré khong, noi

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

+ CO va chiing minh vira hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai l[am gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an c6 bao quat tré xem ban nao mac o, mil qua céng
kénh, o co thé cai bot (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc an ra timg bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trude khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!




truyén, dua nghich
trong khi an

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nha tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢0 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc udng nudce, udng tir tir tiing ngum dé
khong bi sac

- Co cho tré di vé sinh

* Két thuc: - CO khen tré va hudng dan tré téi gio dn

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi TC: - Tré biét choi tro |- Tranh truyén, do |Choi tap budi chiéu
Boéng tron to choi. Biét tén dung, d6 choi. * Choi tro choi: Bong tron to
* Lam quen truyén va cac nhan - Cach choi: C6 va tré cam tay nhau dung thanh vong tron dé
truyén: Tho vat trong truyén. choi vira lam ddng tac vura doc loi cua bai tho.
con khong - K¥ nang choi - Cho tré choi 3-4 lan.
vang loi cung cd va cac ban. - C6 dong vién, khuyén khich tré sau mdi lan choi.
* Choi tu Phat trién tai nghe *Lam quen vo6i cdu chuyén ""Thé con khong vang loi™
chon: va von tir cho tré. - C6 ké cho tré nghe 2 1an néi tén chuyén cho tré biét

- Thich choi tro
choi. Thich nghe c6
ké chuyén.

- C6 dam thoai cung vai tré:

H+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
+ Trudce khi di thé me dan gi?

+ Tho con tra o1 thé me ra sao?
+ Buom budém da ra tho di dau?




- Co gido duc tre.

- Lan3: C6 ké cho tré nghe trén tivi

* Choi tu chon:

- C6 t6 chtrc cho tré choi va bao quat tré trong qua trinh choi

V¢ sinh tra tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé trudgc
khi ra vé. Tré biét
duoc tac dung cua
ViéC rira mat, rira tay
- Rén thoi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Giao duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudc sah 4m,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhéan sau khi choi, khi tay

ban va trudc khi an...

- /& sinh sach sé& cho tré trugc khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 1én va cliing tré rira mat, ria tay cho tré

+ Trong khi thuc hién c6 vira giup do tré vira day tré cach rira mat, raa
tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day du quan tu trang cho tré

H+ C6 chudn bi dd dung ca nhén cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i v6i phu huynh céc tré bat thuong vé stc khoe, vé trang thai
cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nim, ngity 27/02/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré biét tro
chuyén véi ¢ giao
dé nhan biét tén goi
va mot s6 dic diém
ctia mot s6 con vat
dang yéu co6 4 chan.
- Luyén k¥

ning giao tiép trong
khi tro chuyén voi
cO, rén cho tré noi
da cau, khong
ngong.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén, hing thu,
c6 tinh than thoai

- péq hoi theo chu
dé, do choi.

Don tré - tro chuyén

* Pon tré:

- Thong thoang phong hoc chuan bi dén treé.

- C6 vui vé don tré. Nhic tré chao hoi I phép, cat d6 dung ca
nhan dung noi quy dinh. Trao doi v&i bac phu huynh vé tinh hinh
cua tré, an mac, vé sinh... dé phéi hop cung cham soc gido duc
tre.

+ Co an can don tré, ¢d trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua
tré o 16p tir 46 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co va cha
me.

* Tro chuyén:

- C6 trd chuyén cung tré vé nhitng con vat nudi séng trong gia
dinh c6 4 chan:

+ Nha cac con nuoi nhirtng con vat gi?

+ Con thay con vat d6 c6 may chan?

H+ Nudi chd, méo...dé lam gi?...

mai khi tap. - Co pho tré choi do choi, gido duc tré khi choi tro choi xong cac
con can phai lam gi?
* Nhirng sw Kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Thé duc - Tré biét lang nghe |- San tap, loa, Thé duc séng: Tap bai "Ga tréng™.

sang: Tap bai  quoc ca, bi€t tén bainhac... - Cho tré nghe hat quéc ca dau tuan ‘

Ga trong" tap, bict tap cac Khoi dong: C6 lam Ga me, tré lam ga con. Lac dau di binh

dong tac cung, biét
tap thé duc tot cho
suc khoe.

thuong, sau di nhanh, chuyén sang chay, sau d6 cham dan roi
chuyén sang di binh thuong, cudi clng tré ndm tay nhau dung

thanh vong tron.




- Rén va cing ¢b
cho tré kha nang
quan sat khi tap
cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac
trd choi, tré biét cit
d6 choi sau khi
choi.

* Trong dong: BTPTC "Ga tréng"
+ DT1: Ho hap

TTCB: Dung chan ngang vai 2 ban tay khum lai dé trudce
mleng Khi ¢6 n6i Ga trong gay: Tré lam ga tréng gay 0 6 0.Sau
do ve TTCB
+DT2: Ga vo canh.

TTCB: bung thoai mai, tay tha xudi. Khi c6 néi Ga vo canh: 2
tay dang ngang cao bang vai roi ha xuéng vé TTCB.

+ DPT3: Ga mo thoc.

TTCB: Chén duing ngang vai, tay tha xu61. Khi ¢6 noi Ga mo
thoc: cli nguol Xuong 2 tay gb vao dau gdi lam dong tac ga mo
thoc. « Toc! Toc! Toc”

+ DT4: Ga boi dat.

TTCB: biing TN, tay chong hong. Khi ¢6 noi Ga bsi dat: dam

chan tai chd két hop néi “ Ga béi dat”

Mdi dong tac tap 3 lan

* Hoi tinh: C6 cho tré di tu do, nhe nhang mot vai vong quanh
phong tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Lam quen - Tré biét tén - Tranh truyén hoac [Truyén : ""Thé con khong vang loi"
van hoc: truyén, bict tén cac |tranh V¢, loa, nhac [* Gy hikng tha :
Hoat dong nhan vat trong bai hat “Troi nang |- C6 va tré cung choi tro choi troi nang troi mua. Co va tré vua

lam quen véan
hoc:

* Truyeén:
"Tho con
khong vang
loi"

truyen.

- Rén cho tré ngon
ngtr mach lac khi
tra 101 cau hoi cua
cO.

- Tré ham thich
nghe co ké
chuyén.

troi mua”

hat vira [am dong tadc minh hoa. Choi xong c6 dam thoai cung
tré va cho tré ké tén vé mot s6 con vat nudi trong gia dinh c6 4
chan dé con,...

* Trong tam

- C6 ké cho tré nghe cau chuyén

+Lan1:Co ké khong dung tranh.

+ Lan 2 : C6 dung tranh minh hoa.

- C6 dam thoai cung tré vé ndi dung cua ciu chuyén:




H+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

+ Trudce khi di thé me dan gi?

+ Tho con tra loi1 tho me ra sao?

+ Buom budm da ru tho di dau?.....

- C6 ké cho tré nghe cdu chuyén lan 3 bang sa ban.
- Co gido duc tré: .....

* Két thic: Co nx gid hoc

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

* HDCMD: - Tré biét choi v6i |- V6 chainhya,  |Choi ngoai troi

Choi véi chai  |chai nhya cung c6 [PCNT * HDCMD: Choi véi chai nhya

nhua va cac ban. - C6 cho tré ra san va di dén chd hai nhua.

* Choi tu do: - Tré c6 k¥ nang - Pam thoai :
khi choi véi + Day la chai gi? Chai nhya c6 mau gi? Hinh gi?
chai nhya + Chai nhya nay dé lam gi?
- Tré thich choi vai + Chai nhya nay céc con c6 thé choi dugc nhitng trd choi gi?
chai nhya. - C6 cho tré néu y tuong choi.

- Chung minh c6 thich choi véi chai nhya nay khong?

- Gido dyc: Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Co6 cho tré choi vai chai nhya.

+ M6 nap chai, dong nap chai, thoi hoi vao chai, gd chai, lan chai
- M&i tro choi ¢ cho tré choi 2-3 lan.

- Hét gior ¢ cho tré cat dd choi.

- Héi tén hoat dong va nhéan xét

* Choi tw do: C6 cho tré choi véi BPCNT

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Cho1 0 cac
goc

- Tré biét cat do
dung, d6 choi ding
noi quy dinh, biét
nhuong nhin khi
choi, khong tranh
gianh do choi véi
ban.

- Rén tré lay va cét
d6 dung dd choi
ding noi quy dinh,
doan két trong khi
choi, thé hién tinh
cam trong cac vai
choi.

- Biét choi cung ¢6
va choi canh ban,
biét gitr gin d6 dung.

- Goc hdvdv: Khdi
hinh, xau hot hat,

- Goc xem tranh:
Sach, tranh, anh cac
con vat, di mau con
vat

- Go6c bup bé: Hoa
qua cho bup bé an.

Choi tap ¢ cac goc

* Tro chuyén ggoi mé va hwéng tré vao goc choi.

- Co va tré vura hat bai "Chu tho con™

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng véi do vdt” va hoi tré

+ Pay la goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

H+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

H+ Hom nay c6 da chuan bi ré dung cac khoi hinh, hang dao, hat
vong, hoa 14 ddy nat nita ban ban thich choi v6i cac khéi hinh,
hang dao, xau hot hat, xau hoa 14 thi cac con vao géc nay choi
nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

H+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh vé cac con vat, 16
td, di mau cac con vat....

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac con vat
minh yéu thich, xem 16 to cac con vat thi nat nita cac con vé goc
“Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Day 1a goc bé choi gi cac con nhi?

H+ Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhitng d6 choi gi?

+ Vi nhitng do choi nay thi cic con sé& dinh lam gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udéng nudc, ly hoa qua cho bip bé an, ru bup bé ngi...)
+ Ban nao thich choi & goc bup bé nhi? A ¢6 biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?




Céc con nhé 1a khong tranh gianh do choi cua ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nao, bay gid c6 mdi cac con cing vé goc choi ciia minh.

* Qua trinh choi:

- G6c xem tranh: Xem tranh anh vé céc con vat, 16 to, di mau céc
con vat....

- Goc bip bé: Nau chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an,
cho bup bé udng nudc, 1y hoa qua cho bip bé n, ru bap bé nga
- Goc hoat dong voi dd vat: Khéi hinh, hang rao, hat vong, hoa la
- C6 quan sat va dén timg goc choi tro chuyén véi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Day la gi day? ...

- Trong qua trinh choi ¢6 nhac tré choi doan két dong vién,
khuyén khich tré choi & cac goc.

- C6 thao tac ddi goc choi cho nhiing tré di choi chan

- Gan hét gio choi ¢ 1ac xac x6 va tap trung tré lai va hoi tre?

+ HOm nay céc ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, ¢6 thiy céc ban rét 1a khéo, d3 tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tt ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cdc ban hat voi o bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong: - Tré dugc lam quen |- D6 dung ca nhan [Hoat dong: An - ngi - V¢ sinh
An-ngu-vé [voichéddanalop |cuatré: Coc uong [* On dinh to chuc: - Co ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban
sinh nha tre. Tre duoC  \nyée, khan mat, |- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

nghe co6 gidi thi¢u va
co thé nhd duoc tén
mon an va gia tri

géi, chan, ban, ghé,
bat, thia...

+ Co0 va chung minh vira hat bai gi?
+ Trudce khi an chung minh phai lam gi?




dinh dudng ctia mén
an

- Rén luyén k¥ nang
tu phuc vu ban than
nhu: tu xuc com, tu
cét bat thia, biét giir
gin v¢ sinh (com roi
nhat vao dia)

- Tré thich an com va
an hét xuat an. Gido
duc tré khong, noi
truyén, dua nghich
trong khi an

* Trong tam:

- Trudce khi 3n ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, co co thé cai b6t (tuy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra tirng bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trudc khi an con nhé tron déu com va thirc n, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi @n com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tim dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nha tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudc, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh

* Két thiic: - C6 khen tré va hudng dan tré toi gio dn

- C6 chuan bi chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi tro
choi: Chi chi

chanh chanh.

* B¢ lam gi

- Tré biét nhan qua
bang hai tay va noi
|61 cam on.

- 1 goi keo.

Choi tap buoi chiéu

* Choi trd choi: Chi chi chanh chanh.

- C6 goi hoi dé tré nhac lai luat choi cach choi.
- Sau d6 cho tré choi 2-3 lan.




khi duoc nhan |- Rén ky ning 1& * Bé lam gi khi dwoc nhan qua
qua phép va phat trién - C6 chuén bj mot hop qua bén trong c6 keo
* Choi tu tinh cam, cam xuc - Cho tré mo hop qua
chon: cho tré. + Bén trong c6 gi day?
- Tré vui vé, hung H+ Cac con c6 mudn duge cd phat keo cho khong?
tha + Vay khi dugc c6 phat keo, cac con s€ noi nhu thé nao?
+ CO phat keo cho tré.
-> GD tré khi dugc nhan qua s& phai nhan bang hai tay va noi 1oi
cam on...
* Choi tw chon:
Co6 Qoi vy tro choi bao quat va dam bao tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

*VE sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé trudgc
khi ra vé. Tré biét
duoc tac dung cua
ViéC rira mat, rira tay
- Rén thoi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gi4o duc tré biét
gitr gin V¢ sinh ca
nhan

- Nudc sah 4m,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhéan sau khi choi, khi tay

ban va trudc khi an...

- /& sinh sach sé& cho tré trugc khi ra vé:

H Co moi 1an luot tirng tré 1én va cliing tré rira mat, ria tay cho tré

+ Trong khi thuc hién c6 vira giap do tré vira day tré cach rara mat, rua
tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day du quan tu trang cho tré

H C6 chuan bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i v6i phu huynh céc tré bat thuong vé stc khoe, vé trang thai

cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thwr Sau, ngay 28/02/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré biét tro
chuyén véi ¢ giao
dé nhan biét tén goi
va mot s6 dic diém
ctia mot s6 con vat
dang yéu co6 4 chan.
- Luyén k¥

ning giao tiép trong
khi tro chuyén voi
cO, rén cho tré noi
da cau, khong
ngong.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén, hing thu,
c6 tinh than thoai

- péq hoi theo chu
dé, do choi.

Don tré - tro chuyén

* Pon tré:

- Thong thoang phong hoc chuan bi dén treé.

- C6 vui vé don tré. Nhic tré chao hoi I phép, cat d6 dung ca
nhan dung noi quy dinh. Trao doi v&i bac phu huynh vé tinh hinh
cua tré, an mac, vé sinh... dé phéi hop cung cham séc gido duc
tre.

+ Co an can don tré, ¢d trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua
tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co va cha
me.

* Tro chuyén:

- C6 trd chuyén cung tré vé nhitng con vat nudi séng trong gia
dinh c6 4 chan:

+ Nha cac con nuoi nhirtng con vat gi?

+ Con thay con vat d6 c6 may chan?

H+ Nudi chd, méo...dé lam gi?...

mai khi tap. - Co pho tré choi do choi, gido duc tré khi choi tro choi xong cac
con can phai lam gi?
* Nhirng sw Kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Thé duc - Tré biét lang nghe |- San tap, loa, Thé duc séng: Tap bai "Ga tréng™.

sang: Tap bai  |quoc ca, bi€t tén baiinhac... - Cho tré nghe hat quoc ca dau tuan ‘

Ga trong" tap, bict tap cac Khoi dong: C6 lam Ga me, tré lam ga con. Lac dau di binh

dong tac cung, biét
tap thé duc tot cho
suc khoe.

thuong, sau di nhanh, chuyén sang chay, sau d6 cham dan roi
chuyén sang di binh thuong, cudi clng tré ndm tay nhau dung

thanh vong tron.




- Rén va cing ¢b
cho tré kha nang
quan sat khi tap
cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac
trd choi, tré biét cit
d6 choi sau khi
choi.

* Trong dong: BTPTC "Ga tréng"
+ DT1: Ho hap

TTCB: Dung chan ngang vai 2 ban tay khum lai dé trudce
mleng Khi ¢6 n6i Ga trong gay: Tré lam ga tréng gay 0 6 0.Sau
do ve TTCB
+DT2: Ga vo canh.

TTCB: bung thoai mai, tay tha xudi. Khi c6 néi Ga vo canh: 2
tay dang ngang cao bang vai roi ha xuéng vé TTCB.

+ DT3: Ga mo thoc.

TTCB: Chén duing ngang vai, tay tha xu61. Khi ¢6 noi Ga mo
thoc: cli nguol Xuong 2 tay gb vao dau gdi lam dong tac ga mo
thoc. « Toc! Toc! Toc”

+ DT4: Ga boi dat.

TTCB: bing TN, tay chong hong. Khi ¢6 noi Ga bsi dat: dam

chan tai chd két hop néi “ Ga béi dat”

Mdi dong tac tap 3 lan

* Hoi tinh: C6 cho tré di tu do, nhe nhang mot vai vong quanh
phong tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
tao hinh:
Hoat dong tao
hinh:

* HD: Di mau
con meo
(Mau)

- Tré biét goi tén
con méo, biét cAm
but di mau vao
tranh con meo.

- Rén su khéo 1éo
Ccua ban tay, ngon
tay, phat trién cac
van dong tinh cho
tré, ren kha nang
phat am cho tré khi

- Ban, ghé, tranh
MAau cua co, sap
mau, tranh t6 mau

cua tré, ro do choi.

HD: Di mau con méo (Mau)

* Gay hirng tha

- C6 va tré cung hat bai “Ai cling yéu chi meo”.
- C6 tro chuyén cung tré vé bai hat.

- C6 dan dit vao bai.

* Trong tam :

Co gi6i thiéu tranh miu:

+ CO cho tré xem tranh va tro chuyén voi tré .
+ Tranh vé con gi day?

+ Con meo nay co mau gi?

H+ Chung minh thdy con méo c6 dep khong?




tra 101 cac cau hoi
cua co.

- Tré yéu thich,
hirng tha tham gia
hoat dong cung c6
va cac ban, gido
duc tré biét yéu
quy, bao vé vat
nuoi.

+ Ching minh nhin xem c6 ¢6 buc tranh gi nita day?
+ Buc tranh nay da duoc t6 mau chua nhi?
+ Dé t6 duoc bire tranh nay, 16p minh ngdi ngoan xem c6 lam
mau nhé!
Hudng dﬁn tré to mau.
- Co to mau: Bé di dugce con méo that dep, 6 chon bt mau vang,
co6 cam bt bang 3 dau ngon tay, tay cam thia c6 cam but, tay cam
bat co gilr glay Co di tu trén xuong dudi, tur trai sang phai, c¢6 di
déu tay, di dén dau hét dén day. Di sao cho that khéo khong chom
ra ngodi, ctr nhu vy co di cho dén khi hét con méo thi ¢6 dung
lai. Vay 1a c¢6 da di xong con méo roi ddy. Cac con nhin xem ¢
dep khong?
- Cac con ¢6 mudn di mau con méo nhu ¢d khong?
- Cac con di con me¢o mau gi?
- Vay céac con chon but mau vang do 1én cao cho c6 nao?
- Cho tré t6 phac hoa trén khong.
Tré thuc hién
- C6 cho tré thyc hién trén giay.
- C6 di quan sat hudng dan tré va dong vién khuyén khich tré di
mau can than, khong chom ra ngoai.
- C6 chti y dén nhiing tré chua biét cach di, di con cham, c¢6 hoi
tre:

- Con dang lam gi?

- Con di mau con méo mau gi?
- Tré thuc hién xong ¢ cho tré mang san pham 1én trung bay.
Trung bay san pham.
- Hoi tré + Con thich buc tranh nao nhat?

+ Btic tranh nao dep nhat?

- C6 nhan xét chung, giao duc tré.
* Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.




Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* HDCMD: - Tré biét tén goi |- Khéi gd, PCNT  |Choi ngoai troi
Choi v6i khéi  |cua dd choi, cach * HDCMD: Choi véi khdi gb
9o cam khéi go dé - C6 cho tré ra san va di dén chd khéi gd.
*Choitwdo |choi. Biét choi tro - Dam thoai :
choi. + Pay 1a gi? khdi g6 ¢6 mau gi? Hinh gi?
- Tré cam khéi gd + Khoi gd nay cac con co thé choi dugc nhitng tro choi gi?
bang tay-choi theo - C0 cho tré néu y tuong choi.
¥ thich: xép canh, - Chiing minh ¢6 thich choi voi khéi gd nay khong?
Xép chong. K¥ ning - Gido dyc: Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?
khi choi. - C6 cho tré choi vai khoi go..
- Tré tham gia hoat + Xép chong, xép canh, lan ...
dong tich cuc. - Mbi tro choi ¢6 cho tré choi 2-3 lan.
Thich choi trd choi - Hét gio co cho tré cat do choi.
- Hoéi tén hoat dong va nhan xét
* Choi tw do: C6 cho tré choi voi PCNT
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi & cac - Tré biét cat do - Goc hdvdv: Khéi |Chei tap & cac goc
gbc dung, d6 choi dung  |hinh, xau hot hat,  [* Tro chuyén ggi mé va huéng tré vao goc choi.

noi quy dinh, biét
nhuong nhin khi
choti, khong tranh
gianh do choi voi
ban.

- Rén tré lay va cét
d6 dung dd choi
dung noi quy dinh,

- Goc xem tranh:
Sach, tranh, anh cac
con vat, di mau con
vat

- Goc bup bé: Hoa
qua cho bup bé an.

- C6 va tré vira hat bai "Chu tho con”
- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat déng Véi do Vat” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

+ C6 nhitng d6 choi gi?

+ Pay 1a d6 choi gi?

H+ Choi nhu thé nao?




doan két trong khi
choi, thé hi¢n tinh
cam trong cac vai
choi.

- Biét choi cung ¢6
va choi canh ban,
biét gitr gin d6 dung.

H Hom nay c6 da chuan bi ré dung cac khdi hinh, hang dao, hat
vong, hoa 14 ddy nat nita ban ban thich choi vé6i cac khéi hinh,
hang dao, xau hot hat, xau hoa 14 thi cac con vao goc nay choi
nhe.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chun bi rat nhiéu tranh anh vé cac con vat, 16
td, di mau cac con vat....

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac con vat
minh yéu thich, xem 16 to cac con vét thi nat nita cac con vé goc
“Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ Véi nhitng do choi nay thi cic con sé& dinh lam gi cho em bup
bé nhi? (niu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudc, lay hoa qua cho bip bé an, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nit rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhé 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat do nhé.

- Nio, bay gid cd moi cac con cing vé goc choi ciia minh.

* Qua trinh choi:

- Goc xem tranh: Xem tranh anh vé céc con vat, 16 t0, di mau céc
con vat....

- Goc bip bé: Nau chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an,
cho bup bé udng nuéce, 1y hoa qua cho bip bé n, ru bap bé nga
- Goc hoat dong véi @6 vat: Khoi hinh, hang rao, hat vong, hoa 1a
- C6 quan sat va dén ting goc choi tro chuyén véi tré:

+ Con dang lam gi?




+ Day la gi day? ...

- Trong qua trinh choi c¢6 nhic tré choi doan két dong vién,
khuyén khich tré choi & cac goc.

- C6 thao tac dbi goc choi cho nhiing tré da choi chan

- Gan hét gio choi ¢b 14c Xac x6 va tap trung tré lai va hoi tré?
+ HOom nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, ¢0 thiy cac ban rét 1a khéo, d3 tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tit ca cac ban nao.

- Gid choi ¢ cac goc da hét roi bay gid cac ban hat vdi co bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong: - Tre duoc lam quen |- D6 dung ca nhan |Hoat dong: An - ngu - vé sinh
An-ngu-vé |voichedoan o lop |cuatré: Coc uong [* On dinh to chirc: - Co ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban
sinh nha tre. Tre duoC  \nyée, khan mat, |- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

nghe co6 gidi thi¢u va
c6 thé nhé duoc tén
mon an va gia tri
dinh dudng cia mon
an

- Rén luyén k¥ nang
tu phuc vu ban than
nhu: tu xuc com, tu
cét bat thia, biét giir
gin v¢ sinh (com roi
nhat vao dia)

- Tré thich an com va
an hét xuat an. Gido

duc tré khong, noi

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

+ CO va chiing minh vira hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai l[am gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an c6 bao quat tré xem ban nao mac o, mil qua céng
kénh, c¢6 co thé cai bét (tiy thudc vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc an ra timg bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trude khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!




truyén, dua nghich
trong khi an

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nha tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢0 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc udng nudc, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- Co cho tré di vé sinh

* Két thuc: - CO khen tré va hudng dan tré téi gio dn

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi TC: - Biét choi tro choi |- Nhac, loa, trd  |Choi tap budi chiéu
Bong tron to. cung c6. Biéttén  [choi... * Choi tro choi: Bong tron to
* Lam quen bai hat, tén tac gia - Cach choi: C6 va tré cAm tay nhau dung thanh vong tron dé
BH: Ca vang Cua bai hat. choi vira lam dong tac vira doc 101 cua bai tho..
boi - K¥ nang choi tro - Cho tré choi 3-4 lan.
* Choi ty choi. Manh dan, tu - C6 dong vién, khuyén khich tré sau mdi lan choi.
chon: tin hat ro 101 cung * Lam quen bai hat méi: Ca vang boi

cO.

- Thich choi cung
cO va cac ban.
Thich hat cung co.

- C6 hat cho tré nghe bai hat 3 1an.

- Gigi thigu ton bai hat, tén tacc gia.

- C6 cho tré hat theo ¢6 2-3 1an dén hét 1oi cua bai hat.

- C6 cho tré hat dudi nhiéu hinh thic : Ca lép, td, nhom, ca nhan.
- C6 nhan xé&t, gido duc tré

* Choi tw chon:

- C6 t6 chtrc cho tré choi va bao quat tré trong qua trinh choi




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé trugc
khi ra vé. Tré biét
dugc tac dung cua
ViéC rira mat, rira tay
- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Giao duc tré biét
gitr gin v¢€ sinh ca
nhan

- Nuéc sah am,
khan mat, khan lau
tay

* V¢ sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhéan sau khi choi, khi tay

ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré trugc khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 1én va ciing tré rira mat, rira tay cho tré

+ Trong khi thuc hién c6 vira giap do tré vira day tré cach rira mat, rua
tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngoi ngay ngan

- Chuan bi ddy du quan tu trang cho tré

H+ C6 chuan bi d6 dung ca nhan cho tré: Ba 10, glay dép...

- Trao doi véi phu huynh cac tré bat thuong vé stic khoe, vé trang thai
cam xuc va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Ban giam hiéu

Gi4o vién
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