Thwr Hai, ngay 14/04/2025

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua he. Biét tra loi
cac cau hoi cua co.
- Rén k¥ nang quan
sat va ghi nhd co
chu dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Céq hoi theo chu
dé, do choi

* Don tré:

- Nhéc nho tré xép dit tai dung quan 4o gon gang.

- Nhic tré chao co, chao bb me.

*Tro chuyén: (Cau hoi du kién) véi tré theo ca nhan va nhom
nho Ve tén chu dé:" Mua hé dén roi”. Chu dé nhanh “Thoi tiét
mua he":

+ Cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi mua hay nang, cac con thay c6 nong khong?

- Choi d6 choi & goc choi: Co bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s Kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét lang nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
stc khoe.

- Rén va cling ¢6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: Tap véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- DT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy lén cao: Hai tay cam gay dua l1én cao - Vé tu thé
CB.

- DT3: Cam gdy lén: Dat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré budc qua gay.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Van dong:
Van dong:

- VBCB: Bat
tai chd

- TCVD:
Truyén bong
qua dau

- Tré biét nhun
chan dé bat tai
chd. Biét tap cac
dong tac bai tap
phat trién chung.
Biét choi tro choi
theo hudng dan cua
cO.

- Rén thao tac
nhanh nhen , phdi
hop chan tay cho
tré. Phat trién thé
luc cho tré.

- Tré nghe 101 ¢6
giso huong dan.
Choi doan két véi
ban.

- Trang phuc ¢6 va
tré gon gang

- Loa, nhac, x4c
XO....

Van dong:
- VPCB: Bit tai chd
- TCVD: Truyén béng qua dau
* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di theo hi¢u I1énh
nhanh, cham theo sy hudng dan cia co trén nén nhac "Poan tau
nho xiu". Sau d6 ré ding lai theo vong tron dé tap BTPTC
* Trong dong:
BTPTC: Tap vdi canh hoa
- PT1:Tay: Hai tay gio cao — ha xudng .
- PT2: Bung: Cti nguoi xuéng — thang 1én
- PT3: Chan : Bat tach, khép chan.
VDCB: Bit tai chd
- CO6 gidi thiéu tén van dong.
+ CO lam mau
- Lan 1 : C6 lam mAu khong phan thich
- Lan 2 : C6 1am mau két hop phan tich: Co6 dtng tu nhién, hai
chan dung khép, hai tay ¢ chong hong, khi ¢ hiéu Iénh bat thi co
nhun chan bét cao 1én va cham dét bang bang mii ban chin nhe
nhang (bat lién tuc 3 - 4 1an).
- C6 moi 1-2 tré 1én tap mau cho ca 16p quan sit va sta sai cho
tre.
+ Tré thyc hién.
- C6 cho tré thuc hién 1an lugt mdi tré 2-3 1an , khi tré tap c6 cha y
quan sat va sura sai cho tré .
- C6 chia 16p thanh 2 t6 thi dua véi nhau.
+ Cung cb: Hoi tén bai tap, goi mot tré thuc hién lai. ..

TCVPD: Truyén bong qua dau




- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré.
- C6 choi cung tré 2-3 lan.

- Hoi tén tro choi

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong quanh san.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Tro truyén
vé thoi tiét
mua hé.

* TCVD: Troi
nang troi mua
* Choi tu do

- Tré biét thoi tiét
hom nay nhu thé
nao, biét d6i mii khi
troi nang, mua. Biét
choi tro choi cung
cO va cac ban.

- Rén cho tré ky
nang quan sat, ghi
nhé. Ky nang manh
dan, tu tin khi choi.
- Gido duc tré an
mac phu hop vai
thoi tict. Choi
doaan két vai ban.

- San choi sach sg,
xac x0, DPCNT

Choi ngoai troi

* Tro truyén vé thoi tiét mua he.

- Xtm xit xam xit

- Bbam thoai:

+ Cac con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ HOm nay troi c6 may khong?

H Vi sao cac con phai doi mi dén 16p?

H+ Con c6 thay ong mat troi khong?

+ Cac con cam thay néng hay lanh?

H+ Chung minh phai an mic nhu thé nao?

- Néu troi nang ma khi ra troi nang khong doi mii nén thi s& lam
5a0?

- C6 doc cho tré nghe bai tho: Bi nang.

- Gido duc tré cach an mac phu hop vaéi thoi tiét.
* TCVD: Troi nang troi mua

- Co6 gidi thiéu cach choi cho tré.

- C6 cho tré choi 2 - 3 1an.

- CO nhan xét

* Choi tw do: Choi voi DPCNT

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Choi tap o
cac goc

- Tré biét tén céac
goc choi va biét
duoc mot sé dd
dung, d6 choi ¢ goc
tré tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi ¢ goc tré
choi.

- Rén cho tré ky
ning thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop véi vai
choi cia minh
(dudi sy huéng dan
Cua cd gido).

- Tré hirng th tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

- 6 choi & goc
choi.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghép....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé thoi
tiét mua he, 16 10,
dat nan, bang, but
sap, gidy V&, thanh
20, X4c X0...

+ Goc bup bé: Db
choi Bap bé, db
choi phuc vu btp
bé, do choi nau
an, do choi béc si.

Choi tap ¢ cac goc

* Tro chuyén ggoi mé va hwéng tré vao goc choi.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua heé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng véi do vdt” va hoi tré

+ Pay la goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

H+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goc nay choi nhe.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
gdc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Day 1a goc bé choi gi cac con nhi?

H Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bup bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nude, ru bup bé ng...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nit rat
thich choi & goc bup bé day. Nat nira ban nio thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goc “Bé choi bup bé” choi nhé.

- Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhé 1 khong tranh gianh d6 choi ciia ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat do nhé.

- Nao, bay gio c6 moi cac con cung v€ goc choi ciia minh.




* T chitc cho tré choi tap:

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, c6 bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén timg goc choi, quan sat, hd tro tré ldy do
choi.

- Trong khi choi, ¢6 bao quat chung ddng thoi, nhap vai choi
cung tré, tao diéu kién dé tré choi tap 1 cach say sua, himg th.

- D6i véi nhitng tré chua biét thao tac véi d6 vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xur 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré do6i goc choi néu thay tré khong himg th.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

* Két thiic: Gan hét gio choi co 14¢ xic x6 va tap trung tré lai va
hoi tré?

+ HOm nay céc ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, ¢6 thiy céc ban rét 1a khéo, da tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tat ca cac ban nio.

- Gid choi & cac goc da hét roi bay gio cac ban hat v6i co bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong: - Tré dugce 1am - B6 dung c4 nhan Hoat dgng: An - ngi - vé sinh
An-ngu-vé |quen véiché do an |cuatré: Coc uong [* On dinh to chirc:
sinh O 16p nha tré. Tré  |nudc, khan mat, |- Co ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban

dugc nghe c6 gidi
thiéu va co thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
cua mon an

géi, chan, ban, ghé,
bat, thia...

- C6 cung tré hat bai tay thon - tay ngoan
+ CO0 va chung minh vira hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai lam gi?
* Trong tam:




- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

- Trudc khi 3n ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 co thé cai b6t (tuy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra tirng bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tdm dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nhd tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudc, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh

* Két thic:

- C6 khen tré va huéng dan tré t6i gio in

- C6 chuan bi chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*TC: Bong
tron to

* Day tré ky
nang di dép,

- Tré biét thuc hién
duoc va dung thao
tac di dép, thao dép.

- Dép cho tré tap di

Choi - tap budi chiéu
* TC: Bong tron to
* Day tré k¥ nang di dép, thao dép




thao dép - Rén k¥ ndng tu - C6 dwa doi dép ra cho tré quan sat va dam thoai cung tré vé doi
* Choi tu phuc vu ban than: dép:
chon Di dép. + Cac con nhin xem c6 c6 gi day?
- Gio dyc tré biét + Dép dung dé 1am gi?
giit gin do dung cé + C6 ban nao da biét tu minh di dép chua hay van phai nho b
nhan cia minh. me?
- Hom nay c¢6 s€ day cac con cach di dép sao cho diing nhé
- C6 lam mau cach di dép va thao dép.
- C0 cho 1-2 tré thuc hién thao tac cho cac ban xem.
- Lan luot 2 tré 1én thuc hién thao tac cho dén khi hét 1op.
> Gio duc tré biét giir gin d6 dung céc nhan.
* Choi tu chon:
V¢é sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

*VE sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rica mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rora mat,
raa tay

- Rén thoéi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gigo duc tré biét
gilr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 tro chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach sé& cho tré truge khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thyuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, rua tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day dii quan tu trang cho tré

+ C6 chuan bi do dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam x(c va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hai cua co.
- Reén k¥ ning quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

- Nhic tré chao ¢d, chao b me.

*Tro chuyén: (Cau hoi du kién) véi tré theo c4 nhan va nhom
nho Ve tén chu dé:" Mua hé dén roi”. Chu dé nhanh “Thoi tiét
mua he':

+ Céc con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi mua hay ning, cac con thiy c6 nong khong?

- Choi d6 choi & goc choi: C6 bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s Kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Trénhanbiét |- Motsdtranh vé  [Nhan biét: Thoi tiét mua he
nhan biét: dugc tén, dac diém |mua hé (nang, mua [* Gay hirng tha:
Nhan biét: cua thoi tict mua  |rdo, sam sét, - C6 cung tré van dong theo nhip bai hat “Troi nang troi mua” tro

Thoi tiét mua
he

hé: Co nang, mua
rao, sim, chép...

- Ky nang phat am
chinh xac cac tur chi
tén goi va 1 s6 dac
diém cua thoi tiét
mua he. Ren ky
nang quan sat ghi
nhad co6 chu dinh.
Gitp tré phat trién
ngon ngir cho tré.

- Gido duc cho

tré co y thuc bao vé
sic khoe: Ra ning
phai d6i md, che 0,
troi mua phai mac
4o mua, khong ra
ngoai khi tro1 dang
mua- SAm sét. .
Hung tha tham gia
vao cac goc choi,
tro choi. Tich cuc
quan sat va tra loi
cac cau hoi cua co.

cau...).

chuyén cung tré, dé tré noi 1én cam nhan cia tré vé bai hat.

* Trong tam:

- C6 dua buc tranh vé mua h¢ ra va hoi.

+ Burc tranh vé gi?

+ Day 14 thoi tiét cua mua gi?

- C6 dua lan luot cac buc tranh va hoi tré cho tré nhan biét;

+ Mua he c6 gi day?

+ Bau troi mua hé nhu thé nao?

+ Néng nhu thé nao?(Cho tré Iam dong tac déi mii, che 0)

+ Mua h¢ con c6 gi nira day?

H+ Mua ctia mua hé nhu thé nao? (Cho tré lam dong tic mua bé,
mua rao, mua to).

+ Thoi tiét mua heé nhu thé nao?

H+ Chung minh phai an méc nhu thé nao? Phai doi gi?

H+ He dén cac ban nho dugc di dau? Puogc lam gi?

(C6 cho 16p, t6, nhom, ca nhan nhan biét, tra 16i xen k& va rén
phat am cho tré).

- C6 chinh x4c lai ddc diém thoi tiét maa hé va 16ng noi dung
gido duyc tré biét bao vé siic khoe trong muia heé.

- Luyén tap - cang c:

- TC 1: Thi ai chon dung.

+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

+ CO6 cho tré choi

+ CO nhan xét sau moi lan choi.




- TC 2: Troi nang, troi mua.

+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
+ CO cho tré choi

-+ C6 nhan xét sau mdi lan choi.

* Két thic: Tré cat d6 dung cung co.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* HDCMD: - Tré biéttén tro |- Bong, DPCNT Choi ngoai troi
Choi v6i bong  [choi va biét choi * HDCMDP: Choi véi bong
* Choi tu do cac tro choi voi - C6 cho tré ra san dén chd chuan bj bong. C6 dam thoai Vi tré:
bong Trén tay c6 cam cai gi day?
- Tré c6 ky nang + Qua boéng mau gi day?
phdi hop tay mat + Hinh gi day?
khi choi + Qua bong dé 1am gi?
- Tré thich choi vai - C6 cho tré néu y tudng choi.
bong. - Chung minh c¢ thich choi véi bong khong?
- Gido duc: Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?
- C6 cho tré 1én 1ay mdi trée mot qua bong.
- Co cho tré choi véi bong:
+ Da bong, xoay bong, nem bong, dap bong, tung bong, dudi
theo bong, ngoi 1€n bong. ... mai tro choi ¢6 cho tré choi 2-3 lan.
- Hét gio co cho tré cat do choi.
- C06 hoi tén hoat dong va nhan xét
* Choi tw do: Co cho tré choi voi DPCNT
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Choitap |- Trébiétténcac |- DS choi & goc  |Choi tap & cic goc
cac goc goc choi va biét  |choi. * Tro chuyén goi mé va hwéng tré vao goc choi.

duoc mot s6 do
dung, d6 choi & goc

- CO6 va tré vua di vua hat: : “Mua he dén”




tré tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi ¢ goc tré
choi.

- Rén cho tré k§
ning thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop véi vai
choi cua minh
(dudi sy huéng dan
Cua ¢ gido).

- Tré hung thti tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitwr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghép....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé thoi
tiét mua he, 16 t0,
dat nan, bang, but
sap, gidy V&, thanh
20, X4c X0...

+ Goc bup bé: Db
choi Bap bé, db
choi phuc vu bip
bé, d6 choi nau
an, d6 choi bac si.

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng véi do vdt” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

+ Day 1a do choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goc nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
gdc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Pay la goc bé choi gi cac con nhi?

H Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bup bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A co biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goéc “Bé choi bup bé” choi nhé.

- Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhé 1 khong tranh gianh d6 choi ciia ban; biét nhudong
nhin ban va khi choi xong nhé cit do nhé.

- Nao, bay gid c6 moi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* To chic cho tré choi tap:




- Sau khi cho tré vé cac goc choi, c¢6 bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén timg goc choi, quan sat, hd tro tré ldy do
choi.

- Trong khi choi, c6 bao quat chung ddng thoi, nhap vai choi
cung tré, tao diéu Kién dé tré choi tap 1 cach say sua, himg th.

- D6i véi nhitng tré chua biét thao tac véi d6 vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xir 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré do6i goc choi néu thay tré khong himg th.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré tai cac géc choi.

* Két thiic: Gan hét gio choi co 14¢ xic x6 va tap trung tré lai va
hoi tré?

+ HOm nay céc ban dugc choi gi?

+ Céc bac choi c6 vui khong?

> A, ¢6 thiy cac ban rét la khéo, d3 tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tit ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gid cac ban hat voi c6 bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat dd choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong: - Tré duoc la}m -Pd dung ca nhan Hoat dong: An - ngu - vé sinh
An-ngi-vé |quen vaiché dd an [cua tré: Coc udng ¥ On dinh to chirc:
sinh & 16p nha tré. Tré  jnuéc, khan mat, |- Co ké ban cho tré lay ghé ngdi vao ban

dugc nghe c6 gidi
thiéu va c6 thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
cua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu

gdi, chin, ban, ghé,
bat, thia...

- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ Co0 va chung minh vira hat bai gi?

+ Trudce khi an chung minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudc khi dn c6 bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thai tiét), toc tai gon gang
cho tr¢




ban than nhu: tu
xtc com, tu CAt bat
thia, biét gii gin vé
sinh (com ro1 nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra tirng bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con

Giao duc tré khong, nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
noi truyén, dua khan cho sach nhé!
nghich trong khi an Co chil y quan tim dén tré biéng an, an cham
- C6 bao quat nhic nhd tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai ¢ hudng dan tré cam bang tay phai.
- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.
- Huéng dan tré lau miéng, tay.
- Hudng dan tré cam céc ubng nudc, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac
- C0 cho tré di vé sinh
* Két thiic:
- C6 khen tré va huéng dan tré téi gio in
- C6 chuan bi chd ngi va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Tro choi: - Tré biéttén tro |- Loa nhac. Choi tap buoi chiéu
Dung dang choi va biét cach |- Pan * Tro choi: Dung ding dung dé.
dung dé. choi. Tré biét tén - Co gidi thi¢u tén tro choi: Dung dang dung dé.
* Lam quen bai hat va nhd tén - Hoi lai cach choi.
V6i bai hat: bai hat: Mua he - Cho tré choi 2-3 lan,
“Mua he dén”.  |dén. - Nhan xét tré choi.

* Lam quen véi bai hat: “Mua he dén”.




* Chot tu - Rén ki nang choi - Gigi thigu tén bai hat, tén tac gia

chon thanh thao tro choi. - C6 hat cho tré nghe mét 1an va hoi tén bai hat, tén tac gia
Rén ki ndng tré hat - C6 hat cho tré nghe lan 2 kém theo nhac + giang noi dung bai
theo cO bai: Mua he hat.
dén. - C6 hoi tré:
- Tré doan két khi H+ C6 vira hat bai gi?
choi. Tich cyc hat + Bai hat ndi vé mua gi?
cung cO va cac ban. H+ Trong bai ¢6 nhiac dén nhiing con gi?

+ Mua heé dén ban nhé c6 vui khong?

+ Vui thi nho lam sao?....

- Day tré hat:

H+ Co cho ca lép hat 3 — 4 lan

H+ CO moi t6 - nhom — ¢4 nhan 18n hat xen ké
(C6 chu y sua sai, stra hgong cho tré)

- C6 hoi tré tén bai hat va cho ca Iop hét lai 1 lan
- Gido dyc: Tré biét yéu thién nhién, biét bao vé co thé khi gap
troi mua, troi nang........

* Choi tw chon

- Cho tré choi

- Nhan xét gio hoc

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

* V¢ sinh tra - Tré duoc rira tay, |- Nuéc sach am,  [* Vé sinh tra tré

tré rica mat sach sé khan mat, khan lau |- C6 tro chuyén cung tré vé cach vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi
trudc khi ra vé. Tré ftay tay ban va trude khi an...
biét dugc tac dung - V& sinh sach s& cho tré truéc khi ra vé:
cua Viéc rora mat, H Co moi lan luot ting tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
rua tay + Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
- Rén théi quen vé mat, rua tay
sinh ¢ nhan cho tré + Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bj day dii quan tu trang cho tré




- Gio duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

H+ Co chudn bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...
- Trao d6i va&i phu huynh cac tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xdc va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 16/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hol cua co.
- Reén k¥ ning quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

- Nhic tré chao ¢d, chao b me.

*Tro chuyén: (Cau hoi du kién) véi tré theo c4 nhan va nhom
nho Ve tén chu dé:" Mua hé dén roi”. Chu dé nhanh “Thoi tiét
mua he':

H+ Cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi mua hay ning, cac con thiy c6 nong khong?

- Choi d6 choi & goc choi: C6 bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s Kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua gy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Trébiétténbai |- Loa, nhac bai hat | Am nhac: - Day hat: “Mua hé dén”
Am nhac: - hat, tén tac gia, hiéu[“Mua hé dén ....”, - TCAN: Hay lam giéng cb
Day hat: ndi dung ciia bai  [Xac x6, phach g6, [* Gay hirng tha
“Mua hé dén”  |hat, tré ch y nghe |tréng com.
co hat, biét the hi¢n C6 doc cau do:
- TCAN: Hay  |cam xuc cung co. “Mua gi nong buc

lam giong co

- Rén k¥ nang hat
to, 10 101 va hat
ding nhac. Ky nang
chot tro choi cung
cO va cac ban.

- Tré thich hat va
choi doan két véi
ban.

Troi nang chang chang
bi hoc, di lam
Phai mang nén, ma?”
- D6 céc con biét d6 1a miia nao? (Mua hé)
- Mua hé nhu thé nao?
> P¢ biét muia he dén nhu thé cac con hay lang nghe co hat bai «
Mua he dén”
* Trong tim: Day hat: “Mua hé dén”
Co gidi thiéu tén bai hat, tac gia
H+ Co hét lan 1: Khong nhac
- C6 vura bai hat gi?
H+ Co hat 1an 2: Két hop nhac
- Giang noi dung: Bai hat voi giai diéu vui nhon, ndi vé mot mua
hé sip dén, mua hé c6 canh dep, c6 tiéng chim hét riu rit, vui
nhon, c6 tram hoa dua nd, c6 nhitng chti budm bay lugn trong
anh nang mat troi, cac ban nho da cung nhau mua hat dé don mot
mua hé méi lai d&én.
- Bam thoai:
+ CO vira hat bai gi?
+ Bai hat ndi vé mua gi?
+ Trong bai ¢6 nhiac dén nhiing con gi?




H+ Mua he dén ban nho c6 vui khong?

+ Vui thi nho lam sao?....

- DAy tré hat:

H+ Co cho ca lép hat 3 — 4 lan

+ C6 moi to - nhom — ca nhan 1én hat xen ké
(Co6 chu y stra sai, stra ngong cho tré)

- C6 hoi tré tén bai hat va cho ca lép hat lai 1 1an
- Gido dyc: Tré biét yéu thién nhién, biét bao vé co thé khi gap
troi mua, trdi Nang....

- TCAN: Hay lam gidng co.

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi

- C6 cho tré choi.

- C6 nhan xét

* Két thic:

- CO nhan xét chung

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choiv6ildi |- Biétténgoiva |- Xic x0 Choi ngoai troi
giay cach choi vi 16 |- Lai gidy cho co vaf* Chei véi 16i gidy (Montessori)
(Montessori) [gidy. Biét choi tro  [tré, bai hat: Diéu ky|- C6 cho tré hat bai: Diéu ki diéu quanh ta, cd mang tang tré hop
* Choi tu do choi. la quanh ta qua, cho tré mo hop qua va hoi tré:
- Rén k¥ nang choi |- DCNT + Day la cai gi?

duoc mot sb tro
choi 1 161 gidy.

Manh dan khi choi.

- Hing thu tham

gia cac hoat dong
va vui choi cung

c0. Thich tha khi
choi

+ Mau gi?

H+ Puoc lam bang chat ligu gi?

H+ Chung minh s& 1am gi véi nhiing 15i gidy nay?

-Co goiy dé tré néu y tuong choi gi voi 161 glay

- Lam mau va hudng dan cach choi véi 16i gidy: Lan 16i gidy, lam
6ng nhom, xép canh, xép chong...

- C6 chia nhém cho tré.

- Cho tré thuc hién: Choi theo nhém duéi su huéng dan cua co.

- Giai thich nguyén 1y: Con da choi gi tir nhing 16i gidy nay?




- C6 dong vién cac nhom va gido duc tré khi choi xong phai biét
cat do choi dung noi quy dinh.
* Choi tw do: Cho tré choi d6 choi trén san truong

Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Choitaps |- Trébiétténcac |- DO choi & goc  |Choi tap & cic goc
cac goc gbc choi va biét choi. * Tro chuyén goi mé va hwéng tré vao goc choi.

duoc mot s6 dod
dung, d6 choi & goc
tré tham gia. Tré
biét cach sir dung
d6 choi & goc tré
choi.

- Rén cho tré k§
nang thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop véi vai
choi ciia minh
(dudi sy huéng dan
Cua ¢ gido).

- Tré hung thi tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

+ G6c HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chit
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghep....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé thoi
tiét mua he, 16 to,
dat nan, bang, but
sap, gidy vé, thanh
203, X4c X0...

+ Goc bap bé: Pd
choi Bap bé, dd
choi phuc vu bip
bé, dd choi nau
an, do choi béc si.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua he dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu 6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng véi do vat” va héi tré

+ Pay la goc choi gi?

+ C6 nhitng d6 choi gi?

+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban

thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goc nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va héi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

H+ Hom nay c6 da chuan bj rat nhiéu tranh anh, tranh dé céc con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa

qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé

goc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Day la goc bé choi gi cac con nhi?

H+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ Vi nhitng do choi nay thi cic con sé& dinh lam gi cho em bup
bé nhi? (niu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, ru bup bé ngu...)




+ Ban nao thich choi & goc bup bé nhi? A c6 biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé ddy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao géc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nao, bay gid c6 mdi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* T6 chic cho tré choi tap:

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, c¢o bao quat va can dbi so tré
choi & cac goc. Co dén ting goc choi, quan sat, hd tro tré lay do
choi.

- Trong khi choi, ¢6 bao quat chung d6ng thoi, nhap vai choi
cung tre, tao diéu kién deé tré choi tap 1 cach say sua, hing thi.

- P6i véi nhitng tré chua biét thao tac vai d6 vat, co husng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xur 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré do6i goc choi néu thay tré khong himg th.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

* Két thiic: Gan hét gior choi ¢ 14¢ xdc x6 va tap trung tré lai va
hoi tré?

+ HOm nay céc ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, cb thay cac ban rat 1a khéo, da tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tit ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cac ban hat voi c6 bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong:
An - ngu - vé
sinh

- Tré duoc lam
quen v&i ché do an
O 16p nha tré. Tré
dugc nghe c6 gidi
thigu va c6 thé nho
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Cla mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

- P dung c4 nhan
cua tré: Coc udng
nuoc, khan mat,
g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

Hoat djng: An - ngii - vé sinh

* On dinh té chirc:

- C6 ké ban cho tré lay ghé ngdi vao ban

- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ CO va chiing minh vtra hat bai gi?

+ Trudce khi an chiing minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudc khi 3n ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, co co thé cai bot (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co cha ¥ quan tim dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nhg tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh

* Két thic:

- C6 khen tré va huéng dan tré téi gio in

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé nga
nam 1 hang va nhitng tré khé ngii nam canh c6. Cé chu ¥ bao

quat tré va nhi¢t do trong phong ngu




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Trod -Tré biéttén trd |- Loa, nhac. Choi tap budi chiéu
choi:Lon cau chot, cach choi. Tré|- Tranh tho * Tré choi: Lon cau vong.
vong. biét tén bai tho, biét|- Vi deo - C6 gidi thiéu tén tro choi, hoi tré cach choi.
* Lam quen doc tho cung c6. - C6 cho tré choi trd choi 2 - 3 lan.
tho: Cauvong |- Rén k§ choi dung - C6 dong vién khuyén khich tré choi.
* Chot tu luat. Ty tin, manh - C6 nhan xét gio choi.
chon. dan doc tho theo * Lam quen tho: Cau vong

c0, to, ro rang mach
lac.

- Giao duc tré choi
doan két. Tré hung
tht doc tho cung
cO.

- Gidi thiéu tén bai tho.

- C6 doc lan 1: Khong tranh

+ C0 vura doc cho cac con bai tho gi?

- C6 doc lan 2: Két hop tranh minh hoa.
- Pam thoai Vi tré vé noi dung:

+ C6 doc bai tho gi?

+ Cau vong xuat hién khi nao?

+ Cau vong duoc bac ¢ dau?

+ Cau vong c6 dic diém gi?

+ Cau vong c6 nhirg mau gi?

H+ Céac con da nhin thdy cau vong trén troi bao gior chua?
Gido duc:Tré biét gitr gin suc khoe khi thoi tiét thay doi.
- Day tré doc tho:

H Co cho ca lép doc tho 2-3 lan cung cb.
+ Cd cho to, nhém doc.

+ CO6 cho ca nhan doc

+ CO chy vy stra sai cho tré.

- Co doc lan 3: Két hop xa ban

+ CO holi lai tén bai tho.

- C0 nhan xét.

* Choi tw chon

- C6 cho tré choi tro choi 2 - 3 1an,

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.




- CO nhan xét gio choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé
trude khi ra vé. Tré
biét duoc tac dung
cua Viéc rira mat,
raa tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gido dyc treé biét
gitr gin v¢€ sinh ca
nhan

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

* V¢ sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach sé& cho tré truge khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day dii quan tu trang cho tré

H+ Co chuan bi do dung ca nhan cho tré: Ba 16, giay dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xtc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nim, ngity 17/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hai cua co.
- Reén k¥ ning quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

- Nhic tré chao ¢d, chao b me.

*Tro chuyén: (Cau hoi du kién) véi tré theo c4 nhan va nhom
nho Ve tén chu dé:" Mua hé dén roi”. Chu dé nhanh “Thoi tiét
mua he':

H+ Cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi mua hay ning, cac con thiy c6 nong khong?

- Choi d6 choi & goc choi: C6 bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s Kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen -Tré b!ét ténbai |- Tranh tho, vi deo |[Tho: Cau véng
van hoc: tho, biet doc tho |- Loa, nhac * Gay hirng thu.
Tho: Cau cung co. - Cho tré hat bai“Cho t6i di lam mua voi” )
vong - Tu tin, manh dan - Bai hat n6i vé dicu gi? (Mot ban nhé mong muon dugc lam hat

doc tho to, r0 rang
mach lac.

- Tré hing tha doc
tho cung co.

mua dé gitp ich cho cudc s6ng)

- Cac con biét sau tran mua to thi thuong xuat hién diéu gi
khong?

- Pé biét dugc diéu gi xuét hién sau con mua rao, trong chuong
trinh ngay hom nay c6 moi chiing minh cung lam quen véi bai
tho: “Cau vong” cua nha tho Nhugc Thiy nhé.

* Trong tAm: Day tho: Cau vong

- Gidi thiéu tén bai tho.

- C6 doc lan 1: Khong tranh

+ Co vira doc cho cac con bai tho gi?

- C6 doc lan 2: Két hop tranh minh hoa.

- Pam thoai Vi tré vé noi dung:

+ C6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? tac gia nao?

- Piéu gi xuat hién sau con mua rao? (C6 cau vong)

- Cau vong duoc vé nhu thé nao? (vé& cong cong)

- Cau vong trong bai tho c6 nhitng mau sac gi? (Tim, xanh, vang,
do)

- Ban nho trong bai tho da phat hién c6 may cai cau vong? ( 2
cai)

H+ Cau tho nao thé hién tinh cam caia ban nho trude vé dep cua cau
vong? “Ai tai thé nhi?”

--> (Gido duc:Céc con a qua bai hoc ngay hom nay c6 hi vong
rang chung minh s& hiéu dugc hon vé nhitng hién tuong ty nhién




ctia cudc sdng va s& c6 nhirg hanh vi phi hop voéi né. vi du nhu
khi troi ndng chung minh mic it 4o, ra dudng thi nhé d6i mii. Con
Khi troi mua thi khi di choi hay di hoc ching minh nhé d6i mii va
mic 4o che mua vao dé khong bi u6t. Chung minh nhé chua nao!

- Day tré doc tho:

H+ C6 cho ca lép doc tho 2-3 lan cung cb.
+ C6 cho to, nhém doc.

+ C0 cho ca nhan doc

+ Co6 chu y stra sai cho tre.

- C6 doc 1an 3: Xem video

+ C0 hoi lai tén bai tho.

* Két thiic: Co nhan xét gid hoc.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
* HDCMBD: - Tré biét biét choi |- La cay, DCNT  |Choi ngoai troi
Choi véi 14 VO 1a cay theo su * HDCMD: Choi vdi la cay
cay hudng dan cua co. - C0 cho tré ra san va dam thoai cung tré
* Choi ty do: - Tré c6 ky nang H+ Cac con nhin thay gi day?

phdi hop gitra mat
va tay dé choi véi
14 cay.

- Tré thich choi véi
14 cay.

+ Day la la cay gi nhi?

+ L4 cdy lam cho san truong nhu thé nao?

- C0O cho tré nhat 14.

- CO cho tré néu y tudng choi.

- C6 goi ¥ tro choi: Xép duong di, xép hinh tron, 1am quat mat,
lam tai tho, thoi 14,.....

- CO cho tré choi véi 14 cay

- C6 huéng dan va choi cung tré. C6 bao quat gitp d&, nhic
nho tré, dit cau hoi dé phat trién ngdn ngit cho tré.

- Giao duc tré:

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.




* Choi ty do:
- C6 cho tré choi vdi do choi ngoai troi.

Choi tap é cac géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
*Choitaps |- Trébiétténcac |- Do choi & goc  |Choi tp & cic goc
cac goc g6c choi va biét choi. * Tro chuyén goi mé va hwéng tré vao goc choi.

duoc mot s6 dod
dung, d6 choi ¢ goc
tré tham gia. Tré
biét cach sir dung
d6 choi & goc tré
choi.

- Rén cho tré ky
nang thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop véi vai
choi cua minh
(dudi sy hudng dan
Cua ¢ gido).

- Tré htiing tht tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung @6 choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

+ Goc HbVDV:
Cac khoi vudng,
tam giac, chit
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghep....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé thoi
tiét mua he, 16 6,
dat nan, bang, but
sap, gidy V&, thanh
203, X4c XO0...

+ Goc bap bé: Pd
choi Bup bé, d6
choi phuc vu bup
bé, d6 choi nau
an, d6 choi béc si.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua hé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat dong Véi do Vat” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

+ C6 nhitng d6 choi gi?

H+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goc nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

H+ Hom nay c6 da chuan bj rat nhiéu tranh anh, tranh dé céc con di
mau, 16 t0 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
gbc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Pay la goc bé choi gi cac con nhi?

H+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ Véi nhitng d6 choi nay thi cic con sé& dinh lam gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho

bup bé udng nude, ru bup bé ng...)




+ Ban nao thich choi & goc bup bé nhi? A c6 biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé ddy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao géc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nao, bay gid c6 mdi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* T6 chic cho tré choi tap:

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, co bao quat va can déi so tré
choi & cac goc. Co dén ting goc choi, quan sat, hd tro tré lay do
choi.

- Trong khi choi, ¢6 bao quat chung d6ng thoi, nhap vai choi
cung tre, tao diéu kién deé tré choi tap 1 cach say sua, hing thi.

- P6i véi nhitng tré chua biét thao tac vai d6 vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xur 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré do6i goc choi néu thay tré khong himg th.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

* Két thiic: Gan hét gior choi ¢ 14¢ xdc x6 va tap trung tré lai va
hoi tré?

+ HOm nay céc ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> A, cb thay cac ban rat 1a khéo, da tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tit ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cac ban hat voi c6 bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong:
An - ngu - vé
sinh

- Tré duoc lam
quen v&i ché do an
O 16p nha tré. Tré
dugc nghe c6 gidi
thigu va c6 thé nho
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Cla mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

- P dung c4 nhan
cua tré: Coc udng
nuoc, khan mat,
g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

Hoat djng: An - ngii - vé sinh

* On dinh té chirc:

- C6 ké ban cho tré lay ghé ngdi vao ban

- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ CO va chiing minh vtra hat bai gi?

+ Trudce khi an chiing minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudc khi 3n ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, co co thé cai bot (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 cha ¥ quan tim dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nhg tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh

* Két thic:

- C6 khen tré va huéng dan tré téi gio in

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé nga
nam 1 hang va nhitng tré khé ngii nam canh c6. Cé chu ¥ bao

quat tré va nhi¢t do trong phong ngu




Choi - tap buodi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* TC: Troi - Tré biét choi tro- Tranh vé mots6  (Chei tap budi chiéu
nang troi mua  |choi. Tré biét vanoinguy hiem: 1 TC: Troi nang troi mwa
*Daytrée  jtranh xa mot shllong duong, b ao |- C6 gidi thiéu cach tén tro choi, cach choi cho tré.
tranh xa 186 |hoi nguy hiém. - C6 cho tré choi.
no1 nguy - Tré c6 ky ning - C6 nhan xét
?éigaggnzo’ manh dan  khi * Day tré tranh xa 1 s0 noi nguy hiém: Bé ao, long d.lr(‘)’ng
* Choi tu choi. Tré co k}7 - Co k€ cho tré nghe cau chuyén qua duong va dam thoai cung
chon nang nhan Dbict tre vé cau chuyén:
' mot SO noi nguy + Co6 vira k€ cho cac con nghe cau chuyén gi?
hiém. + Trong chuyén c6 nhiing ai?
- Tré thich choi tro + Co n6i vé noi dung cau chuyén cho tré nghe.
choi. Tré ngdi hoc - Co6 cho tré xem tranh cac ban nho choi dudi long duong va
ngoan. choi canh bo ao.
- C6 dam thoai cung tré Vé cac bac tranh
- C6 ndi cho tré biét: Choi dudi long dudng va b ao 13 nhiing
noi rat nguy hiém, cac con khong duoc choi ¢ nhitng noi nhu
thé. ...
* Choi tw chon:
- Co6 cho tré choi.
- CO nhan xét
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré

- Tré duoc rira tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

*Veésinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré truéc khi ra vé:




cua Viéc rira mat,
ria tay

- Rén thoéi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gi4o duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

H Co moi lan luot tirng tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day dii quan tu trang cho tré

H+ C6 chudn bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, glay dép...

- Trao d6i véi phu huynh céc tre bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thwr Sau, ngay 18/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hol cua co.
- Reén k¥ ning quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

- Nhic tré chao ¢d, chao b me.

*Tro chuyén: (Cau hoi du kién) véi tré theo c4 nhan va nhom
nho Ve tén chu dé:" Mua hé dén roi”. Chu dé nhanh “Thoi tiét
mua he':

H+ Cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi mua hay ning, cac con thiy c6 nong khong?

- Choi d6 choi & goc choi: C6 bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s Kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét goi tén, |- V&, bit chi, sap  [Hoat dong: V& thém céc tia ning cho ong mit troi (MAu)
tao hinh: mau sac, hinh dang [mau, ban ghé da  [* Gay hing thi:
Hoat dong: ong mit troi. Biét  [cho tré. - C6 hat cho tré nghe bai hat “Chau v€ 6ng mat troi"
V¢ thém cac cam but v& cac nét |- Loa, nhac bai hat: H C6 vira hat cho cic con nghe bai gi?
tia ning cho xién tao thanh tia |"Chau v€ 6ng troi" H Trong bai hat cac ban nho vé gi nhi?
ong mat troi nang cho 6ng mit + Ban nho v€ 6ng mat troi co dep khong?
(Mau) troi. - Hom nay c6 ting 16p minh mot moén qua, dé biét mon qua do 1a

- Rén tré ky nang
V€ cac nét xién, ky
ning cam but va tu
thé ngdi ngay

ngan.

- Yéu thich san
pham ctia minh, giir
gin sach vé.

gi ¢6 moi chung minh ciing ¢ém 1, 2, 3 mo.

* Trong tam:

Quan sat tranh mau

- Cho tré quan sat tranh mau va dam thoai cting tré:

+ Burc tranh vé gi?

+ Ong mit troi c6 mau gi?

+ Ong mat troi c6 dang hinh gi?

+ Ong mit troi dang lam gi?

+ Nhitng tia nang duoc vé bang nét gi? (Nét xién chéo)

--> C6 chdt lai: Btc tranh vé ong mat troi, ong mat troi mau do,
c6 dang hinh tron, 6ng mat troi dang téa nhitng tia nang.....

- CO dua tranh nira va dam thoai cung tré.

+Burc tranh ve gi?

H+ Céc con nhin xem 2 birc tranh c6 gidng nhau khong?

+ Ban nao cho ¢ biét birc tranh con thiéu gi nita nhi?

- Pé vé thém tia nang cho 6ng mit troi I6p minh ngdi ngoan xem
c6 lam mau nhé!

C6 vé mau:

- C6 gi6i thiéu d6 dung cho treé.




- C6 thyc hién va phan tich. Tay cam thia ¢6 cim but, ¢6 cam
bang ba dﬁu ngoén tay (ngdn cai, ngon tro, ngdn giita), tay cam bat
co giit gidy. Co v& nhirng nét xién xung quanh 6ng mat troi de
lam céc tia nang. Co di vé duoc tia nang roi ddy. Cac con thay
cO veé co dep khong?
- Cac con vura quan sat c6 lam gi?
- Cac con ¢6 mudn v& thém cic tia ning cho 6ng mit troi khong?
- Pé vé thém céc tia nang cho 6ng mit troi cac con chon mau gi?
- Vay céc con chon but mau do6 va do 1én cho c6 nao?
- Cho tré phac hoa trén khong.
Tré thuc hién
- Co cho tré thuc hién trén vo tao hinh.
- C6 di quan sat hudng dan tré va dong vién khuyén khich tré vé
can than.
- C6 cha y dén nhiing tré chwa biét cach v&, co hoi
tre:

+ Con dang lam gi?....

+ Con V& nét gi lam tia nang?

+ Nét xién con v& nhu thé nao?
- P6i véi tré con ling tang ¢d goi ¥ lai hodc co thé bat tay tré dé
tré Vve.
- Tré thuc hién xong ¢ cho tré mang san pham 1én trung bay.
Trung bay va nhan xét san pham
- Hoi tré: + Con thich birc tranh nao nhét?

+ Btic tranh nao dep nhat?

- CO nhan xét chung.
- CC: C5 cho tré nhac lai tén bai.
- C6 gido duc tré
* K¢t thiic: Cho tré cat dd dung gitp co.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Bé choi véi

- Tré biét goi tén

- Vo hop sira, rd

Choi ngoai troi

vo hop sira hop sita va mot s |[dung, nhac bai hat [* Bé chei véi vo hop sira

* Choi tu do dic diém coban  [troi nang troi mua, - Co va tré cung di dao choi duéi san trudng
cua hop sira: Dung |d6 choi ngoai troi. |- C6 tro chuyén véi tré vé thoi tiét hom nay:
dé dung sira, c6 chd H+ Céac con thay thoi tiét hom nay thé nao?
cim dng muat dé - Sau d6 ¢ tao tinh hudng da phai vé hop sira. C6 cam vo hop
mut sita, biét choi stra 1én va dam thoai cung tré:
mot s6 tro choi voi + Ban nao da vt vo hop sita ¢ day?
Vo Stra: Lam 6 to, + Khi ubng sita xong cac con phai lam gi?
xép duong di, xép - C6 gido duc tré biét bao vé moi truong, Vit rac vao thung rac...
nha, doan tau... - C6 no6i: Hom nay c6 chau minh cung nhau choi vai vo hop sira
- Rén k¥ nang phat nay nhé.
am cho tré, phat - C6 cho tré néu y tuong cua tré mudn choi tro gi véi hop sita?
trién tri tuong - C6 cho tré lay vé hop sita va ciing choi véi tré.
turong cua tré khi - Choi xong ¢6 cho tré mang bé hop sira vao thung rac.
choi véi vo hop * Choi tu do:
stra, tré c6 ky nang - C6 goi mé tré chon d6 choi theo y thich, ¢o bao quét tré khi gap
ghi nhé trong khi kho khan.
choi. - Gio duc tré choi doan két nhuong nhin ban khi choi.
- Tré hing thu tham - Hét gio c6 nhan xét
gia hoat dong, giao
duc tré biét bao vé
moi truong

Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi tap & - Tré biéttén cac |- Do choi 6 goc  [Choi tap & cac goc
cac goc goc choi va biét  |choi. * Tro chuyén goi mé va hwéng tré vao goc choi.

duoc mot s6 dd
dung, d6 choi ¢ goc
tré tham gia. Tré
biét cach st dung

+ Goc HDVDV:
Céc khoi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau

- Co va tré vira di vira hat: : “Mua hé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat déng Véi do Vat” va hoi tré




d6 choi & goc tré
choi.

- Rén cho tré ky
nang thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop vai vai
choi cia minh
(dudi sy huéng dan
Cua ¢ gido).

- Tré hirng th tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghép....

+ G6c xem tranh:
Tranh anh vé thoi
tiét mua he, 16 t6,
dat nan, bang, but
sap, gidy vé, thanh
20, X4c XO0...

+ Goc bup bé: Pd
choi Bap bé, dd
choi phuc vu buip
bé, d6 choi nu
an, dd choi bac si.

+ Day 1a goc choi gi?

+ C6 nhitng dd choi gi?

+ Day 1a do choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cadc con vao géc nay choi nhé.

- C6 dan tré dén goc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
g6c “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A co biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé dy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goéc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi cua ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nao, bay gid co moi cac con cing vé goc choi ciia minh.

* To chic cho tré choi tap:

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, ¢o bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén timg goc choi, quan sat, hd tro tré ldy do
choi.

- Trong khi choi, c6 bao quat chung ddng thoi, nhap vai choi

cung tré, tao diéu kién dé tré choi tap 1 cach say sua, himg th.




- P6i véi nhitng tré chua biét thao tac vai d6 vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xir 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré d6i goc choi néu thay tré khong himg thu.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

* K¢t thiic: Gan hét gior choi ¢6 14¢ xdc x6 va tap trung tré lai va
hoi tré?

+ HOm nay céac ban dugc choi gi?

+ Céc bac choi c6 vui khong?

-> A, ¢0 thiy céc ban rét 1a khéo, da tao ra nhiéu san pham dep
day co khen tat ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cac ban hat voi c6 bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi gitp cb nhé.

- C6 cho tré hat va cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong: - Tré duoc lam - P6 dung c4 nhan Hoat dgng: An - ngi - vé sinh
An-ngu-vé |quen vdi cheé d an [cua tré: Coc uong [* On dinh to chirc:
sinh 0 I16p nha tré. Tré  |nudc, khan mat, |- C6 ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban

duoc nghe c6 gidi
thiéu va c6 thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
cua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giir gin vé
sinh (com roi nhat

vao dia)

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

- C6 cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ C6 va chiing minh vura hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an c6 bao quat tré Xem ban nao mac o, mil qua c6ng
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mit, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.




- Tré thich an com
va an hét xuit an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nhé tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh

* Két thiic:

- C6 khen tré va huéng dan tré téi gio an

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*TC: Kéo cua
ltra xé

* Xem tranh
maot s hién
tuong thoi tiét
mua he.

* Choi tu
chon

- Tré biét choi tro
choi. Nhan biét
duoc dac trung cua
thoi tiét mua he
mua, nang ...

- K¥ nang choi tro
choi manh dan. Ky
nang do1 mi khi di
ra troi nang ...

- Tré choi doan két

véi ban. Ngoan

- Loa, nhac. ’
- Tranh anh thoi tiét
mua hé

Choi tap buoi chiéu:

*TC: Kéo cua lira xé

- CO6 gidi thiéu tén tro choi va cach choi cho tré.

- C6 cho tré choi.

- C6 nhén xét sau mdi lan choi.

* Xem tranh mét so hién twong thoi tiét mua he.

- Cho tré xem tranh vé cac hién tuong cua thoi tiét mua he.
+ CO c6 tranh vé gi day?

+ Btrc tranh vé mua gi?

- Mua he khi c6 mura thi ¢6 thém nhung tiéng gi nita nhi?




ngoan, nghe 10i
nguoi 1on.

+ Cho tré ké thém vé mot s6 hién twong khac ma tré thay: Cau
vong

- Bong vién khen nggi tré kip thoi.

- Giao duc tré.

* Choi tu chon:

- C06 cho tré choi

- Hét gior 6 nhan xét va cho tré cat do dung

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Ve sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rira mat,
rua tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gio duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré trugc khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngoi ngay ngan

- Chuan bi dy du quén tu trang cho tré

+ Co chuan bi do dung c4 nhan cho tré: Ba 16, glay dép...

- Trao d6i véi phu huynh cac tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xuc va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Ban giam hiéu Gido vién
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