KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 3: Qué hwong- Pat nudc- Bac Ho- Truong tiéu hoc (Tir 19/05 dén 23/05)

Gio vién thuc hién: 5 tudi C

Thir Hai, ngay 19/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
-Don tré, thé  [* Kién thic - Phong lop thong|* Don tré:
duc sang - Tré biet chao hoifthoang, tu dd dung|- C6 thdng thoang phong I6p . ‘

va cat do dung

- Tré biét tap cac
dong tac thé duc
cung c6 theo loi cal
bai hat. Biét ling
nghe va héat theo
bai hat: “ Quéc ca”
( sang thtr 2 hang
tuan)

* K¥ nang

- Phét trién ¢ tré Ky
ning giao  tiép,
quan sét, ghi nho.

- Ren tré cd ky
nang tdp dung céc
dong tac thé duc va
phdi hop tay chan
nhip nhang.

* Thai do

- Tré ngoan ngoan
I& phép, thich dén

dung noi quy dinh. |

canhantré...

San tap sach sg,
Xic x0, trang phuc|
cd va tré gon gang.

- Pon tré vai thai do an can, niém né .
- Nhac tré chao hoi, cat do ding c& nhan vao dung noi quy dinh.
Trao ddi véi phu huynh vé ndi quy, quy dinh caa truong 16p,

tuyén truyen phu huynh dé cung cham soc gido duc tre hi¢u qua,
dam bao tt cong tac phong chdong dich bénh va 1 sé bénh theo
mua.
* Thé duc sang:
Cho tré ra san xép hang ngay ngin, nghe va hat theo bai hat: «
Qudc ca”( Sang thi 2 dau tuan).
Tap két hop véi loi ca bai hat: Yéu Ha Noi
* Khai dong: Cho tré di vong tron két hop di, chay cac kiéu, sau
ra hang tap BTPTC:
* Trong dong:

- H6 hap: Ngtu hoa

- Tay: Dua trudc sang ngang

“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bung: Quay ngudi 2 bén.
“Yéu bo hd... mén yéu ”
- Chan: Nang cao chan gap goi
“Yéu HN ..... chdu yéu ”
- Bat: Luan phién.




16p.

- Tré c6 y thac
ling nghe, tich cuc
tham gia tap thé
duc tap doan két,
khong x6 diy ban
trong hang.

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Tro chuyén

- Tré biét tén, dic
diém, y nghia, tac
dung ...cia truong
ticu hoc va cac db
dung cua lop 1.

- Phét trién & tré k§
nang quan sat, kha
nang ghi nhg, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé truong tiéu
hoc va cac do ding
cua lop 1.

- Vang loi c6 giao
va doan két véi cac
ban trong khi hoc
cling nhu khi choi,
biét chao hoi cd
gido khi dén 16p va
chao hoi bé me khi
vé nha, cO y thuc

- Phong nhom thong
thoang, tranh anh ve
chu de.

* Ngi dung d kién

- Cho tré choi theo y thich, m¢ nhac nhiing bai hat trong chu
de....

- Trd chuyén véi tré vé chi dé nhanh: Truong tiéu hoc va cac do
ding cua 16p 1 ( cho tré ké tén, dic diém, ¥ nghia, tac dung ..
cua Truong tiéu hoc va cac d6 dung cua lép 1)

-> Giao duc tré co y thac hoc tap....




khi tham gia giao
thong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
Kham pha: |- Tré biét dic diém,|- Cac dd dung: Bia)2. Hoat déng hoc: KPKH:
2. Hoatdong |y nghia.. truonglcarton, kéo, thudc, Thiét ké truong tiéu hoc
hoc: KPKH:  [tiéu hoc, biét thiétjbut, thudc ké, keo... [a. Gay hing thu:
Thiét ké ké truong tiéu hoc. - C6 tro chuyén cung tré vé cha dé nhanh....

truong tiéu
hoc

- Rén cho tré cé k¥,
nang ghi nhg, kha
nang sang tao, lam
viéc nhom.

- Tré cO y thtc,

hoc bai sdi noi,
hirng tha.

b.Trong tam:
* C0 cho tré quan sat cac nguyén liéu va hoi tré:
+ Day la gi?
+ N6 co dic diém gi?
+ NG c6 thé dugc dung dé lam gi?...
* CO lam mau: Co6 dung bia carton va 1 sb nguyén lidu lam
truong tiéu hoc... (Cho tré quan sat, goi hoi va cé thé cho tré 1am
cung co...)
* C0 giai thich nguyén 1y khi lam trudng tiéu hoc
* C0 chia nhom cho tré nhan nguyén liéu va cho tré phan cong
cdng viéc cho cac thanh vién trong nhom....
* Tré thuc hién: ( C6 quan sat, goi hoi tré...)
* CO cho cac nhdm mang san pham 1én thi dua va thuyét trinh vé
san pham caa nhom...
* CO nhan xét san pham tré lam....
-> Gido duc tré: yéu quy truong 16p, gitr vé sinh chung...
C. Két thic...

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

1.Cho1i ngoai
troi:

a HbCMbD
V¢ Lang Bac

* Tré biét v& mot
so dac diem cua
Lang Bac, tré hieu

luat choi, cach

- Phan, dd choi va
cho choi

1. Choi ngoai troi
a. Hoat dong cé muc dich:
“Veé Lang Bac trén san”
- CO0 cung tré hat bai: “ Nhé on Bac”




dudi san choi. - Cho tré ké vé dic diém...cua ling Bac
- Choi van * Ren cho tré co k¥, - Cho tré lay phan va v& vé Liang Bac trén san: c¢b di bao quat,
dong : Tim ning vé&, quan sat, hudng dan, dong vién tré vé. ..
nhanh doan nhan xét, phat trién -> Gido duc tré kinh yéu Bac Ho......
ding ngbn ngt mach b. Choi van dong: Tim nhanh doan ding
c. Choi tv do: |lac. - C6 pho bién luat choi, cach choi va cho tré choi
* Tré kinh trong c. Choi tw do: ¢ cho tré choi voi do choi ngoai san
Bac Ho, hang thd
tham gia tro choi
va choi doan két.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Tré biét dugc cacl- Mot s6 @6 dung do [* Tro chuyén gay hing thu:

dong ¢ cac
goc

go6c choi va dac
diém cua ting goc,
biét chon nhom
choi, vai choi va
hop t&c vai ban khi
choi..

- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao, su ham
hiéu biét cua tré
théng qua cac hoat
dong tai cac goc
theo cha dé: QH-
DN- Bac Ho -
Truong tiéu hoc va
cac do dung cua
l6p 1. Cét @6 dung,

choi phuc vu cac
goc:

+ Goc phan vai: Choi
ban hang: Quan, 4o,
bat , sach, vo, bat..

Choi
bac sy: Ong nghe,
cap nhiét do, bom
tiém....

Choi
gia dinh: Quﬁn ao, bo
nau an...

+ Géc xay dung:
Gach, hang rao, khoi
9o. ...

+ Goc nghé thuat:
Dan, bang, sac x0,
mil mua, keo dan, dat

- Cb cung tré hat: Yéu Ha Noi va tro chuyén vai tré vé chu dé
choi 1a:* QH- DN- Bac Hb - Truong tiéu hoc va db dung cuaa lop
1.” va gigi thiéu chu dé nhanh 1a: Truong tiéu hoc va d6 dung
cualop 1

- CO trd chuyén goi hoi tré vé& 1 sé goc choi va cho tré vao
nhan gobc choi, vai choi...
* Tré vao goc choi:
- Cb dén cac goc choi gitip tré chon d6 choi, c6 quan sat khuyén
khich tré choi:
- Goc XD: Tap lam bac thg xay, xay dung truong hoc, nha
XC...
- G6c hoc tap: Xem séch, tranh anh ... vé d6 dung cuaa 16p 1
GAc nghé thuat: V&, gap, xé dan, hat mua vé Bac Ho..
Goéc phan vai: Co gido, bac si, nhan vién ban hang...
- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay,...
- Két thlic: CO cho tré hat bai: « Cat dd choi” va nhac nhé tré
choi xong phai thu don d6 dung, d6 choi dung noi qui dinh.




d6 choi dung noi
quy dinh.

- CO y thuc gitr gin
moi truong trong
va ngoai lop sach
s€, va gitr gin bao

nan...

+ GOc hoc tap: Tranh
truyén, sach vo,
phan, bang. ..

+ Goc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

vé do diung, do
choi, choi doan
ket.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An, ngu, vé * Kién thirc: Trél- PO dung: an ubng,|* An:
sinh biet dn hét xuatingu, vé sinh - Tré @n co di lai, quan sat nhac nho tré an, quan sat né néep,

an, ngu dang giac
va biét thuc hién
v¢ sinh sach sé.

* K§ nang: Tré co
k§ nang an, ngu,
vé sinh

* Thai do: Tré co
y thac vé sinh an,
ng, tot.

vé sinh dn uéng. Ngoi ngay ngan, khéng néi chuyén, khéng
1am roi vai thtrc dn, nhai ki thtrc 4n, ho hozc hat hoi phai che
miéng, khong co chan 1én ghé, cam thia tay phai, tu xac an
gon gang.

- B6i vai nhitng tré an cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suat, cht y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Ng:

- Khi tré ngu co thuong xuyén theo doi khong dé tré nam
sap, Up mat XUong gol hodc chum chan kin dau.( Xir Iy cac
tinh hudng c6 thé xay ra trong gio nga)

* Vé sinh:

* Tré biét va giri gin vé sinh sach sé.

* Tré co ky nang vé sinh: ky nang rira tay, rira mat...

* Tré ¢ y thic gitr gin vé sinh cd nhan sach sé

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
3.Choi,hoat |- Tré biét lam- Cac nguyén liéu:[3. Choi, hoat déng theo Vv thich:
dong theo y truong  hoc  tulgidy béo, 14 cay, biala. Tro choi : Ai nhanh ai gidi
thich: nhitng nguyén liéulcarton,giy mau.|- C6 phd bién LC_CC va cho tré choi 2- 3 lan
a.Trochoi:  |mé.. Que.., dd dung dolb. Lam trurong hoc tir nguyén ligu mo.
Ai nhanh ai - Rén k§ niang vé&,choi. - C0 tro chuyeén vaéi tré vé chu dé nhanh...
gioi cit, ghép, dan cho - C6 cho tré quan sat cac nguyén liéu va goi hoi tré cach lam lam

tré. trrong hoc tir nguyén liéu mo.
b. Lam - Tré cd y thuc hoc - Co phat nguyén li¢u cho tré lam theo nhém..( C6 quan sat, goi
truong hoc tir  [tap. hoi tré cach lam...)
nguyén liéu -> Gi&o duc tré: cham ngoan, hoc gioi, gitt gin vé sinh truong
mo. l6p...
c. Choi tw chon
c. Choi tu * NGCN
chon
* NGCN
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

* Tré biét lam
nhiing viéc tot dé
dat bé ngoan
trong ngay

* CO k¥ nang
nhan xét minh va
ban.

* Tré thich tha
khi tham gia hoat
dong néu guong

-Bang bé ngoan,

co

* Néu gwong cudi ngay

- Gay htrng tha

- Cho tré ké nhirng viéc tét ma tré da lam duoc trong ngay
- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay

- Tang colan 1

- Tang co lan 2

- Choi tro choi, hat hoac doc tho.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Vé sinh tra * Tré biét gitt gin |- Khin mat, tul- CO cho tré vé sinh sach s& trude khi tra treé.

tré vé sinh sach s&  ftrang cua tré: ba- CO nhic nho, chuan bi cho tré day du tu trang c4 nhan
truse khi vé. 16... trude khi ve.
* Ren tré k§ nang - Gip gd, trao ddi v6i phu huynh tinh hinh trong 1 ngay cua
v¢ sinh sach sé tré.
nhu: rra mat, rua
tay, chan.
* Tré ¢y thac
gitr gin vé sinh ca
nhan.

Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra




Thir Ba, ngay 20/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- bon tré, the  * Kién thac - Phong l6p thong* Pon tré:
duc séng - Tré biét chao hoilthoang, tu d6 dung|- CO thong thoang phong lop . ‘

va cit d6 dung

dung noi quy dinh. |

- Tré biét tap cac
dong tac thé duc
cung c6 theo loi cal
bai hat. Biét liang
nghe va héat theo
bai hat: “ Qudc ca”
( sang tht 2 hang
tuan)

* Ky nang
- Phét trién o tré k¥,
nang giao  tiep,

quan sét, ghi nho.

- Ren tré cd ky
nang tap dung céc
dong tac thé duc va
phdi hop tay chan
nhip nhang.

* Thai do

- Tré ngoan ngoan
I& phép, thich dén
16p.

- Tré c6 y thac
ling nghe, tich cuc
tham gia tap thé
duc tap doan két,

ca nhantre...

San tap sach sg,
xac x0, trang phuc/
cd va tré gon gang.

- Dén tré v6i thai do an can, niém né .
- Nhic tré chao hoi, cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh.
Trao d6i véi phu huynh vé noi quy, quy dinh cua truong 16p,
tuyén truyen phu huynh dé cung cham soc gido duyc tré hi¢u qua,
dam bao tt cong tac phong chong dich bénh va 1 sé bénh theo
mua.
* Thé duc sang:
Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe va hat theo bai hat: «
Qudc ca”( Sang thur 2 dau tuan).
Tap két hop véi loi ca bai hat: Yéu Ha Noi
* Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop di, chay céc kiéu, sau
ra hang tap BTPTC:
* Trong dong:
- H6 hap: Ngtu hoa
- Tay: Dua trudc sang ngang
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bung: Quay nguoi 2 bén.
“Yéu b ho... mén yéu”
- Chan: Nang cao chan gap goi
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bat: Ludn phién.




khong x6 day ban
trong hang.

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén

- Tré biét tén, dic
diém, ¥ nghia, tac
dung ...cia truong
tiéu hoc va cac dd
dung cua lop 1.

- Phét trién ¢ tré k§
nang quan sat, kha
nang ghi nhd, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé truong tiéu
hoc va cac do ding
cua lop 1.

- Vang loi c6 giao
va doan két voi céc
ban trong khi hoc
cling nhu khi choi,
biét chao hoi co
gido khi dén 16p va
chao hoi bd me khi
vé nha, co y thuc
khi tham gia giao
thong.

- Phong nhém thong
thoéng, tranh anh vé
chu de.

* Ngi dung d kién

- Cho tré choi theo y thich, m¢ nhac nhiing bai hat trong chu
de....

- Trd chuyén véi tré vé cha dé& nhanh: Trudng tiéu hoc va cac dd
ding cua 16p 1 ( cho tré ké tén, dic diém, y nghia, tac dung ...
cta Trudng tiéu hoc va cac d6 dung caa 16p 1)

-> Giao duc tré cd y thac hoc tap....

Hoat

dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vén dong:

- Tré biét két hop

- San tap, dng chui

2. Hoat dong hoc: Thé duc




2. Hoatdong [chan tay  nhip B0 chui qua ong dai 1,5 X 0,6m
hoc: Thé duc  |nhang bd chui qua Tro choi: Ai nhanh nhat
( HD tai dng dai 1,5x0,6m. a. Gay hung tha:
phong thé - Hinh thanh k§ * Khai déng: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan.
chat) ning bo chui qua Sau d6 ra hang tap cac bai tap phét trién chung.
ong dai 1,5x0,6m, b. TRong tam:
Bochuiqua  |phét trién t6 chat * Trong dong:
6ngdai 1,5 X |van dong: khéo - Bai tdgp phét trién chung:
0,6m Iéo, nhanh nhen. t Tay: 2 tay dua trudc , ngang ( 31 x 8n)
- Tré c6 tinh kién T Bung: quay nguoi 2 bén (2l x 8n)
Tro choi: Ai  [tri, biét tap trung + Chan: Buéc khuyu mot chan ra truéc chan sau thang. ( 3 x
nhanh nhat cha y khi tap 8n)
(MT5) luyeén. + Bat: tién (21 x 8n)
- Vdn déng co ban: BO chui qua éng dai 1,5 X 0,6m
+ C6 lam méu 2 lan:
. Lan 1 cd tap khéng phan tich
. Lan 2 ¢6 vira tap vira phan tich
+ Cho 2 tré Ién lam thtr, cd nhan xét
+ Cho ca lop thuc hién: c6 di bao quat, dong vién tré tap( C6 cha
y sua sai cho tré)
- C6 cho tré thuc hién dudi hinh thire thi dua
- Co cho 2 tré Ién thyuc hién lai
- Tro choi: Ai nhanh nhat
Cd pho bién luat choi, cach choi va cho tré choi
* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san truong.
c. Két thuc:
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
1. Choingoai |- Tré nhan biét- Chai nhya, botl. Choi ngoai troi:

troi:
a. Hoat dong

kem tuyét nhu thé

nao, biét can

thuc

packingsoda, lo mau

pham, dam,

a. Hoat dong cé muc dich:

“Céc kem tuyét”




cd muc dich:  |nh@ing nguyén nuéc rira  bat, mol- Tré hat cing co bai hat: Diéu ki diéu quang ta
Thi nghiém licu gi tao ra kemhinh ndi lta, phéu,- Cé dua cac dd dung can cho thi nghiém va cho tré ké tén do
Cdc kem cbc, nim duoc luatlkhay nhua, diia, doldung
tuyét choi, cach choi.lchoi va chd choi - CO lam thi nghiém, két hop goi hai tré..

-Tré c6 ki nang - C6 cho trerchia lam 5 nhom va thuc hién thi nghiém ( C6 bao
b. Choi van quan sat, phan quat, goi hoi tré trong qua trinh thuc hién.
dong: Aimua |doan, suy luan, co - Khi hoan thanh céng viéc cd gilp tré db rac vao ding noi qui
sam gioi ki ning khéo léo dinh va nhéc tré ra voi nudc ria tay

khi lam thi nghiém, -> Gi4o duc tré: biét giir gin vé sinh méi trudng sach s&, khong
c. Choi ty do:  |kich thich tinh to vt rac bura béi...

mod va ham hiéu b. Choi vdn déng: Ai mua sdm gidi

cua tré, tré c6 ki - C6 cho tré choi 2-3 lan

nang giao tiép, tra ¢. Choi tw do: Cho tré choi véi do choi ngoai san.

loi cau hoi cua cb

da cau mach lac rd

rang. Tré  cé

ki nang lam vi¢c

theo nhom, ghi nhé

c6 cha  dinh.

-Tré  hang thu

tham gia cac hoat

dong, cd y thac ki

luat.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi, hoat - Tré biét dugc cacl- Mot s6 6 dung do [* Trd chuyén gay htng thu:
dong ¢ cac goc choi va diclchoi phuc vy cac - Cb clng tré hat: Yéu Ha Noi va tro chuyén vai tré vé cha dé
goc diém cua tirng goc,|goc: choi 1a:“ QH- DN- Bac Ho - Truong tiéu hoc va db dung cua 16p

biét chon nhém
choi, vai choi va
hop tac vai ban khi

+ G6c phan vai: Choi
ban hang: Quan, ao,
bat , sach, va, but..

1.” va gi6i thiéu chu dé& nhanh 1a: Truong tiéu hoc va dd dung
cualop 1
- CO tro chuyén goi hoi tré vé 1 so goc choi va cho tré vao




cho..

- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao, su ham
hiéu biét cua tré
thdng qua cac hoat
dong tai cac goc
theo chu dé: QH-
DN- Bac Ho -
Trudng tiéu hoc va
cac d6 dung cua
l6p 1. Cat do ding,
d6 choi dung noi
quy dinh.

- C6 y thac gitr gin
moi truong trong
va ngoai lép sach
s€, va gitr gin bao
vé d6 dung, do

’ Choi
bac s§: Ong nghe,
cap nhiét do, bom
tiém....

Choi
gia dinh: Quan 4o, bo
nau an...

+ Géc xay dung:
Gach, hang rao, khoi
go. ...

+ Géc nghé thuat:
Dan, bang, sac x0,
mii maa, keo dan, dat
nan...

+ G6c hoc tap: Tranh
truyén, sach vo,
phan, bang...

+ Goc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

nhan goc choi, vai choi...

* Tré vao goc choi:

- Cb dén cac goc choi gitip tré chon d6 choi, c6 quan sat khuyén
khich tré choi:

Géc XD: Tap lam bac thg xay, xay dung truong hoc, nha

XC...

- G6c hoc tap: Xem séch, tranh anh ... vé dd dung cua 16p 1
GAc nghé thuat: V&, gap, xé dan, hat mua vé Bac Ho..
Goc phan vai: Co gido, bac si, nhan vién ban hang...

- Go6c thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay,...

- Két thiic: C6 cho tré hét bai: “ Ct dd choi” va nhac nhé tré
choi xong phai thu don d6 dung, d6 choi dung noi qui dinh.

cl}oi, choi doan
ket.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An, ngu, vé * Kién thac: Trél- D6 dung: an udng,* An:
sinh biét an hét xuatngu, vé sinh - Tré an c6 di lai, quan sat nhic nhé tré an, quan sat né nép,

an, ngu dung giac
va biét thuc hién
vé sinh sach sé.

* Ky nang: Tré co

vé sinh n ubng. Ngoi ngay ngan, khéng néi chuyén, khéng
lam ro1i vai thire an, nhai ki thirc an, ho hoac hat hoi phai che
miéng, khong co chan 1én gh¢, cam thia tay phai, tuy xac an

gon gang.




k§ nang an, ngu,
vé sinh

* Thai do: Tré co
y thirc vé sinh an,
ng, tot.

- B6i voi nhitng tré an cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suat, cht y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Ngu:

- Khl tré ngu c6 thuong xuyén theo doi khong dé tré nam
sap, Up mat XUong gol hodc chum chan kin dau.( X ly cac
tinh hudng c6 thé xay ra trong gio ngun)

* V¢ sinh:

* Tré biét va giri gin vé sinh sach sg.

* Tré cO ky nang vé sinh: k¥ nang rua tay, rea mat...

* Tré cO y thac gitr gin vé sinh ca nhan sach sé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
3.Choi,hoat |- Tré nhé ténl- Tranh truyén, dd[3. Choi, hoat ddng theo v thich:
dongtheoy  |truyén, tac gia.  |dung d6 choi céacla. Tro choi: Toila ai
thich: - Phét trién ngdn|gac. - C6 pho bién LC-CC va cho tré choi 2-3 lan.
a. Tro choi: ngtt mach lac cho b. Lam quen truyén: Méo con va quyén sach
Toilaai tré. - Trd chuyén véi tré vé cha dé nhanh. ..
- Tré c6 y thuc hoc - C6 doc lan 1. Gidi thiéu tén truyén, tac gia.
b. Lam quen tap. - C6 doc lan 2. Hoi tré tén truyén? tac gia?, caccs nhan vat trong
truyen: Meo truyen?.

con va quyen
sach

-> Gido duc tré: biét giit gin sach vo, hoc hanh cham chi...
c. Choi tw chon

*NGCN
c¢. Choi tu
chon
* NGCN
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong

* Tré biét lam

-Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay




cudi ngay nhitng viéc tot dé - Gay hang tha

dat bé ngoan - Cho tré ké nhiing viéc t6t ma tré da lam duoc trong ngay
trong ngay - Cho tre nhan xet minh va ban trong ngay

* CO ky nang - Tang co lan 1

nhan xét minh va - Tangcolan2 ]

ban. - Choi tro chot, hat hoac doc tho.

* Tré thich tha
khi tham gia hoat
dong néu guong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh tra * Tré biét gitr gin |- Khin mat, tu- CO cho tré vé sinh sach s& trudc khi tra tré.

tré vé sinh sach s  ftrang cua tré: ba- CO nhic nhé, chuan bi cho tré day du tu trang c4 nhan
trugc khi vé. 16... trude khi vé.
* Ren tré k§ nang - Gap g, trao ddi v6i phu huynh tinh hinh trong 1 ngay cua
v¢ sinh sach sé tré.
nhu: rira mat, raa
tay, chan.

* Tré ¢y thac
gitr gin vé sinh ca
nhan.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 21/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- bon tré, the  * Kién thac - Phong l6p thong* Pon tré:
duc séng - Tré biét chao hoilthoang, tu d6 dung|- CO thong thoang phong lop . ‘

va cit d6 dung

dung noi quy dinh. |

- Tré biét tap cac
dong tac thé duc
cung c6 theo loi cal
bai hat. Biét liang
nghe va héat theo
bai hat: “ Qudc ca”
( sang tht 2 hang
tuan)

* Ky nang
- Phét trién o tré k¥,
nang giao  tiep,

quan sét, ghi nho.

- Ren tré cd ky
nang tap dung céc
dong tac thé duc va
phdi hop tay chan
nhip nhang.

* Thai do

- Tré ngoan ngoan
I& phép, thich dén
16p.

- Tré c6 y thac
ling nghe, tich cuc
tham gia tap thé
duc tap doan két,

ca nhantre...

San tap sach sg,
xac x0, trang phuc/
cd va tré gon gang.

- Dén tré v6i thai do an can, niém né .
- Nhic tré chao hoi, cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh.
Trao d6i véi phu huynh vé noi quy, quy dinh cua truong 16p,
tuyén truyen phu huynh dé cung cham soc gido duyc tré hi¢u qua,
dam bao tt cong tac phong chong dich bénh va 1 sé bénh theo
mua.
* Thé duc sang:
Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe va hat theo bai hat: «
Qudc ca”( Sang thur 2 dau tuan).
Tap két hop véi loi ca bai hat: Yéu Ha Noi
* Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop di, chay céc kiéu, sau
ra hang tap BTPTC:
* Trong dong:
- H6 hap: Ngtu hoa
- Tay: Dua trudc sang ngang
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bung: Quay nguoi 2 bén.
“Yéu b ho... mén yéu”
- Chan: Nang cao chan gap goi
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bat: Ludn phién.




khong x6 day ban
trong hang.

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén

- Tré biét tén, dic
diém, ¥ nghia, tac
dung ...cia truong
tiéu hoc va cac dd
dung cua lop 1.

- Phét trién ¢ tré k§
nang quan sat, kha
nang ghi nhd, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé truong tiéu
hoc va cac do ding
cua lop 1.

- Vang loi c6 giao
va doan két voi céc
ban trong khi hoc
cling nhu khi choi,
biét chao hoi co
gido khi dén 16p va
chao hoi bd me khi
vé nha, co y thuc
khi tham gia giao
thong.

- Phong nhém thong
thoéng, tranh anh vé
chu de.

* Ngi dung d kién

- Cho tré choi theo y thich, m¢ nhac nhiing bai hat trong chu
de....

- Trd chuyén véi tré vé cha dé& nhanh: Trudng tiéu hoc va cac dd
ding cua 16p 1 ( cho tré ké tén, dic diém, y nghia, tac dung ...
cta Trudng tiéu hoc va cac d6 dung caa 16p 1)

-> Giao duc tré cd y thac hoc tap....

Hoat

dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Lam quen

- Tré nhan biét va

- Thé chr cai roi,

2. Hoat dong hoc:




chir viét: phat 4m dung chixjvong... TTCC:
2. Hoatdong  |céi v, r qua Ccac tro Nhom chéiz cai @ v, r
hoc: TCCC: choi. a. Gay hing tha:
Nhém chit - Rén cho tré co - C6 tro chuyén véi tré vé chu dé ...
cai: v,r Ky nang ghi nhé co b. Trong tam:
(MT69) chu dinh, nghe va -Tro choi: Tim chir cai trong tu
phat &m chinh xac - Cd treo 1 sé tranh v& c6 chtra chit céi: v, r ¢d cho tré nhan xét
chit cai v, . tranh, tim chit cai da hoc va Ién 18i véi chix cai d6
- Tré c6 tinh than - Tro choi: Xép mdt chiéu
thi dua va doan két, - C6 cho tré xép hot soi cac chir cai v, r theo yéu cau cua co
hoc bai sbi noi, - Tro choi: Tim ding dia danh
hing thi Cd phd bién Ic-cc va cho tré choi 2-3 1an
c. Két thic:
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

1. Choi ngoai
troi

- Tré biét choi voi
que, bict tdc dung

- Que, d6 choi va chd
choi

1. Choi ngoai troi

a. Hoat dong c6 muc dich:

a. Hoat dong cua que khi choi “ Choi voi que”
c6 muc dich:  |clng que, tré hiéu - Cho tré trd chuyén ciing ¢d vé chii dé nhanh....
“ Choi vai luat choi, cach - C6 huéng tré toi que va goi hoi tré 1 sé cach choi voi que..(
que” choi. ding que ghép thanh trudng tiéu hoc, 1am bat viét, ghép thanh
- Rén tré ky nang chiéc cap sach, tao thanh nhiing chir cai yéu thich...)
b. Choi van sang tao, kha nang - C0 cho tré choi vai que..( ¢6 bao quat tré choi..)
dong: Vé be, ghép. -> Gi4o duc tré biét bao vé db dung....
dung chircai |- Tré ¢y thuc b. Choi vdn dong: V& dung chit céi
tham gia hoat - C6 cho tré choi 2- 3 1an
c. Choi tu do:  |dong. c. Choi tw do: C0 cho tré choi véi do choi ngoai san
(MT38)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét duoc cacl- Mot s6 d6 dung do [* Trd chuyén gay htng tha:




dong ¢ cac
goc

goc choi va dic
diém cua tirng goc,
biét chon nhém
choi, vai choi va
hop tac vai ban khi
choi..

- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao, su ham
hiéu biét cua tre
thdng qua cac hoat
dong tai cac goc
theo cha dé: QH-
DN- Bac Ho -
Trudng tiéu hoc va
cac do dung cua
I6p 1. Cét @6 dung,
d6 choi dung noi
quy dinh.

- Cé y thac gitr gin
moi  truong trong
va ngoai lop sach
s€, va gir gin bao
vé do dung, do
choi, choi doan
két.

choi phuc vu cac
goc:

+ Goc phan vai: Choi
ban hang: Quan, 4o,
bat , sach, vo, bat..

’ Choi
bac s§: Ong nghe,
cap nhiét do, bom
tiém....

Choi
gia dinh: Quan 4o, bd
nau an...

+ Goc xay dung:
Gach, hang rao, khoi
go. ...

+ GAoc nghé thuat:
Pan, bang, sac x,
mil mua, keo dan, dat
nan...

+ GOc hoc tap: Tranh
truyén, sach vo,
phan, bang. ..

+ GO6c thién nhién:
Cat, nudc, cay...

- Cb cung tré hat: Yéu Ha Noi va tro chuyén vai tré vé cha dé
choi 1a:“ QH- DN- Bac Ho - Truong tiéu hoc va db dung cua 16p
1.” va gi6i thiéu chu dé& nhanh 1a: Truong tiéu hoc va dd dung
cualop 1

- CO trd chuyén goi hoi tré vé 1 sé goc choi va cho tré vao
nhan gobc choi, vai choi...
* Tré vao goc choi:
- Co dén cac goc choi gitip tré chon d6 choi, ¢o quan sat khuyén
khich tré choi:
- Goc XD: Tap lam bac thg xay, xay dung truong hoc, nha
XC...
- GAc hoc tap: Xem séach, tranh anh ... vé d6 dung cua 16p 1
GAc nghé thuat: V&, gap, xé dan, hat mua vé Bac Ho..
Go6c phan vai: Co gido, bac si, nhan vién ban hang...
- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay,...
- Két thiic: C6 cho tré hat bai: “ Cat dd choi” va nhic nhé tré
choi xong phai thu don d6 dung, d6 choi diing noi qui dinh.

Hoat dong an, ngi, vé€ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

An, ngu, V¢

* Kién thuc: Tré

- P6 dung: an udng,

* An:




sinh biét an hét xuatngy, vé sinh - Tré an c6 di lai, quan sat nhic nhg tré an, quan sat né nép,
an, ngu dang giac vé sinh dn ubng. Ngdi ngay ngan, khéng néi chuyén, khéng
va biét thuc hién 1am roi vai thtrc dn, nhai ki thtrc 4n, ho hozc hat hoi phai che
vé sinh sach s&. miéng, khdng co chan Ién ghé, cam thia tay phai, tu xac an
* K§ nang: Tré cO gon gang.
k§ nang an, ngu, - B4i véi nhiing tré an cham, c6 dong vién cho tré an.
vé sinh - Khuyén khich cho tré an hét suat, chu ¥ dé phong tré bi
* Thai do: Tré co hoc, sac.
y thac vé sinh an, * Ngu:
ng, tot. - Khi tré ngu ¢ thuong xuyén theo ddi khong dé tré nam
sap, Up mat XUOng gol hoic chum chin kin dau.( Xt ly cac
tinh hudng c6 thé xay ra trong gid ngu)
* Vé sinh:
* Tré biét va giri gin vé sinh sach sé.
* Tré cO ky nang vé sinh: k¥ nang rua tay, roa mat. ..
* Tré cO y thac gitr gin vé sinh ca nhan sach sé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
3. Choi, hoat |- Tré hiét tén goi,- Cilp vé truong tiéul3. Choi, hoat déng theo v thich
dongtheoy  |dic diém ..truonghoc, 6 dung dd choi.|a. Tro choi: Ve ding 16p
thich ticu hoc qua cilp. - C6 pho bién LC_CC va cho tré choi 2-3 lan.
a. Tro choi: - Rén tré co ky b. Xem cilp vé truong tiéu hoc
Vé dting 16p nang quan sat, ghi - CO trd chuyén cung tré vé cha dé nhénh...
nhé c6 cha dinh. - C6 cho tré xem cilp vé truong tiéu hoc...
b. Xem cilp - Tré hung thu khi - C0 goi hai tré: + Cac con vira dugc xem nhirng gi?

vé truong tiéu
hoc

c. Choi tu
chon:

tim hiéu vé truong
tieu hoc qua clip...

+ Trong truong co nhiing gi..”?
-> Gido duc tré: biét yéu quy trudong hoc, chim ngoan, hoc gidi...
c. Choi tu chon:
* NGCN




* NGCN

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

*Néu guong  * Tre¢ biét lam  |-Bang bé ngoan, co |* Néu gu’o’lrl]g cu(")li| ngay

cuoi ngay nhitng viéc tot dé - Gayhang thu ,
dat bé ngoan - Cho tré ké nhirng viéc tot ma tré da lam dugc trong ngay
trong ngay - Cho tre nhan xet minh va ban trong ngay
* CO6 K§ ning - Tang co |2le’] 1

A At \ - Tang co lan 2

nhan xét minh va

- Choi tro choi, hat hoac doc tho.
ban.

* Tré thich tha
khi tham gia hoat
dong néu guong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Vé sinh tra * Tré biét gitr gin |- Khin mat, tu- CO cho tré vé sinh sach s& trudc khi tra tré.

tré vé sinhsach s&  ftrang cua tré: ba- CO nhic nho, chuan bi cho tré day du tu trang c4 nhan
trugc khi vé. 16... truge khi vé.
* Ren tré k§ nang - Gap gd, trao ddi v6i phu huynh tinh hinh trong 1 ngay cua
v¢ sinh sach sé tré.
nhu: rira mat, raa
tay, chan.

* Tré cO y thic
gitr gin vé sinh ca
nhan.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nam, ngay 22/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- bon tré, the  * Kién thac - Phong l6p thong* Pon tré:
duc séng - Tré biét chao hoilthoang, tu d6 dung|- CO thong thoang phong lop . ‘

va cit d6 dung

dung noi quy dinh. |

- Tré biét tap cac
dong tac thé duc
cung c6 theo loi cal
bai hat. Biét liang
nghe va héat theo
bai hat: “ Qudc ca”
( sang tht 2 hang
tuan)

* Ky nang
- Phét trién o tré k¥,
nang giao  tiep,

quan sét, ghi nho.

- Ren tré cd ky
nang tap dung céc
dong tac thé duc va
phdi hop tay chan
nhip nhang.

* Thai do

- Tré ngoan ngoan,
I& phép, thich dén
16p.

- Tré c6 y thac
ling nghe, tich cuc
tham gia tap thé
duc tap doan két,

ca nhantre...

San tap sach sg,
xac x0, trang phuc/
cd va tré gon gang.

- Dén tré v6i thai do an can, niém né .
- Nhéc tré chao hoi, cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh.
Trao d6i véi phu huynh vé ndi quy, quy dinh cua truong 16p,

tuyén truyen phu huynh dé cung cham soc gido duyc tré hi¢u qua,
dam bao tt cong tac phong chong dich bénh va 1 sé bénh theo
mua.
* Thé duc sang:
Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe va hat theo bai hat: «
Qudc ca”( Sang thur 2 dau tuan).
Tap két hop véi loi ca bai hat: Yéu Ha Noi
* Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop di, chay céc kiéu, sau
ra hang tap BTPTC:
* Trong dong:

- H6 hap: Ngtu hoa

- Tay: Dua trudc sang ngang

“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bung: Quay nguoi 2 bén.
“Yéu bd ho... mén yéu ”
- Chan: Nang cao chan gap goi
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bat: Ludn phién.




khong x6 day ban
trong hang.

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén

- Tré biét tén, dic
diém, ¥ nghia, tac
dung ...cia truong
tiéu hoc va cac dd
dung cua lop 1.

- Phét trién ¢ tré k§
nang quan sat, kha
nang ghi nhd, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé truong tiéu
hoc va cac do ding
cua lop 1.

- Vang loi c6 giao
va doan két voi céc
ban trong khi hoc
cling nhu khi choi,
biét chao hoi co
gido khi dén 16p va
chao hoi bd me khi
vé nha, co y thuc
khi tham gia giao
thong.

- Phong nhém thong
thoéng, tranh anh vé
chu de.

* Ngi dung d kién

- Cho tré choi theo y thich, m¢ nhac nhiing bai hat trong chu
de....

- Trd chuyén véi tré vé cha dé& nhanh: Trudng tiéu hoc va cac dd
ding cua 16p 1 ( cho tré ké tén, dic diém, y nghia, tac dung ...
cta Trudng tiéu hoc va cac d6 dung caa 16p 1)

-> Giao duc tré ¢d y thac hoc tap....

Hoat

dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Lam quen

- Tré biét dém tur 1-

- Cac nhém @6 ding

2. Hoat dong hoc: Toan




véi toan:
2. Hoat dong
hoc: Toan

Nhan biét cac
SO luong va
cac so tur 1-10

10 sb lugng va chir
s6 tur 1-10.

- Tré cO6 ki nang
dém cung c6 s
lwgng, chit s6 tir 1-
10.

- Cby thac hoc tap

c6 sb lugng tir 1-10,
thé so tur 1-10.

Nhdn biét cac so lirong va cac so tir 1-10
a. Gay hang tha:
- Cb trd chuyén vé truong tiéu hoc vé& db ding cua hoc sinh tiéu
hoc..
b. Trong tam:
* Cho 10 chau doi mii c6 gan thé s6 tir 1-10 va hat bai:  tap
dém”

(MT30) tot. + C6 bao nhiéu ban trai? Bao nhiéu ban gai?
+ Vay tat ca 1a bao nhiéu ban? Trén dau ban c6 gi?
- Cho tré doc chir s6 két hop ké tén céc ban
- Cho tré tim cac nhém dd dung hoc tap c¢6 sé luong it hon 10 va
lay cho du 10
- Cho tré v6 tay va dém dén 10
- C6 gio thé s6 bat ky, tré doc thé s6 va vo tay theo thé s6 day.
- Cho tré di siéu thi mua siém dung cu hoc tap, mdi d6 vat mang
mot chir s6. Khi mua chau nhé phai dua dung tién véi gia da ghi
san.
- Cb goi hai tré dé tré nha lai va tra 10 tén d6 dung ma minh d3
mua.
* Tro choi:
- T/c 1: Nhin tranh doan s6
- Cb cho tré quan sét tranh v& 1 s6 db dung va doan xem c6 bao
nhiéu d6 dung? Twong tng sé6 may?
- C6 cho tré choi 3-4 lan.
- T/c 2: Thi xem ai nhanh
+ C6 pho bién Ic-cc va cho tré choi 2-3 lan.
c. Két thuc:

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
1.Choingoai |- Tré biét tén goi,- D6 choi va chd choill.Choi ngoai troi:
troi: dic  diém... vé a. Hoat dong co muc dich:




a. Hoat dong
cO muc dich:
“Tro chuyén
vé trudng tiéu
hoc”

b. Choi van
dong: Vé
ding 16p cua
minh

truong  tiéu  hoc,
hiéu luat choi, cach
choi.

- Phét trién ngon
ngr mach lac cho
tré.

- Tré thich duoc
dén truong tiéu
hoc, biét giit gin va
bao vé d6 dung do
choi.

“ Tro chuyén vé truong tiéu hoc”
- CO0 cung tré hat bai: «“ Tam biét but bé”
- CO goi m&, hoi tré vé tén goi, dic diém, ¥ nghia... cla trudng
tiéu hoc
P Gido duc tré cham ngoan, hoc gioi....
b. Choi vin déng: Vé ding 16p cua minh
- C6 pho bién luat choi- cach choi va cho tré choi
c. Choi tir do: Cho tré choi véi d6 choi ngoai san

c. Choi tu do:
(MT63)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Tré biét dugc cacl- Mot s6 6 dung do [* Trd chuyén gay hing thu: ‘ ‘
dong ¢ cac goc choi va dacichoi phuc vu cac - CO cung tré hat: Yéu Ha Noi va tro chuyén vai tré vé chu de

gbc

diém cua tirng goc,
biét chon nhém
choi, vai choi va
hop t&c vai ban khi
choi..

- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao, su ham
hiéu biét cua tré
thong qua cac hoat
dong tai cac goc
theo cha dé: QH-
DN- Bac Ho -

goc:

+ Gbc phan vai: Choi
ban hang: Quan, 4o,
bat , sach, vo, but..

Choti
bac sy: Ong nghe,
cap nhiét do, bom
tiém....

Chot
gia dinh: Quﬁn ao, bo
nau an...

+ GOc xay dung:
Gach, hang rao, khoi
0o. ...

choi 1a:“ QH- DN- Bac Ho - Truong tiéu hoc va db dung cua I6p
1.” va gigi thiéu chu dé nhanh 1a: Truong tiéu hoc va d6 dung
cualop 1

- CO trd chuyén goi hoi tré vé 1 sé goc choi va cho tré vao
nhan goc choi, vai choi...
* Tré vao goc choi:
- Co dén cac goc choi giup tré chon dd choi, co quan sat khuyén
khich tré choi:
- Goéc XD: Tap lam bac thg xay, xay dung truong hoc, nha
XC...
- G6c hoc tap: Xem séch, tranh anh ... vé d6 dung caa 16p 1
G6c nghé thuat: V&, gap, xé dan, hat maa vé Bac Ho..
Goéc phan vai: Co gido, bac si, nhan vién ban hang...
- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay,...




Trudng tiéu hoc va
cac do dung cua
l6p 1. Cét @6 dung,
d6 choi dung noi
quy dinh.

- CO y thurc gitr gin
mo1 truong trong
va ngoai lop sach
s€, va gitr gin bao

+ Géc nghé thuat:
Dan, bang, Sic X0,
mil mua, keo dan, dat
nan...

+ GOc hoc tap: Tranh
truyén, sach vo,
phan, bang. ..

+ Goc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

- Két thiic: C8 cho tré hat bai: “ Ct d6 choi” va nhac nho tré
choi xong phai thu don d6 dung, d6 choi dung noi qui dinh.

vé do dung, do
choi, choi doan
ket.
Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An,ngi, vé  [* Kién thac: Tre- DS dung: dn udng,[* An:
sinh biet &n hét xuatingu, vé sinh - Tré @n co di lai, quan sat nhac nho tré an, quan sat né néep,

an, ngu dang giac
va biét thuc hién
vé sinh sach s&.

* K§ nang: Tré co
ky nang an, ngu,
vé sinh

* Thai do: Tré co
y thac vé sinh an,
ng, tot.

vé sinh n uéng. Ngoi ngay ngan, khéng néi chuyén, khoéng
lam roi vii thirc an, nhai ki thirc an, ho hoic hat hoi phai che
miéng, khong co chan 1én ghé, cam thia tay phai, tu xic an
gon gang.

- B6i vai nhitng tré an cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suat, cht y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Ngu:

- Khi tré ngu c6 thuong xuyén theo ddi khong dé tré nam
sap, Up mat XUong gol hoac chum chan kin dau.( Xir Iy cac
tinh hudng c6 thé xay ra trong gid ngu)

* Vé sinh:

* Tré biét va giri gin vé sinh sach sé.




* Tré c0 ky nang vé sinh: ky nang rira tay, rira mat...
* Tré ¢ y thic gitr gin vé sinh c& nhan sach sé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
3.Choi, hoat |- Tré Dbiétl sd|- ti vi,..., @ dung d63.Choi, hoat dong theo v thich:
dong theo y khu vuc vui choilchoi. a. Tro choi: Thi xem doi nao gioi
thich: an toan... - C6 phd bién luat choi- cach choi va cho tré choi
a. Trd choi: - Tré c6 kj ning b. Cho tré xem phim: Vui giao théng (tdp 10 - Cing choi tron
Thi xem doi quan sat ghi nhg ¢ tim)
NA0 gioi chu dinh - CO trd chuyeén véi tré vé 1 s6 khu vui choi ciia truong tiéu hoc

- Tré cO y thac khi - CO0 cho tré xem phim...
b.Cho tré tham gia giao - C6 goi hoi tré noi dung phim...
xem phim: théng. -> Gido duc tré ¢ y thirc khi tham gia giao thong....
Vui giao c. Choi tw chon
théng (tap 10 * NGCN
- Cung choi
trén tim)
c. Choi tu
chon
* NGCN
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

* Tré biét lam
nhiing viéc tét dé
dat bé ngoan
trong ngay

* CO k¥ nang
nhan xét minh va
ban.

* Tré thich tha

-Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay

- Gay htrng tha

- Cho tré ké nhitng viéc tot ma tré da lam dwoc trong ngay
- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay

- Tang co lan 1

- Tang co lan 2

- Choi tro choi, hat hoac doc tho.




khi tham gia hoat
dong néu guong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Vé sinh tra * Tré biét gitr gin |- Khin mat, tul- CO cho tré vé sinh sach s& trudc khi tra tré.

tré vé sinh sach s&  ftrang cua tré: ba- CO nhic nho, chuan bi cho tré day du tu trang c4 nhan
trudc khi ve. 16... trudc khi ve.
* Ren tré ky nang - Gap gd, trao ddi v6i phu huynh tinh hinh trong 1 ngay cua
v¢ sinh sach sé tré.
nhu: rira mat, raa
tay, chan.

* Tré coy thic
gitr gin vé sinh ca
nhan.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thi Sau, ngay 23/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- bon tré, the  * Kién thac - Phong l6p thong* Pon tré:
duc séng - Tré biét chao hoilthoang, tu d6 dung|- CO thong thoang phong lop . ‘

va cit d6 dung

dung noi quy dinh. |

- Tré biét tap cac
dong tac thé duc
cung c6 theo loi cal
bai hat. Biét liang
nghe va héat theo
bai hat: “ Qudc ca”
( sang tht 2 hang
tuan)

* Ky nang
- Phét trién o tré k¥,
nang giao  tiep,

quan sét, ghi nho.

- Ren tré cd ky
nang tap dung céc
dong tac thé duc va
phdi hop tay chan
nhip nhang.

* Thai do

- Tré ngoan ngoan
I& phép, thich dén
16p.

- Tré c6 y thac
ling nghe, tich cuc
tham gia tap thé
duc tap doan két,

ca nhantre...

San tap sach sg,
xac x0, trang phuc/
cd va tré gon gang.

- Dén tré v6i thai do an can, niém né .
- Nhéc tré chao hoi, cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh.
Trao d6i véi phu huynh vé ndi quy, quy dinh cua truong 16p,
tuyén truyen phu huynh dé cung cham soc gido duyc tré hi¢u qua,
dam bao tt cong tac phong chong dich bénh va 1 sé bénh theo
mua.
* Thé duc sang:
Cho tré ra san xép hang ngay ngan, nghe va hat theo bai hat: «
Qudc ca”( Sang thur 2 dau tuan).
Tap két hop véi loi ca bai hat: Yéu Ha Noi
* Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop di, chay céc kiéu, sau
ra hang tap BTPTC:
* Trong dong:
- H6 hap: Ngtu hoa
- Tay: Dua trudc sang ngang
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bung: Quay nguoi 2 bén.
“Yéu b ho... mén yéu”
- Chan: Nang cao chan gap goi
“Yéu HN ..... chau yéu ”
- Bat: Ludn phién.




khong x6 day ban
trong hang.

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén

- Tré biét tén, dic
diém, ¥ nghia, tac
dung ...cia truong
tiéu hoc va cac dd
dung cua lop 1.

- Phét trién ¢ tré k§
nang quan sat, kha
nang ghi nhd, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé truong tiéu
hoc va cac do ding
cua lop 1.

- Vang loi c6 giao
va doan két voi céc
ban trong khi hoc
cling nhu khi choi,
biét chao hoi co
gido khi dén 16p va
chao hoi bd me khi
vé nha, co y thuc
khi tham gia giao
thong.

- Phong nhém thong
thoéng, tranh anh vé
chu de.

* Ngi dung d kién

- Cho tré choi theo y thich, m¢ nhac nhiing bai hat trong chu
de....

- Trd chuyén véi tré vé cha dé& nhanh: Trudng tiéu hoc va cac dd
ding cua 16p 1 ( cho tré ké tén, dic diém, y nghia, tac dung ...
cta Trudng tiéu hoc va cac d6 dung caa 16p 1)

-> Giao duc tré cd y thac hoc tap....

Hoat

dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Am nhac:

- Tré thich duoc

- Pan, mii mua, xac

2.Hoat dong hoc:

Am nhac




2.Hoatdong  |hat mda, biéu dién,[xd, trong Sinh hoat vin nghé theo chu dé
hoc: Amnhac  [chl v ling nghe ¢ a. Gay hung tha:
( Hb tai hat. - C6 1a nguoi dan chuong trinh vin nghé va gisi thiéu céc tiét
phong &m - Tré c¢6 ky ning muc vin nghé dé biéu dién
nhac) biéu dién manh b. Trong tam:
dan, tu tin. - M¢ dau chuong trinh vin nghé 1a bai hat: « Yéu Ha Noi ” do
Sinh hoat van |- Tré thé hién duogc tap thé 16p 5 tudi thé hién
nghé theo chu  |cam xUc caa minh - “ Vui bén nhau cting ban Tay Nguyén..” d6 chinh 1a loi bai hét:
dé (MT104) khi duoc hat va “ Mtia voi ban Tay Nguyén” do ban Thao Nhi va ban Thu Thao
nghe hat. biéu dién.
- Pé mung ngay sinh nhat Bac hém nay, ban Lam Vy hat ting
Bac bai hat: Nhé on Bac
- Tiép theo chuong trinh van nghé 13 bai hat: “ tam biét bip b&”
do t6 14 biéu dién
- Bé g6p vui cho bubi lién hoan van nghé , ¢d gido Thu Duyén s&
1én hat bai: “ Ai yéu bac Ho Chi Minh hon thiéu nién nhi dong”
- C6 cho tré biéu dién dudi nhiéu hinh thac khac nhau: Tap thé,
ca nhan, nhom...
-> Gi4o duc tré: yéu quy qué huong, truong 16p, nhé on Bac HO
kinh yéu...
c. Két thic:
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

1. Choi ngoai
troi

a. Hoat dong
cd muc dich:
V¢ truong
tiéu hoc bang
phan dudi
san.

- Treé biét vé truong
tiéu hoc, biét duoc
mot s dic diém
ndi bat cua truong
tiéu hoc, tré hiéu
luat choi, cach
choi.

- Phéan, d6 choi va
cho choi.

1. Choi ngoai troi

a. Hoat dong c6 muc dich:
Vé truong tiéu hoc bang phdn duéi san.
- Cho tré hat bai: Tam biét bap bé
- CO trd chuyén goi hoi tré vé truong tiéu hoc...
- Co phat phan cho tré v& truong tiéu hoc..( C6 bao quat, goi hoi
tre...)
-> Gi4o duc tré: cham ngoan, hoc gioi...

- Rén tré ky nang




ve, kha nang ghi

b. Choi vdn dong: Ai nhanh ai gioi

b. Choi van nhé ¢6 cha dinh, - C6 phd bién luat — cach choi va cho tré choi
dong: Ai cd y thic bao vé do c. Choi tw do: Cho tré choi v6i d6 choi ngoai san
nhanh ai gioi  |[dung d6 choi.

- Tré co y thic,
c. Choi ty do:  |hirng thu tham gia

tro choi va choi

doan két.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Choi, hoat - Tré biét duoc cacl- Mot s6 6 dung do [* Tro chuyén gay htng thu:

dong & cac
goc

gdc choi va dac
diém cua ting goc,
biét chon nhém
choi, vai choi va
hop tac vai ban khi
choi..

- Phat huy dugc tri
tuong tugng va
sang tao, su ham
hiéu biét cua tré
thdng qua cac hoat
dong tai cac goc
theo chau dé: QH-
DN- Bac Ho -
Truodng tiéu hoc va
cac do dung cua
l6p 1. Cét @6 dung,
d6 choi dung noi
quy dinh.

choi phuc vu cac
goc:

+ Goc phan vai: Choti
ban hang: Quan, 4o,
bat , sach, vo, but..

’ Choi
bac s§: Ong nghe,
cap nhiét do, bom
tiém. ...

Choi
gia dinh: Quﬁn 4o, bo
nau an...

+ Goc xay dung:
Gach, hang rao, khdi
go. ...

+ Gbc nghé thuat:
Dan, bang, Sic X0,
mil mua, keo dan, dat
nan...

+ GOc hoc tap: Tranh

- C6 cuing tré hat: Yéu Ha Noi va trd chuyén vai tré vé chu dé
choi 1a:“ QH- PN- Bac Ho - Truong tiéu hoc va db dung cua I6p
1.” va gi6i thiéu chu dé& nhanh 1a: Truong tiéu hoc va db dung
cualop 1

- Cb trd chuyén goi hoi tré vé 1 sé goc choi va cho tré vao
nhan gobc choi, vai choi...
* Tré vao goc choi:
- Co dén cac goc choi giup tré chon dd choi, co quan sat khuyén
Khich tré choi:
Géc XD: Tap lam bac thg xay, xay dung truong hoc, nha

XC...

- G6c hoc tap: Xem séch, tranh anh ... vé d6 dung caa I6p 1
GAc nghé thuat: V&, gap, xé dan, hat mua vé Bac Ho..
Goc phan vai: Co6 gido, bac si, nhan vién ban hang...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay,...

- Két thac: Cd cho tré hat bai: “ Cat dd choi” va nhac nhg tré
choi xong phai thu don d6 dung, dd choi dung noi qui dinh.




- CO y thurc gitr gin
moi truong trong
va ngoai lop sach
s&, va gitr gin bao

truyén, sach vo,
phan, bang. ..

+ GOc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

vé do dung, do
choi, choi doan
két.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
An, ngu, vé * Kién thic: Trél PO dung: an udng,/* An:
sinh biét an hét xuatingu, vé sinh - Tré an c6 di lai, quan sat nhac nho tré an, quan sat né nép,

an, ngu dang giic
va biét thuc hién
vé sinh sach sg.

* K§ nang: Tré coO
ky nang an, ngu,
V¢ sinh

* Thai do: Tré co
y thac vé sinh an,
ngu, tot.

vé sinh dn ubng. Ngdi ngay ngan, khéng néi chuyén, khéng
1am roi vai thtrc dn, nhai ki thtrc 4n, ho hozc hat hoi phai che
miéng, khong co chan 1én ghé, cam thia tay phai, tu xic an
gon gang.

- B6i véi nhiing tré an cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suat, cht y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Ngu:

- Khl tré ngu c6 thuong xuyén theo doi khong dé tré nam
sap, Up mat XUOng gol hoic chum chin kin dau.( Xt ly cac
tinh hudng ¢ thé xay ra trong gid ngu)

* VE sinh:

* Tré biét va giti gin vé sinh sach sé.

* Tré cO ky nang vé sinh: k¥ nang rua tay, roa mat. ..

* Tré c0 y thic gitr gin vé sinh cd nhan sach sé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




3. Choi, hoat |- Tré biét lau don|- Dé lau, chdi, bé[3. Chei, hoat ddng theo v thich
dongtheoy |46 dung la thamingoan, dd choi. a. T/c: Odn t ty
thich gia giir gin d6 dung b.Lao djng vé sinh:
a. T/c:Oantd |caa I6p ludn bén - C0 phén cong cbng viéc cho tré theo nhom.
ty dep. - Chia thanh cac nhém lau
b.Lao dong - Tré co thdi quen c. Hoat dong néu guong:
vé sinh: gon gang ngin nip. + Néu guwong cudi ngay:
c.Hoatdong |- Hung thd tham + Néu guong cudi tuan:
néu guong: gia hoat dong lao - Tro chuyén hoac hat 1 bai
+ Néu guong |dong vé  sinh, Hoi tré:
cudi ngay: mong muén hoan + HO6m nay 1 tha may?
+Néu guong  [thanh nhiém vu + Mot tuan c6 may co thi duoc phiéu bé ngoan?
cudi tuan: duoc giao. + C6 bao nhiéu ban dat 3 co?
- Phat bé ngoan
- Cho tré néu cam nhan khi nhan phiéu bé ngoan
- Lién hoan vin nghé theo chu dé
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

* Tré biét lam
nhiing viéc tot dé
dat bé ngoan
trong ngay

* CO ky nang
nhan xét minh va
ban.

* Tré thich tha
khi tham gia hoat
dong néu guong

-Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay

- Gay htrng tha

- Cho tré ké nhirng viéc tét ma tré da lam duoc trong ngay
- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay

- Tang co lan 1

- Tang co lan 2

- Choi tro choi, hat hoac doc tho.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Vé sinh tra * Tré biét gitt gin |- Khin mat, tul- CO cho tré vé sinh sach s& trude khi tra treé.

tré vé sinh sach s&  ftrang cua tré: ba- CO nhic nho, chuan bi cho tré day du tu trang c4 nhan
truse khi vé. 16... trude khi ve.
* Ren tré k§ nang - Gip gd, trao ddi v6i phu huynh tinh hinh trong 1 ngay cua
v¢ sinh sach sé€ tré.
nhu: rra mat, rua
tay, chan.
* Tré ¢y thac
gitr gin vé sinh ca
nhan.

Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra
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