Thiwr Hai, ngay 21/04/2025

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua he. Biét tra loi
cac cau hoi cua co.
- Rén k¥ nang quan
sat va ghi nhd co
chu dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoai
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré:.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

*Tro chuyén: (Cau hoi du Kién) véi tré theo ca nhan va nhom
nho vé tén chil dé:" Mua he". Chu dé nhanh “hoa qua mua he".
- Choi d6 choi & goc choi: Co bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét lang nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
stc khoe.

- Rén va cling ¢6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Vi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- DT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 tho ra that sau.

- DT2: Pua giy lén cao: Hai tay cam gay dua l1én cao - Vé tu thé
CB.

- DT3: Cam gdy lén: Dat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré budc qua gay.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Van dong:
Van dong:

- VDCB: Ném
vao dich ding
- TCVD:
Bong tron to

- Tré biét ném vao
dich dung bang 1
tay. Biét tap cac
dong tac bai tap
phat trién chung.
Biét choi tro choi
theo hudng dan cua
cO.

- Rén thao tac
nhanh nhen , phdi
hop chan tay cho
tré. Phat trién thé
luc cho tré.

- Tré nghe 101 ¢6
giso huong dan.
Choi doan két véi
ban.

- Trang phuc ¢6 va
tré gon gang

- Loa, nhac, x4c
XO....

Van dong:

- VDCB: Ném vao dich ding

- TCVD: Bong tron to

* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di theo hi¢u I1énh
nhanh, cham theo sy hudng dan cia co trén nén nhac "Poan tau
nho xiu". Sau d6 ré ding lai theo vong tron dé tap BTPTC
* Trong dong:
BTPTC: Tap vdi canh hoa
- PT1:Tay: Hai tay gio cao — ha xudng .
- PT2: Bung: Cti nguoi xuéng — thang 1én
- PT3: Chan : Bat tach, khép chan.
VDCB: Ném vao dich dang
- CO6 gidi thiéu tén van dong.
+ CO lam mau
- Lan 1 : C6 lam mAu khong phan thich
- Lan 2 : C6 lam mau két hop phén tich: Tir dau hang co di dén
vach xuét phat tay cam tai cat. Khi c6 hiéu lénh “Chuan bi” ¢
dtng chan trude chan sau, tay cam tai cat dua ngang tim mit cung
phia v&i chan sau, ngudi hoi nga ra phia sau, mat nhin thang dich.
Khi c6 hi¢u Iénh “Ném”, c6 dua tay tur trudc ra sau Ién cao va dung
SuC cua canh tay ném manh ti cat vao dich dung (bat lién tuc 3 -
4 1an).
- C6 moi 1-2 tré 1én tap mau cho ca 16p quan sit va sta sai cho
tre.
+ Tré thyc hién.
- C6 cho tré thuc hién 1an luot mdi tré 2-3 1an , khi tré tap co cha y

quan sat va sua sai cho tré .




- C6 chia 16p thanh 2 t6 thi dua véi nhau.

+ Cung cb: Hoi tén bai tap, goi mot tré thuc hién lai. ..
TCVD: Bong tron to

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi cho tré.

- C6 choi cung tré 2-3 lan.

- Hoi tén tro choi

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong quanh san.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* HbCMD: - Tré biét tén goi |- Cay hoa giay, Choi ngoai troi
Quan sat cay mau sic, dic diém [PCNT * HDCMP: Quan sat ciy hoa gidy
hoa gidy clia cay hoa giay. - C6 cho tré ra san va di dén chd cay hoa gidy, co cho tré quan sat
*TCVD: Biét tén trd choi, va ciy hoa gidy va hoi tré :
Gieo hat biét choi cling co + Céc con nhin xem day 1a cdy gi ?
* Choi ty do: va cac ban. H+ Céc con c6 nhan xét gi vé cdy hoa gidy ?

- Rén k¥ nang - C0 chi vao than, canh, 14, hoa va hoi tré:

quan sat, ghi nhé va
tra 101 cau hoi khi
dugc hoi vé cay
hoa gidy. Manh dan
khi choi.

- Tré thich tha tim
hiéu cay hoa gidy
cung cO va cac ban.
Thich choi tro choi
cung cd va cac ban.

+ Than cay co mau gi? La c6 mau gi? Hoa c6 mau gi?...

+ Trong hoa gidy de lam gi?

+ Muén cdy xanh t6t va ra nhiéu hoa cac con phai lam gi?
- Gido dyc tré biét cham soc, bao vé cay.

* TCVD: Gieo hat

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi.

- CO nhan xét

* Choi tw do:

- C6 cho tré choi. Co bao quat va huéng dan tré choi.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi tap ¢ cac
goc

- Tré biét tén céac
goc choi va biét
duoc mot sé dd
dung, d6 choi ¢ goc
tré tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi ¢ goc tré
choi.

- Rén cho tré ky
ning thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop véi vai
choi cia minh
(dudi sy huéng dan
Cua cd gido).

- Tré hirng th tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

- 6 choi & goc
choi.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghép....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé
phuong tién giao
thong, 10 t0, dat
nan, bang, but
sap, gidy v&, thanh
20, X4c X0...

+ Goc bup bé: Db
choi Bup bé, d6
choi phuc vu btp
bé, do choi nau
an, do choi béc si.

Choi tap ¢ cac goc

* Tro chuyén ggoi mé va hwéng tré vao goc choi.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua heé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng véi do vdt” va hoi tré

+ Pay la goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

H+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goc nay choi nhe.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
gdc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Day 1a goc bé choi gi cac con nhi?

H Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhing d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bup bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nude, ru bup bé ng...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nit rat
thich choi & goc bup bé day. Nat nita ban nio thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goc “Bé choi bup bé” choi nhé.

- Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhé 1 khong tranh gianh d6 choi ciia ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nhé cit do nhé.

- Nao, bay gio c6 moi cac con cung v€ goc choi ciia minh.




* T chitc cho tré choi tap:

+ Goc HDVDV: Xép 16ng hop, xau hat vong hoa 14 ...

+ Goc xem tranh: T6 mau tranh hoa qua....

H+ Goc bup bé: Choi Bup bé, dd choi phuc vy bip bé, 6 choi nau
an, d0 choi bac si.

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, c6 bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén timg goc choi, quan sat, hd tro tré ldy do
choi.

- Trong khi choi, c6 bao quat chung dong thoi, nhap vai choi
cung tré, tao diéu Kién dé tré choi tip 1 cach say sua, himg thu.

- P6i véi nhitng tré chua biét thao tac vai d6 vat, co hudng dan
bang cach 1am mau lai hoic goi ¥ bang 10i.

- C6 kip thoi xur 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré d6i goc choi néu thiy tré khong himg thu.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré tai cac goc choi.

- Gan hét gio choi ¢ 1ac xac x6 va tap trung tré lai va hoi tre?

+ HOm nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> C6 thiy céc ban rat 1a khéo, di tao ra nhiéu san pham dep day
co khen tat ca cac ban nao.

- Gid choi & cac goc da hét roi bay gio cac ban hat v6i co bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi gitp c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong: - Tré duoc lam - P dung c4 nhan Hoat dgng: An - ngii - vé sinh
An-ngu-vé |quen véiché do an [cuatré: Coc uong [* On dinh to chirc:
sinh O 16p nha tré. Tré  |nudce, khan mat, |- Co ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban

dugc nghe c6 gidi

thiéu va c6 thé nho

goi, chan, ban, ghe,

bat, thia...

- C6 cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ Co0 va chung minh vira hat bai gi?




duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Cua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
xtc com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

+ Trudce khi dan ching minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudce khi 3n ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 c6 thé cai bét (ty thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc n, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi @n com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhat com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nhd tré khong noéi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C06 cho tré di vé sinh

* Két thic:

- C6 khen tré va huéng dan tré t6i gio an

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngi. C6 cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré khé ngi nam canh ¢6. Co chi ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*TC:Nuna
nu nong

- Tré biét choi tro
choi. Biét khoanh

- Tranh, anh minh

hoa

Choi tap budi chiéu
* TC: Nu na nu nong




* Reén k¥ nang

tay chao hoi 1€ phép

- Loa, nhac loi chao

- Co gidi thiéu tén tro choi va cach choi cho tré.

chao hoi 1& khi gap nguoi 16n, |budi sang - C6 cho tré choi.

phép cho tré biét chao hoi phu - C6 nhan xét sau mdi lan choi.

* Choi tu hop véi ban bé. * Rén ky ning chao héi |1& phép cho tré

chon: - K§ nang choi trd - C6 va tré hat bai “Loi chao budi sang” va trd chuyén véi tré vé
choi manh dan. Ky bai hat...
nang st dung mot + Khi gap moi nguoi thi cac con s€ lam gi?
s6 tir chao hoi 18 + Con chao thé nao nhi?
phép phu hop véi - C6 huéng dan tré cach chao: gip ngudi 16n thi phai ding lai,
tinh huéng khi giao khoanh tay trudc nguc va noi 101 chao (Con chao 6ng/ba a, con
tiép vSi moi chao co a...)
- Tré choi doan két - Cho tré tap chao, c6 nhan xét khen tré.
V& ban. Tré vui vé - C6 chu y stra sai, ngong cho tré néu co.
khi gap moi nguoi, -> Gi4o duc: Pé tro thanh mot em bé ngoan ching minh phai
I& phép v6i ong ba, ngoan ngodn 1& phép, biét chao hoi ngudi 16n......
bd me, co gido va * Choi tw chon:
moi nguoi - C6 cho tré choi véi d6 choi tré thich.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

*Veésinh tra
tré

- Tré duoc rira tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rora mat,
raa tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gio duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

*Veésinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V¢ sinh sach s& cho tré truéc khi ra vé:

H Co moi lan luot ting tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira giap do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day du quén tu trang cho tré

H+ C6 chudn bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cac tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xtc va hanh vi can




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 22/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hai cua co.
- Reén k¥ ning quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

*Tro chuyén: (Cau hoi du Kién) véi tré theo ca nhan va nhom
nho vé tén chil dé:" Mua hé". Chu dé nhanh “hoa qua mua he".
- Choi d6 choi & goc choi: Co bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Trée biétténva |- Qua cam, qua Nhan biét: Qua cam - qua chuéi
nhan biét: phan biét dugc tén [chudi. * Gay hing thu
NB: Qua cam  |goi, dic diém, loi |- Tranh vé 1 s6 loai |- C6 goi tré lai gan: XGm xit xim xit. Bén ¢, bén ¢o
- qua chudi ich ctia qua cam,  |cAy an qua. - C6 goi y dé tré hat cung c6 bai hat “Qua”
(MT15) qua chudi. Biét |- Lo to qua cam, |- C6 hoi tré vé tén cua bai hat?
choi tro choi. qua chudi. - Cho tré ké vé céac loai qua ma tré da dugc an
- Rén k¥ nang quan |- Ngdi nha qua cam [* Trong tam
sat, ghi nho, phat  |qua chudbi. - NB Qua cam:
trién ngon ngir - Loa, nhac .... Cho tré choi trd choi: trdi tdi troi sang

mach lac cho tré.
Choi tro choi linh
hoat.

- Tré thich tha vaéi
cac hoat dong.
Hang tht tham gia
tro choi

+ CO dua qua cam ra hoi tré:

+ Pay la qua gi?

+ Cho tré nhac lai 2-3 lan.

+ Qua c6 mau gi?

+ Cho tré nhac lai 2-3 lan.

+ Qua cam c6 dang hinh gi?

+ Cho tré nhac lai 2-3 lan.

H+ Co chi vao phan bén ngoai cua qua cam va hoi tré: Day 1a cai gi
cua qua cam? (V6 cam)

+ CO cho tré dugc dung tay s vao qua cam va nhéan xét qua cam
san sui hay nhin )

H+ Co dung tay boc va 16t vo cam ra, sau d6 tach mui cam ra roi
tiép tuc cho tré quan sat

+ Cac con c6 ngui thay mui gi khong nhi? ( Mui thom)

+ Vo cam chua tinh dau va c6 mui rat thom.

H+ Day 1a cai gi? ( Mui). Phan méi cam c6 nhiéu tép cam

+ Con day la gi? ( Hat)




H+ C6 cho tré dugc ném thir dé cam nhan xem vi cua qua cam la
chua hay ngot. ( Cho tré nhan xét)

+ Qué cam dung dé 1am gi? ( dung dé an, dé UOng nudc cam)

+ Qua cam c6 chira nhiéu vitamin va khoang chat

> Cb chdt lai: bay la qua cam, qua cam c6 mau vang va c6 dang
hinh tron, c6 vo san sui, bén trong déu c6 mai va hat. Qua cam co
ca vi chua va vi ngot. Qua cam c6 chua nhiéu vitamin va khoang
chat rat c6 loi d6i voi co thé ching ta.

- NB Qua chubi:

Cho tré choi tro choi: troi toi troi sang

+ CO dua qua cam ra hoi tré:

+ Pay la qua gi?

+ Cho tré nhaic lai 2-3 lan.

+ Qua c6 mau gi?

+ Cho tré nhac lai 2-3 lan.

+ Qua chudi co dang hinh gi?

+ Cho tré nhac lai 2-3 lan.

H Co chi vao phan bén ngoai cua qua chudi va hoi tré: Day 1a cai
ei cua qua chudi? (Vo chudi)

+ Co cho tré duge ding tay s vao qua chudi va nhan xét qua
chudi san sui hay nhan )

H Co chi vao phan bén ngoai cua qua chudi va hoi tré: Day 1a cai
gi ctia qua chudi? ( phan cudng)

+ Co dung tay boc qua chudi va cho tré quan sat bén trong.

H+ C6 cho tré dugc ném thir @& cam nhan xem vi cua qua chudi ra
sao ( Cho tré nhan xét)

+ Céc con hdy cho c6 biét qua chubi duoc dung dé lam gi?(Dung
dé an)

+ Qua chubi c6 chira nhiéu vitamin va khoéng chét.

> C6 chét lai: Day 1a qua chudi, qua chudi c6 mau vang va co
dang hinh dai, c6 vé nhin, bén trong c6 hat va in dugc. Qua




chubi c6 ca vi ngot. Qua chudi co chtra nhiéu vitamin va khoang
chat rat c6 loi d6i voi co thé ching ta.

- So sanh:

Giong nhau: Déu 1a qua dn duoc, Vo ¢6 mau vang, khi n phai
boc vo.

Khac nhau:

+ Qua cam c6 dang hinh tron, bén trong c6 nhiéu mudi cam, c6
hat va hat khong an dugc.

+ Qua chudi c6 dang hinh dai, bén trong c6 hat va hat an duoc.
- Mé rong:

H+ Ngoai qua cam, qua chudi ma cac con vira duoc quan sat con
c6 qua tdo, qua 18, qua di....

a Giao duc tré:

- Luyén tap - ciing c6

- TC: Nhin nhanh doan gioi

+ CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

+ CO6 cho tré choi

-+ C6 nhan xét sau mdi lan choi.

- TC: Vé dung nha

+ CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

+ CO6 cho tré choi

-+ C6 nhan xét sau mdi lan choi.

* Két thiic: Pong vién khuyén khich tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDBCMBD: - E}iét tén tro choi, |- Vong, DPCNT Choi ngoai troi
Choi véi vong  |biét choi véi vong, * HDCMBD: Choi véi vong
* Choi ty do: lan vong, xoay - C6 cho tré ra san dén cho chuan bi vong, vira di vira hat bai

vong....

“Khuc dao choi”

- C6 dam thoai Véi tré: Trén tay cd cam cai gi day?




- Tré c6 ky nang
phdi hop tay mat
khi choi vo1 vong.
- Tré thich choi véi
vong cung co va
cac ban

+ Vong mau gi day?

+ Hinh gi day?

+ Vong dé 1am gi?

- C0 cho tré néu y tudng choi.

- Ching minh c6 thich choi v&i vong khong?

- Gi4o dyc: Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?
- C6 cho tré 1én 1y mdi tré mot chiée vong

- C6 cho tré choi vé1 vong:

+ Xoay vong, lic vong, nhay vao vong, gb vong, di trong vong,
lan vong ..... mdi tro choi co cho tré choi 2-3 lan.

- Hét gid ¢6 cho tré cat do choi.

- C6 hoi tén hoat dong va nhan xét

* Choi tw do:

- C0 cho tré choi v6i BCNT

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi tap ¢ céac
goc

- Tré biét tén cac
goc choi va biét
duoc mot s6 do
dung, d6 choi & goc
tré tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi & goc tré
choi.

- Rén cho tré k§
nang thé hien mot
vai hanh dong choi
phu hop voi vai
choi cia minh
(dudi sy huéng dan

Ccua co gido).

- D6 choi ¢ goc
choi.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 1ong hop,
tha hinh, lap
ghép....

+ G6c xem tranh:
Tranh anh vé
phuong tién giao
thong, 16 t6, dat

nan, bang, but

Choi tap ¢ cac goc

* Tro chuyén goi mé va hwéng tré vao goc choi.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua heé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu dd dung dd choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng Véi do Vat” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

+ C6 nhitng d6 choi gi?

+ Pay 1a do choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goéc nay choi nhé.
- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?




- Tré hung thi tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

sap, gidy vé, thanh
20, Xic X0...

+ Goc bup bé: Bd
choi Bap bé, db
choi phuc vu bup
bé, d6 choi nau
an, d0 choi béc si.

+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
goc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ Pay la goc bé choi gi cac con nhi?

H Goc “Bé choi bip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nude, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nit rat
thich choi & goc bup bé ddy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao géc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat do nhé.

- Nao, bay gid cd mdi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* T6 chirc cho tré choi tap:

+ Goc HDVDV: Xép 16ng hop, xau hat vong hoa 14 ...

+ Goc xem tranh: T6 mau tranh hoa qua....

H+ Goc bip bé: Choi Bup bé, 6 choi phuc vu bup bé, d6 choi nau
an, do choi béc si.

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, c6 bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén timg goc choi, quan sat, hd tro tré ldy do
choi.

- Trong khi choi, ¢4 bao quat chung dong thoi, nhap vai choi
cung tre, tao diéu kién dé tré choi tap 1 cach say sua, hing thu.

- B4i véi nhitng tré chua biét thao tac véi do vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xtr 1i cac tinh hudng khi xay ra.




- C6 goi y dé tré d6i goc choi néu thay tré khong himg th.

- C6 nhan xét, khen ngol tre tai cac goc choi.

- Gan hét gio choi ¢ lac xdc x6 va tap trung tré lai va hoi tré?

+ HOm nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi c¢6 vui khong?

> Cb thdy cac ban rat 1a khéo, di tao ra nhiéu san pham dep day
c6 khen tat ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cac ban hat voi c6 bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi gitp cb nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong: - Tré dugc lam - P6 dung c4 nhan Hoat dgng: An - ngi - vé sinh
An-ngu-vé |quen véiché do an |cuatré: Coc uong [* On dinh to chirc:
sinh O 16p nha tré. Tré  |nudce, khan mat, |- Co ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban

duoc nghe c6 gidi
thi¢u va co thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Ccua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
XUc com, tu Cat bat
thia, biét giir gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuét an.
Gido duc tré khong,

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

- C6 cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ CO va chiing minh vira hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudc khi dn ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tr¢

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra tirng bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi @6 cm nhé phai lau tay vao

khan cho sach nhé!




noi truyén, dua
nghich trong khi an

Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nhé tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C06 cho tré di vé sinh

* Két thiic:

- C6 khen tré va huéng dan tré t6i gio an

- C6 chuén bi chd ngua va cho tré ngi. C6 cho nhitng tré dé nga
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

* TC: Tap tam
vong.

* Nan qua bé
thich.

* Choi tu
chon.

- Tré biét dung dat
nan dé nin thanh
qua bé thich.

- Rén k¥ ndng nan
cho tré.

- Gido duc an toan
khi choi véi dat nan
cho tré, khong duoc
boi dat 1én toc,
khong cho dat vao
miéng, tai.

Ban ghé, bang con,
dat nan, khan lau
tay cho tré.

Choi tap budi chiéu:
* Tro choi: TAp tam vong.
- C6 cung tré nhic lai tén trd choi, cach choi.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan.
* Nan qua bé thich.
- Tay dep céac con dau? Tay dep dung dé 1am gi?
- C6 goi ¥ cho tré dung k¥ ning xoay tron dé tao thanh qua cam,
xoay tron- 1an doc, udn cong dé tao thanh qua chudi.
- C6 cho tré choi véi dat nan. Co bao quat, dong vién va giup d&
nhitng tré gap kho khan. Co6 hoi tré:
+ Con dang lam gi day?
+ Con nan qua cam ntn?
+ Qua cam ctia con c6 mau gi?
- C6 nhan xét tiét hoc, tuyén duong sp dep, nhic nhé, dong vién
san pham chua dep.
* Choi tu chon: C6 cho tré choi voi do choi tré thich.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré dugc rira tay,
rira mat sach sé
truGe khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rra mat,
rua tay

- Rén thoéi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gigo duc tré biét
gitr gin v¢€ sinh ca
nhan

- Nuéc sach 4m,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach sé& cho tré truge khi ra vé:

+ C6 moi lan luot tirng tré 16n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, rua tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngoi ngay ngan

- Chuan bi day dil quan tu trang cho tré

H+ Co chudn bi dd dung c4 nhan cho tré: Ba 16, glay dép...

- Trao d6i véi phu huynh cac tré bat thuong veé sirc khoe, vé trang
thai cam x(c va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 23/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hai cua co.
- Rén k¥ ndng quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

*Tro chuyén: (Cau hoi du Kién) véi tré theo ca nhan va nhom
nho vé tén chil dé:" Mua hé". Chu dé nhanh “hoa qua mua he".
- Choi d6 choi & goc choi: Co bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: -Trécamnhan |- Pan, thanh g6,  |Am nhac: - VDTN: Mua he dén
Am nhac: - duoc tiét tau, giai  [xdc x6, mil mua ... - Nghe hat: Ning sém
VDTN: Mua diéu cua bai hat, * Gay hirng thu: Co6 dan cho tré nghe giai di€u cua bai hat “Mua
heé dén biét van dong nhip hé dén” va dam thoai cung tré.
- Nghe hat: nhang theo nhac * Trong tam:
Nang sém - Tré c6 k¥ ning - VPTN: Mua hé dén

nghe nhac, hat to rd
loi thé hién dugc
giai di€u va cac van
dong minh hoa.

- Thich van dong,
nghe hat nghe nhac
cung cO va cac ban.

+ C6 cho tré hat lai 2-3 1an bai hat.

+ C6 moi 1 ban 1én van dong.

+ CO nhan xét

+ C6 van dong mau lan 1: Khong phan tich.

+ C6 van dong mau lan 2: Kém phan tich dong tac.

+ Co day tré van dong:

+ Co chia to, nhom, ca nhan van dong 2- 3 lan.

+ CO6 cht y stra sai cho tré.

+ C6 khuyén khich dong vién tré.

+ CO6 cho ca 16p van dong lai.

+ CO va cac con vua hat va van dong theo nhac bai hat gi? Bai hat
noi vé diéu gi?

Gio duc Tré biét yéu thién nhién, biét bao vé co thé khi gap troi
mua, troi nang....

- Nghe hat: Nang sém

H+ C6 hat 1an 1: Gigi thiéu tén bai hat tén tac gia.

+ Co6 hat 1an 2: Két hop dong tac minh hoa.

H+ C6 hoi tré tén bai hat? Tén tac gia?

+ C0 giang ndi dung bai hat va giao duc tré.

+ Co hat 1an 3: Khuyén khich tré hat huong Gng theo co
* Két thiic: Co nhan xét gio hoc




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Chot voi 14

- Tré biét tén goi va

- RS dung 14 chudi

Choi ngoai troi.

chudi. dic diémcuala  |dichocovatré  [* Choi véil4 chudi.
* TCVD: chudi. choi. - C6 cho tré quan sat 14 chudi, tré néi 1én nhirng suy nghi cta
“Troi nang -Rén tré Ky nang |- Xic x0, loa, nhac [minh vé 14 chudi.
tro1 mua” choi cac tro choi ~ |..... - Trod chuyén dé tré néi 1én nhirng phat hién cua minh vé 14 chudi
* Choi tw do:  |véi 1a chudi. (14 chudi mau xanh, c6 nhiéu gén,...)
- Tré htiing thti tham - Tré bay té suy nghi, thai d§ cia minh va thyc hanh choi voi 14
gia hoat dong cung chui.
cO. - Gido dyc tré yéu quy va cham soc cay, tudi nude cho cay dé cay
mau |6
* Tro choi van dong: “Trodi nang troi mua”
- C6 gi6i thiéu tén tro choi cung tré nhac lai cach choi, lut choi.
- Tién hanh cho tré choi 2 - 3 lan.
- Pong vién, khuyén khich tré sau mdi lan choi.
* Choi tw do: Choi PCNT
- C6 huéng dan tré choi.
- C6 bao quat va dam bao an toan cho tré.
- Gan hét gio c6 goi tré lai va vé sinh, rua tay.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Tré biét tén céac
gdc choi va biét
duoc mot s6 dod
dung, d6 choi ¢ goc
tré¢ tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi & goc tré
choi.

- D6 choi & goc
choi.

+ Goc HDVDV:
Céc khoi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,

Choi tap é cac goc

* Tro chuyén ggi mé va hwéng tré vao goc choi.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua hé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu d6 dung do choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat déng Véi do Vat” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

+ Pay 1a d6 choi gi?




- Rén cho tré k¥
ning thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop véi vai
choi cua minh
(dudi su huéng dan
Cua cd gido).

- Tré hung thi tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitwr gin
d6 dung do choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

tha hinh, 1ap
ghép....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé
phuong tién giao
thong, 10 t0, dat
nan, bang, but
sap, gidy vé, thanh
20, X4c XO0...

+ Goc bup bé: o
choi Bap bé, dd
choi phuc vu buip
bé, 6 choi nau
an, do choi béc si.

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hdp, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao géc nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chuan bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t6 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
qua minh yéu thich, xem 16 t6 vé mua hé thi nat nira cac con vé
gdc “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng d6 choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bup bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A co biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goéc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhé 1a khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nio, bay gid cd moi cac con cing vé goc choi ciia minh.

* To chic cho tré choi tap:

H+ Goc HDVDV: Xép 16ng hop, xau hat vong hoa 14 ...

+ Goc xem tranh: T6 mau tranh hoa qua....

H+ Goc bup bé: Choi Bup bé, dd choi phuc vy bip bé, 6 choi nau
an, d6 choi bac si.

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, ¢o bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén tig goc choi, quan sat, ho tro tré lay do

choi.




- Trong khi choi, c6 bao quat chung dong thoi, nhap vai choi
cung tré, tao diéu kién dé tré choi tap 1 cach say sua, himg th.

- D6i véi nhitng tré chua biét thao tac véi d6 vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xur 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré d6i goc choi néu thiy tré khong himg th.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

- Gan hét gio choi ¢b 14c Xac x6 va tap trung tré lai va hoi tré?

+ HOm nay céc ban dugc choi gi?

+ Céc bac choi c6 vui khong?

> C6 thdy cac ban rat 1a khéo, di tao ra nhiéu san pham dep day
c6 khen tat ca cac ban nao.

- Gid choi & cac goc da hét roi bay gid cac ban hat vdi co bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi gitp c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong: - Tré dugc lam - P dung c4 nhan Hoat dong: An - ngii - vé sinh
An-ngu-vé |quen véiché do an |cuatré: Coc uong [* On dinh to chirc:
sinh 0 16p nha tré. Tré  |nudc, khan mat, |- C6 ké ban cho tré lay ghé ngoi vao ban

dugc nghe c6 gidi
thiéu va c6 thé nhé
duoc tén mon an va
gi4 tri dinh dudng
cua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé

gdi, chin, ban, ghé,
bat, thia...

- C6 cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ C6 va chiing minh vtra hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai l[am gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an cd bao quat tré Xem ban nao mac o, mil qua céng
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thai tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc an ra timg bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.




sinh (com ro1 nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao

Gido duc tré khong, khan cho sach nh¢!
noi truyén, dua C6 chil y quan tam dén tré biéng an, an cham
nghich trong khi an - C6 bao quat nhic nhé tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.
- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.
- Huéng dan tré lau miéng, tay.
- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac
- C0 cho tré di vé sinh
* Két thiic:
- C6 khen tré va huéng dan tré téi gio an
- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
* TC: Dung - Tré biét choi trd |- Tranh minh cdu  |Choi tap budi chiéu
ding dung dé¢  |choi. Biét tén truyén * Tro choi: Dung ding dung dé
* Lam quen truyén, tén tac gia |- Loa, nhac .... - C6 ndi tén tro choi, cach choi.

truyén: Qua
thi

* Choi tu
chon

va hieu ngi dung
truyen.

- Rén manh dan khi
choi. Rén luyén
tinh nhanh nhen va
phat trién ngdn ngit
cho tré.

- C6 t6 chtre cho tré choi 2-3 lan

* LQ truyén: Qua thi

+ C0 gidi thi¢u tén cau truyén

- Co ké lan 1: Khong tranh: C6 ké két hop ngir diéu, cir chi, nét
mat.

- C6 ké 1an 2: Kém tranh minh hoa

- Giang noi dung va dam thoai:

Cb vira ké chuyén gi




- Tré hao hung
choi. Thich nghe c6
ké chuyeén.

Truyén ké vé cai gi?
Trong chuyén c6 nhitng ai?
Cac con vira nghe chuyén gi?
=> (G140 duc tré:
- C6 ké 1an 3: Cho tré xem ti vi
+ CO hoi tré tén cau chuyén.
* Choi tw chon:
- Cb cho tré choi véi d6 choi tré thich.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

*VE sinh tra
tré

- Tré duoc ruaa tay,
riea mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét duoc tac dung
cua Viéc rira mat,
raa tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gigo duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré Vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach sé& cho tré truge khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 16n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day dii quan tu trang cho tré

H+ Co chuan bi do dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nim, ngity 24/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hai cua co.
- Rén k¥ nang quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

*Tro chuyén: (Cau hoi du Kién) véi tré theo ca nhan va nhom
nho vé tén chil dé:" Mua hé". Chu dé nhanh “hoa qua mua he".
- Choi d6 choi & goc choi: Co bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré biét tén cau |- Tranh truyen, K& chuyén: Qua thi
van hoc: truyén, biét cac video. * Gay hirng tha: Co hat cho tré nghe bai hat “Qua thi” va dam
Ké chuyén: nhan vat trong - Loa, nhac ... thoai dan dit vao bai.
Qua thi truyén va hiéu noi * Trong tam:
dung cau truy¢n + C0 giadi thi¢u tén cau truyén
- Rén ki nang ghi - Co ké lan 1: Khong tranh: C6 ké két hop ngir diéu, cir chi, nét
nhad ¢6 chu dinh, mat.
phat trién ngon ngir - C6 ké lan 2: Kém tranh minh hoa
cho tré. - Giang noi dung va dam thoai:
- Tré thich nghe c6 + Cac con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?
ké truyén. + Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Qua thi dang nam nga c6 mau gi? Ai di dén goi qua thi.
+ Qua thi c6 day khong?
+ Thé rdi ai di dén goi qua thi nita nhi?
+ Qua thi c¢6 day khong?
H+ Va cudi cung ai dén goi qua thi?
H+ Va qua thi lac nay mic chiée 40 mau gi?
+ Nghe ba cu goi, qua thi 4o vang roi vao dau?
--> Gido duc: Pé cho cay mau I6n, ra nhiéu qua thi cac con phai
biét cham séc, tudi nude cho cay.........
- Co ké lan 3: Cho tré xem ti vi
+ C0 hai tré tén cau chuyén.
TC: Gieo hat. C6 cho tré choi 2-3 lan.
* K&t thiic: Co nhan xét gio hoc
Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Cich tién hanh

Chuén bi




* T/c: Chim -
noi

* Thi nghiém
vat chim, vat

- Tré biét vat nao
chim va ndi duoc
trong nuGc, biét tén
tro choi, cach choi

- M6t chau nudc,
qua boéng, vién
gach, chia khoa,
x6p, thuyén bang

Choi ngoai troi:

* Choi tré choi: Chim — ndi

- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.
- C0 cho tré choi

noi trong va luat choi cia tro (giay,... * HDCMPD: Thi nghiém vit chim, vt ndi trong nwéc.
nuae. choi van dong. - Cb va tré vira di dén chau nudc cd dd chuan bi, ¢ cho tré ding
* Choi tu do - Tré c6 k¥ nang lai quan sat va hoi tré: Co co gi day?
quan sat va ghi nhd, - Hom nay ¢6 s& cho I6p minh thi nghiém vat chim, vat néi ¢ trong
choi dung luat. nudc. Cac con hdy quan sat nhé.
- Tré tich cuc tham - C6 dit 2 chau nude 1én ban (danh s6 1,2), tha vat noi (qua bong)
gia hoat dong va co vao chau s 1, vat chim (vién soi) vao chau s6 2. C6 cho tré néuyl
v thirc bao vé moi nhan xét.
truong, NgUon - Cho tré tim cac vat noi, vat chim khac tha vao 2 chau
nuac. - Hoi lai tré: Nhitng vat nao c6 thé noi trén mat nudc, nhirng vat
nao chim trong nudc?
-> Gi4o duc tré khong choi gan ao, ho, song....
* Choi tw do: C6 cho tré choi vai cac do choi trong san
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Choi tap ¢ céac
goc

- Tré biét tén céc
goc choi va biét
duoc mot s6 dod
dung, d6 choi & goc
tré¢ tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi & goc tré
choi.

- Rén cho tré k§
nang thé hién mot
vai hanh dong choi

phu hop véi vai

- D6 choi ¢ goc
choi.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 1ong hop,
tha hinh, 1ap
ghép....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé

Choi tap ¢ cac goc

* Tro chuyén goi mé va hwéong tré vao goc choi.

- Co va tré vira di vira hat: : “Mua heé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu dd dung dd choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat ddng véi do vat” va hoi tré

+ Day la goc choi gi?

+ C6 nhitng d6 choi gi?

+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban

thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goc nay choi nhé.




choi cua minh

(dudi su huéng dan
Cua cd gido).

- Tré hung thi tham
gia tich cuc vao
hoat dong. Gitr gin
d6 dung dd choi.
Tré choi khong
tranh gianh d6 choi
cua ban.

phuong ti¢n giao
thong, 10 t0, dat
nan, bang, but
sap, gidy vé, thanh

20, X4c X0...

+ Goc bup bé: Db
choi Bap bé, dd
choi phuc vu btp
bé, d6 choi nau
an, do choi béc si.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ Hom nay c6 da chudn bi rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 t0 vé cac loai hoa qua mua hé...

+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh cac loai hoa
gua minh yéu thich, xem 16 t6 v& mua hé thi nat nira cac con vé
g6c “Bé xem tranh” nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé choi biip bé” va hoi tré?

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

+ Goc “Bé choi biip bé” thi ¢6 nhitng d6 choi gi?

+ Véi nhitng do choi nay thi cic con sé& dinh lam gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A cé biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao géc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nio, bay gid cd moi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* To chic cho tré choi tap:

+ Goc HDVDV: Xép 16ng hop, xau hat vong hoa 14 ...

+ Go6c xem tranh: T6 mau tranh hoa qua....

H Goc bup bé: Choi Bup bé, dd choi phuc vu bip bé, d6 choi nau
an, d6 choi bac si.

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, ¢6 bao quat va can dbi so tré
choi ¢ cac goc. Co dén timg goc choi, quan sat, hd tro tré lay do
choi.

- Trong khi choi, c6 bao quat chung ddng thoi, nhap vai choi
cung tré, tao diéu Kién dé tré choi tap 1 cach say sua, hing thu.




- P6i véi nhitng tré chua biét thao tac vai d6 vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xir li cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré d6i goc choi néu thiy tré khong himg thu.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

- Gan hét gio choi ¢ 1ac xdc x6 va tap trung tré lai va hoi tré?

+ HOom nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi c¢6 vui khong?

> C6 thay cac ban rat 1a khéo, da tao ra nhiéu san pham dep day
co khen tat ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cac ban hat voi c6 bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong: - Tré duoc 1am - D0 dung ca nhan |Hoat dong: An - ngii - vé sinh
An-ngi-vé |quen vaiché do an [cua tré: Coc udng ¥ On dinh to chic:
sinh & 16p nha tré. Tré  jnuéc, khian mat, |- C6 ké ban cho tré lay ghé ngdi vao ban

duoc nghe c6 gidi
thi¢u va co thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Ccua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
XUc com, tu Cat bat
thia, biét giir gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

- C6 cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ CO va chiing minh vira hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai lam gi?

* Trong tam:

- Trudc khi dn ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mit, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra tirng bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon

miéng hon nhé!




- Tré thich an com
va an hét xuat an.

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhat com roi tay con s€ bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao

Gido duc tré khong, khan cho sach nhé!
noi truyén, dua Co chil y quan tam dén tré biéng an, an cham
nghich trong khi dan - C6 bao quat nhic nha tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.
- Khi tré an voi com c¢0 chan canh, thém com cho tré.
- Huéng dan tré lau miéng, tay.
- Hudng dan tré cam céc udng nudc, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac
- Co cho tré di vé sinh
* Két thic:
- C6 khen tré va huéng dan tré téi gio an
- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngi nam canh c6. C6 chu ¥y bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* TC: Chichi |- Tré biét dugc sy |- Tranh anh, vi deo |Choi tap budi chiéu
chanh chanh phat trién cua cay. * TC: Chi chi chanh chanh
* Tro chuyén |- Tré c6 ky nang tu - C0 gidi thi¢u cach choi - cho tré choi.
vé sy phat duy, ghi nhé ¢6 chu * Tro chuyén vé su phat trién ciia cay
trién ciia cay  |dinh. - C6 cho tré xem vi deo vé su phat trién cta cay va dam thoai V6i
* Choi tu - Tré thich tim hiéu tre.
chon vé sy phat trién caa H+ Trong vi deo bac néng dan 1am gi? (Gieo hat) tiép dén 1a sy nay

cay cung c0 va cac
ban.

mam, roi cay 16n 1én, cay cho nu, nu cho hoa, hoa cho qua.

+ Do chinh 14 su phat trién cia cay day cac con a!

H+ Cac con dd bao gid nhin hét duoc su phat trién cia cay chua?
H Vi sao mat thuong cua chung ta khong thé nhin thdy duoc? (Su
phat trién cila cay chi yéu vao ban démva chuyén dong rat cham

nén khi chiing ta ngii daythi da thay cay 16n, ra hoa, két qua roi)




+ Vay mudn cay mau 16n thi chung ta phai lam gi?

--> Gido duc tré biét cham séc bao vé cay xanh, khong bé canh,
burt 14. Thich 4n cac loai hoa qua dé tét cho sirc khoe

* Choi tw chon: C6 cho tré choi theo y thich

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rira mat,
raa tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gido dyc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudc sach am,
khan mat, khan lau
tay

* V¢ sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré trugc khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau khé tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi dy di quén tu trang cho tré

H+ Co chuan bi do dung c4 nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam x@c va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Sdu, ngay 25/04/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré - tro
chuyén

- Tré nhan biét
duoc mot sb dac
diém cua thoi tiét
mua heé. Biét tra |oi
cac cau hai cua co.
- Reén k¥ ning quan
sat va ghi nhd co
cha dinh, phat trién
ngon nglt mach lac
cho tré.

- Tré vui vé, thoal
mai khi duoc tro
chuyén cung co.

- Cau hoi theo chu

de, do choi

* Don tré.

- Nhéc nho tré xép dat tai dung quan 4o gon gang.

*Tro chuyén: (Cau hoi du Kién) véi tré theo ca nhan va nhom
nho vé tén chil dé:" Mua hé". Chu dé nhanh “hoa qua mua he".
- Choi d6 choi & goc choi: Co bao quat chung, goi ¥ hudng
dan tré choi.

* Nhéng s kién néi bdt trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Thé duc
sang: Tap voi
gay

- Tré biét ling nghe
qudc ca, biét tén bai
tap, biét tap cac
dong tac cung, biét
tap thé duc tdt cho
suc khoe.

- Rén va cling c6 cho
tré kha nang quan
sat khi tap cung co.

- Tré ham thich
tham gia vao cac tro

- San tap, loa
nhac....
- Sac x0

* Thé duc sang: TAp Véi gay

- Cho tré nghe qudc ca dau tuan

* Khéi dong: Co cho tré 1am doan tau di theo hi¢u I1€nh cua co.
Sau d6 ra d6i hinh vong tron dé tap thé duc.

*Trong dong: Tap voi gay

- PT1: Ho hap: Cho tré hit vao sau d6 thd ra that sau.

- DT2: Pua giy 1én cao: Hai tay cam gay dwa 1én cao - Vé tu thé
CB.

- PT3: Cam gay lén: Pat gay xudng - Cam gay lén.

- BT4: Chan: Cho tré buoc qua gay.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.




choi, tré biét cat do
choi sau khi choi.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét cau véo |- Pat nan, bang, vat Tao hinh: N3n qua cam
tao hinh: nao dat, bietlan  |mau, qua cam, bup [* Gay hing thi:
Hoat dong: tron d¢ tao thanh ~ [bé - Cho tré quan sat: Qua cam:
Nan qua cam san pham, néi dugc - Hoi tré:

tén san pham, biét
giir gin san pham

- Rén su khéo 1éo
cta doi ban tay dé

tao thanh san pham.

- Gio dyc tré biét
giir vé sinh quan 4o
sach s&, biét thu
don dat nan sau khi
choi.

+ Qua gi day?

+ CO mau gi?

+ Qua co6 dang hinh gi?

- C6 dan dit vao bai: Hém nay c6 cliing cc con nin qua cam dé
tang bup bé nhé.

* Trong tam:

Quan sat va dam thoai :

- Gidi thiéu va cho tré quan sat vat mau:

+ Céc con nhin thay gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé nhirng san pham trén?

+ Theo cac con nhitng san pham nay duoc 1am tir nguyén liéu gi?
C6 1am mau.

- C6 cho tré quan sat va hoi tén do dung da chuan bi.

H+ Co vira noi vira thuc hién: Dau tién ¢6 véo dat to dé nin qua
cam trudc sau d6 co nhao dit cho dat that mém, déo, roi co dat
dat nan xudng bang, dung 1ong ban tay lan tron dat nan khi dat da
tron ¢6 chinh sura cho that tron dep hon: C6 vira nan dugc qua gi?
C6 nan tiép cai 14 va dinh vao qua: C6 di nin duoc qua gi? Dé
tang ai?

- Cac con viura quan sat c6 lam gi?

- Cac con thiy ¢6 nin cd dep khong?

- Pé nan dugc qua cam can c6 gi?




- C6 da chuan bj rat nhiéu hop dat nan véi nhitng mau sic khéac
nhau c6 moi cac con 1én l1dy do dung vé ban dé thuc hién nhé!
Tré thuc hién
- Co cho tré thyc hién.
- C6 di quan sat huéng dan tré va dong vién khuyén khich tré.
- C6 cha ¥ dén nhiing tré chwa biét nan, ¢ hoi
tre:
+ Con dang lam gi?....
- Tré thuc hién xong c6 cho tré mang san pham 1én trung bay.
Trung bay san pham.
- Hoi tré : + Con thich san pham nao nhat? Vi sao? ...
- CO nhan xét chung.
- CC: C5 cho tré nhic lai tén bai.
- Co gido duc tré
* Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* TCVD: Troi |- Tré biétgoitén |- Nap chai, dd choi [Dao choi ngoai troi.
nang troi nap chai va biét ngoai troi. * TCVD: Troi nang troi mua.
mua. choi mét sb tro choi - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
* Choi voi cling voi nap chai. - C0 cho tré choi
nap chai Biét tén trd choi, - C6 nhan xét
* Choi ty do choi cung c6 va cac * Choi véi nip chai

ban.

- Rén su khéo 1¢éo
cua do6i ban tay cho
tré, nhan biét mau
sac. Manh dan khi
choi

- C6 dua cai chai ra cho tré quan sat va c¢6 chi vao nap chai hoi
tre:

+ Pay la cai gi cua chai?

+ Co tac dung gi?

+ CO mau gi?

- Cac con ¢6 mudn choi véi nap chai khong?




- Tré hung thi tham
gia choi va choi
doan két véi ban.
Thich choi cung c6
va cac ban.

- C6 ¢6 3 16 dd choi dung nép chai, cac con hay chia nhau ra lam
3 nhom dé ra choi véi ndp chai nhé

- C6 gi4o duc tré khi choi phai choi doan két, khong tranh gianh
dd choi ctia nhau, khi choi xong cac con phai nhit gon db choi
vao nhé.

- C6 hudng cho tre blet mot s6 tro choi choi cing v6i nap chai:
Dong mé nap chai, xép nip chai thanh cac hinh khac nhau..

- Tré choi xong ¢ cho tré thu don d6 choi

* Choi tw do: Co goi ma tré chon d6 choi theo ¥ thich, ¢6 bao
quét tré khi gap kho khan. Giao duc tré choi doan két nhuong
nhin ban khi choi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
gbc

- Tré biét tén céac
gdc choi va biét
duoc mot s6 do
dung, d6 choi & goc
tré tham gia. Tré
biét cach st dung
d6 choi & goc tré
choi.

- Rén cho tré k§
ning thé hién mot
vai hanh dong choi
phu hop voi vai
choi cua minh
(dudi sy huéng dan
Cua cd gido).

- Tré hung tht tham
gia tich cuc vao

hoat dong. Gitr gin

- 6 choi & goc
choi.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
tam giac, chir
nhat, day, hat xau
vong, 16ng hop,
tha hinh, 1ap
ghép....

+ Goc xem tranh:
Tranh anh vé
phuong tién giao
thong, 10 t0, dat
nan, bang, but
sap, gidy V&, thanh
20, X4c X0...

Choi tap ¢ cac goc

* Tro chuyén goi mé va hwéng tré vao goc choi.

- C6 va tré vira di vira hat: : “Mua heé dén”

- C6 dan tré dén timg goc, gidi thiéu dd dung dd choi va hudng
cho tré nhan vai choi.

- C6 dan tré dén géc “Bé hoat dong Véi do Vat” va hoi tré

+ Day 1a goc choi gi?

H+ C6 nhitng dd choi gi?

+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Choi nhu thé nao?

+ Xép 16ng hop, x4u hat vong, hoa 14 nira ddy nat nira ban ban
thich choi xau hat, xau hoa thi cac con vao goéc nay choi nhé.

- C6 dan tré dén géc “Bé xem tranh” va hoi tré?

+ Cac con o1 day la goc gi?

+ HOom nay c6 da chuan bj rat nhiéu tranh anh, tranh dé cac con di
mau, 16 to vé cac loai hoa qua mua he...




dd dung d6 choi. |+ Goc blp bé: Do+ Ban nao thich xem tranh, thich di mau vao tranh céc loai hoa

Tré choi khong choi Bup bé, dd |qua minh yéu thich, xem 16 td vé mua he thi nét nira cac con vé
tranh gianh do choi |choi phyc vy bup [g0¢ “Bé xem tranh™ nay choi nhe.
cua ban. bé. dd choindu |- €O dan tré den goc “Bé choi bup bé” va hoi tré?

b

+ DPay la goc bé choi gi cac con nhi?

H Goc “Bé choi bip bé” thi c6 nhitng d6 choi gi?

+ V&i nhitng dd choi nay thi cac con s& dinh 1am gi cho em bup
bé nhi? (ndu chao cho bip bé, bé em bip bé, cho bup bé an, cho
bup bé udng nudce, ru bup bé ngu...)

+ Ban nao thich choi ¢ goc bap bé nhi? A c6 biét cac ban nir rat
thich choi & goc bup bé diy. Nat nita ban nao thich choi bé em, ru
em ngu thi vao goéc “Bé choi bup bé” choi nhé.

— Gido duc: Vay khi vé goc choi cac con phai choi nhu thé nao?
Céc con nhd 12 khong tranh gianh do choi caa ban; biét nhuong
nhin ban va khi choi xong nh¢ cat dd nhé.

- Nao, bay gid cd moi cac con cung vé goc choi ciia minh.

* To chic cho tré choi tap:

an, do choi bac si.

H+ Goc HDVDV: Xép 16ng hop, xau hat vong hoa 14 ...

+ Goc xem tranh: T6 mau tranh hoa qua....

H+ Goc bip bé: Choi Bup bé, 6 choi phuc vu bup bé, 6 choi na
an, d0 choi bac si.

- Sau khi cho tré vé cac goc choi, ¢o bao quat va can di so tré
choi & cac goc. Co dén ting goc choi, quan sat, hd tro tré 1y do
choi.

- Trong khi choi, ¢6 bao quat chung ddng thoi, nhap vai choi
cung tré, tao diéu Kién dé tré choi tap 1 cach say sua, hing thu.
- B4i véi nhitng tré chua biét thao tac véi do vat, co hudng dan
bang cach lam mau lai hoic goi ¥ bang loi.

- C6 kip thoi xur 1i cac tinh hudng khi xay ra.

- C6 goi y dé tré d6i goc choi néu thay tré khong hirng thu.

- C6 nhan xét, khen nggi tré tai cac goc choi.

c




- Gan hét gio choi ¢6 14c Xac x6 va tap trung tré lai va hoi tré?

+ HOom nay céac ban dugc choi gi?

+ Cac bac choi ¢6 vui khong?

> C6 thdy cac ban rat 1a khéo, di tao ra nhiéu san pham dep day
c6 khen tat ca cac ban nao.

- Gio choi ¢ cac goc da het roi bay gio cac ban hat voi cd bai hat
“Ban oi, hét gio roi” va vé goc cat dd choi giup c6 nhé.

- C6 cho tré hat va cat do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong: - Tré duoc la}m -Pd dung ca nhan Hoat dong: An - ngu - vé sinh
An-ngi-vé |quen vaiché dd an [cua tré: Coc udng ¥ On dinh to chirc: o
sinh & 16p nha tré. Tré  nudc, khan mat, |- Co ké ban cho tré lay ghé ngdi vao ban

dugc nghe c6 gidi
thi¢u va c6 thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Ccua moén an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

g6i, chin, ban, ghé,
bat, thia...

- Co cung tré hat bai tay thon - tay ngoan

+ CO va chiing minh vtra hat bai gi?

+ Trudce khi an ching minh phai l[am gi?

* Trong tam:

- Trudce khi an c6 bao quat tré Xem ban nao mac o, mil qua Céng
kénh, c¢6 co thé cai bot (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thiic 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trude khi dn con nhé tron déu com va thire an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thire an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 cht ¥ quan tim dén tré biéng an, an cham




- C6 bao quat nhac nha tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam cdc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- Co cho tré di vé sinh

* Két thic:

- C6 khen tré va huéng dan tré t6i gio an

- C6 chuan bj chd ngu va cho tré ngii. Co cho nhitng tré dé ngu
nam 1 hang va nhitng tré kho ngii nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
*TC: Troi - Tré biét choi trol- Tranh vé motsé  |Choi tap budi chiéu
nang troi mua  |choi. Tré biét’ vanoi nguy hiém: *TC: Troi n{ing troi mua
*Daytré  |tranh xa mot s6 noiLong duong, bo ao |- Co gidi thiéu cach tén tro choi, cach choi cho tré.
tranh xa 1 s0 nguy hiém. - C6 cho tré choi.
nqi nguy - Tré c6 ky nang - C6 nhan xét
hiém: B¢ ao, manh dan khi choi. * Day tré tranh xa 1 0 noi nguy hiém: Bo ao, long dwong
long duong Tre co ky nang nhén - C6 ké cho tré nghe cau chuyén qua duong va dam thoai cung tré
* Choi tu biet mot so noi nguy vé cau chuyén:
chon hiém. H+ Co vira ké cho céac con nghe cdu chuyén gi?

- Tré thich choi tro
choi. Tré ngoi hoc
ngoan.

+ Trong chuyén c6 nhitng ai?

H C6 n6i vé ndi dung cau chuyén cho tré nghe.

- CO cho tré xem tranh cac ban nho choi dudi long duong va choi
canh bo ao.

- C6 dam thoai cling tré vé cac buc tranh

- C6 nodi cho tré biét: Choi dudi 10ng duong va bd ao 1a nhitng noi
rat nguy hiém, cac con khong duoc choi & nhitng noi nhu thé. ...

* Choi tw chon:




- CO cho tré choi.
- C6 nhan xét

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré dugc rira tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rira mat,
rua tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Giao duc tré biét
gitr gin v¢€ sinh ca
nhan

- Nuéc sach 4m,
khan mat, khan lau
tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V¢ sinh sach s& cho tré trugc khi ra vé:

H+ Co moi lan luot ting tré 1én va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngoi ngay ngan

- Chuan bi dy di quén tu trang cho tré

H+ Co chudn bi dd dung c4 nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang

thai cam xuc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Gido vién Ban giam hi¢u

Vii Thi Trai PHO HIBU TRUBNG
vU THI TINH






