Thwr Hai, ngay 19/05/2025

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

DPon tré- Tro

- Tré manh dan tro

- M¢ ctra [6p thong

* Pon tré - Tro chuyén

chuyén chuyén véi ¢6 gido [thoang, vé sinh I16p [Pén tré:
(MT30) vé ban than tre. don tré. - Mo cua 16p thong thoang, vé sinh 16p don tré.
- Biét dung ngodn - Nhic tré chao hoi 18 phép
ngit mach lac dé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu
giao tiép trong khi hop cho tré. C6 4n can don tré, cb trao doi vai phu huynh vé tinh
trd chuyén voi co. hinh cua tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co
- Tré vui vé, thoai va cha me.
mai khi dugc tro Tro chuyén:
chuyen. Noi dung du kién:
- Cb trd chuyén vai tré theo ca nhan va nhom nhé Vé tén chu dé:
“Bé 1én mau giao” Cha dé nhanh: “Bé lam quen voi do dung mau
gi40”
+ Con tén la gi?
+ Cac con dang hoc 16p may tui?
+ Céac con c6 biét day 1a do dung gi khong?
+ D6 dung nay dé lam gi?
* Sir Kién noi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang: |- Tré biéttén bai |- San tap sach s&, |- Cho tré nghe hat "Qudc ca" vao sang thir 2 dau tuan.
Bé tap voi hat qudc ca, biét tap|quan 4o gon gang  [Thé duc sang: Bé tap véi vong
bong" cac dong tac cia |- Bong to dii cho c6 [* Khéi ddng: Co cung tré di thanh vong tron, két hop véi cac

bai tap theo co, biét
no1 dudi nhau di
thanh vong tron.

va tré.

Kiéu di, sau dirng lai 6n dinh dung thanh vong tron dé tap.
* Trong dong: C6 gici thiéu bai tap va cho tre tap
- BT1: Hit vao thé ra. Tré cam bong va thoi bong.

- DT2: Tay: 2 tay gio bong Ién cao, ha xuong.




- C6 ky nang nghe
hat nghe nhac, biét
noi theo co tén bai
thé duc sang va tap
cac dong tac theo
cO.

- Biét thé hién tinh
cam khi nghe hat
qudc ca, hing tha
tham gia tap thé
duc cung ¢6 va cac
ban, c6 y thirc cha
v luyén tap cung
cO.

- BT3: Bung: 2 tay C:?lm bong dua sang trai-phai..
- BT4: Chan: 2 tay cam bong va ndi "bong nay, bong nay’
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: - Tré biét cach bo |- 2 congg chui cho \Van dgng: - Vin djng co bin: Bo chui qua céng
Van dong: - chui qua cong. Tré |co va tré. - Tro choi vdan dong: Lon cau véong

Van dong co
ban: Bo chui
qua cong

- Tro choi van
dong: Lon cau
vong

biét cach choi tro
choi “Lon cau
vong”.

- Tré biét cach dt
hai ban tay, cang
chan sat san, bo tay
no chan kia, dau cui
chui qua cong. Rén
luyén t6 chat gitr
thing bang, khoé
manh cua co thé.
-Tré ¢ y thuc to
chuc, ky luat

- Bup bé
- Qua tang cho ban
blp bé

* Gay hirng thu.

+ C6 va tré trd chuyén hom nay 14 sinh nhat ciia ban bup bé day,
cac con c6 mudn dén nha ban bup bé dy sinh nhat khong nao? Co
dan dét vao bai.

- Khai dong:

Cho tré di bang cac kiéu di chan,vira di vira hat bai “Poan tiu nho
xiu”.

- Trong dong:

BTPTC:

*DT Tay: 2 tay ra trudc “3-4 lan”.

*DT Bung-ludn : Quay 2 bén 90°“2-3 lan”.

*Chan: Co ting chan “3-4 lan”.

VDCB: Bo chui qua cong




trong tap luyén, biét
tap luyén dem lai
suc khoe tdt cho co
thé.

Co gidi thiéu tén VDCB

-Tré dtrng thanh hai hang ngang quan sat c6 thuc hién.

H+C6 1am mau lan 1: Khong giai thich

+C06 lam mau 1an 2: Giai thich

-TTCB: Hai tay c6 dit sat san dudi vach xuat phat, hai cang chan
sat san, mat nhin thang, khi c¢6 hi¢u [énh “bo” thi cd bo tay no,
chan kia, dau cti khi chui qua cong, cO bo chui qua cong sao cho
khong cham dau, cham ngudi vao cong, khéng 1am do cong chui,
co bo dén dich, r6i nhe nhang dimg 1én khoanh tay, c¢6 chao ban
bup bé “Chao ban bip bé a”, sau d6 ¢d di nhe nhang vé hang.

- Cho mét tré tap thu, co tap cung tré.

* Tré thuc hién:

Lan 1: 2 tré/luot.

Lan 2: Lan luot tré ¢ hai hang 1én tip va mang qua dén tang cho
ban bup bé.

- Khi tré thyc hién c6 bao quat huéng dan sira sai cho tré

- Pong vién khuyén khich tré thuc hién tot.

- Gido duc: Co hoi lai tré tén van dong.

- Gido duc tré ngoan tich cuc tham gia tap luyén dé co strc khoe
t6t dé hoc tap va vui choi.

TCVPD: Lon ciu vong.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan,

- C6 nhan xét, dém két qua, khen ngoi tré.

* Két thic:

- C6 nhan xét budi hoc va tuyén duong khen ngoi tré.

- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo nhac sinh
nhat.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuinbi |

Cich tién hanh




Dao choi
ngoai troi.

* Choi véi vo

- Tré biét dic diém
va tén goi cua vo
lon sira. Tré noi
duoc tén cac loai

- Vo lon stra du
cho c6 va tré.

Dao choi ngoai troi.

* Choi véi vé lon sira

- Cho tré ra sin quan sat thoi tiét va hoi tré :
Thoi tiét hom nay thé nao?

lon sita d6 choi trén san - C6 hudng tré dén noi dé vo lon sita va hoi tré:

* Choi tedo.  [truong. Cai gi day?

Choi BCNT - Rén tré k§ nang Co6 dang hinh gi?
choi cac tro choi Dung dé 1am gi?
VG Vo lon sita. Ren - Cac con ¢6 mudn choi véi nhitng qua vo lon sita nay khong?
tré choi d6 choi - Chiing minh c6 thé choi dugc nhimng trd choi gi vai lon sita nay?
ngoai troi an toan. A ding rdi day ngoai choi v vao lon sita ra con c6 thé choi:
- Tré hung tht tham + Nan vo sira
gia vao hoat dong, + Xép chong
choi nhe nhang + Buoc qua...
cung cac ban. Tré - C6 phat bong cho tré choi 1an lugt cac tro choi. Trong khi choi
choi d6 choi ngoai 6 nhac nho tré choi nhe tay tranh lam gdy hong d6 dung d6 choi.
troi vui vé, doan két * Choi tw do. Choi DCNT
V41 cac ban. - C6 huéng dan va bao quat tré trong khi choi.

Choi tap é cac goéc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi ¢ cac - Tré biét tén cacl+ Goc bip bé: Do[* Tro chuyén:
goc (MTL16) goc choi, d6 choilding d6 choi bupl- Co hat cho tré nghe bai ¢ Em yéu ¢ gido” sau d6 tro chuyén voi

trong cac goc va
thao tac choi véi dd
choi.

- Rén tré choi thuan
thuc cac tro choi va
cac thao tac choi.

- Gido duc tré vui
choi doan két vai
cac ban.

bé, do dung nau an,
xac x0, trong com.
+ Goc xem tranh:

Tranh anh, sach
truyén Ve truong
mam non, ban trai,

ban gai. ,
+ Go6c hdvdv: Khoi
hinh vudng, chiy

tré vé chi dé "Bé 1én mau gido"

- C6 hoi tré tén cac goc choi va d6 choi trong mdi goc

+ O goc xem tranh c6 rat nhiéu tranh anh vé truong, 16p, co tranh
vé ban trai, ban gai, nhitng ai muén xem tranh anh thi vé goc bé
xem tranh nay nhé.

H Con & goc hdvdv co nhitng d6 choi gi nao? Ban nao thich xép 6
t6, tau hoa nhi? Ban nao mudn x4u chiéc vong that dep ting co gido
nao? Ban ndo thich xép 6 t6 va xau hat thi vé goc bé hdvdv choi
nhé.




nhat bang nhya. R6
dung hat vong va
day xau. Hop tha
hinh.

+ O gbc blp bé cac con nhin xem c¢6 nhitng d6 choi gi? va con s&
choi trd choi gi v6i d6 choi nay?
- Cac con dd mudn vé cac goc choi chua nao?
+ Khi choi cliing cac ban cac con phai choi nhu thé nao?
- C6 gi4o duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong ban, khong
tranh gianh do choi cia ban, khong vit db choi bira bai. Khi co
hiéu 1énh hét gio choi phai ding choi va xép d6 choi gon gang.
* Tré vao géc choi
- Tré tham gia qua trinh choi:
- Qua trinh tré choi c¢6 bao quat tré, cd dén tirng goc choi, huéng
dan tré giup d& nhitng tré choi con hang tang.
- Goc xem tranh: + Xem tranh vé trudng, 16p, cac ban, ban trai, ban
gai.
- Goc hdvdv: + Xép 6 t6, tau hoa

+ Xau vong tang c6 gido

+ Choi hop tha hinh.
- Goc bup bé: + Tro choi bé em

+ Trd choi nu com cho bap bé

+ Hat cho bup bé ngu.
- C6 dén cac goc choi va hoi tré con dang choi tro choi gi? O goc
choi nao? Khi choi thi c6 duge x6 day ban khong?
- Co6 dong vién tré choi, trong qua trinh tré choi c6 nhan xét, khich
& tré. Néu tré chan choi & 1 goc ndo d6 ¢6 sé& giup tré d6i goc choi.
- Cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi” va cat d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré duoc lam
quen v&i ché do an
O |6p nha tré. Tré
dugc nghe c6 gidi

thiéu va c6 thé nho

- Gang tay, khau
trang, tOc gon gang
- D6 dé dung, chia
an cho tré

Hoat dong an, ngu, vé sinh

- Trudc khi dn c6 bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 co thé cdi bot (tuy thude vao thoi tiet), toc tai gon gang
cho tr¢

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré




duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
cua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
xtc com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va dn hét Xuat an.

- Ban ghé du cho
tre
- Khan lau mat.

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra tirng bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 chli y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nhg tré khong noéi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai ¢ hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢6 chan canh, thém com cho tré.

Gido duc tré khong, - Huéng dan tré lau miéng, tay.
noi truyén, dua - Hudng dan tré cam céc udng nudc, udng tir tir ting ngum dé
nghich trong khi an khong bi sac
- C0 cho tré di vé sinh
* C6 chuan bi chd ngu va cho tré ngu. C6 cho nhitng tré dé nga
nam 1 hang va nhiing tré khé ngt nam canh ¢6. Co chi ¥ bao
quat tré va nhiét do trong phong ngu.
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi - tap - Tré néi duoc tén |- Nhac bai hat: Choi - tap budi chiéu:
budi chiéu: tro choi va biét choil"Chau di mau giao" [* Choi tro choi: Lén cau vong
tro choi cung co. Co cho tré choi 3-4 lan.
* Choi tro Tré nho tén bai hat * Lam quen bai hat: "Chau di miu giao"
choi: Lon cau  |va biét hat theo co - C hét cho tré nghe 3 1an sau d6 ¢6 khuyén khich cho tré hat cung
vong tung cau. cO.
* Lam quen - Rén cho tré k§ + Co hat bai hat gi?

bai hat: "Chau
di mau giado"

nang choi tro choi
cung cd va cac ban.
Rén k¥ nang hat

+ Bai hat noi vé gi? ...
+ Ban nho trong bai hat c6 ngoan khong?




* Choi tu nhac cho tré, phat - Cudi cung cb hat va thé hién dong tac cho tré xem lai mot lan
chon: trién ngdn ngit cho nira.
tré. * Choi tu chon:
- Tré htiing thti tham - C6 bao quat tré trong qua trinh choti
gia cac hoat dong - Gan hét gio ¢6 nhic tré thu don dd choi.
cung cO.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Ve sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
riea mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rira mat,
rua tay

- Rén thoéi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gigo duc tré biét
gitr gin v€ sinh ca
nhan

- Nudc sach, khan
mat, khan lau tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré Vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré trugc khi ra vé:

H+ Co moi lan luot ting tré 1én va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, rua tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngoi ngay ngan

- Chuan bi dy dii quan tu trang cho tré

H C6 chudn bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xtc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 20/05/2025

Pon tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

DPon tré- Tro

- Tré manh dan tro

- M¢ ctra [6p thong

* Pon tré - Tro chuyén

chuyén chuyén vaéi ¢o6 giao [thoang, vé sinh I6p [Pén tré:
(MT30) vé ban than tre. don tré. - Mo cua l6p thong thoang, vé sinh 16p don tré.
- Biét dung ngon - Nhéc tré chao hoi 18 phép
ngit mach lac dé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu
giao tiép trong khi hop cho tré. C6 4n can don tré, co trao doi vai phu huynh vé tinh
trd chuyén voi co. hinh cua tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co
- Tré vui vé, thoai va cha me.
mai khi dugc tro Tro chuyén:
chuyen. Noi dung du kién:
- Co tro chuyén véi tré theo ca nhan va nhém nho vé tén chu dé:
“Bé 1én mau giao” Cha dé nhanh: “Bé lam quen voi d6 dung mau
gi40”
+ Con tén la gi?
+ Cac con dang hoc 16p may tui?
+ Céc con co biét day 1a d6 dung gi khong?
+ D6 dung nay dé 1am gi?
* Sir kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang: |- Tré biéttén bai |- San tap sach s&, |- Cho tré nghe hat "Qudc ca" vao sang thir 2 dau tuan.
Bé tap véi hat qudc ca, biét tap|quan 4o gon gang  [Thé duc sang: Bé tap véi vong
bong" cac dong tac cia |- Bong to dit cho ¢6 [* Khéi dong: Co cung tré di thanh vong tron, két hop véi cac

bai tap theo co, biét
ndi dudi nhau di

thanh vong tron.

va tré.

kiéu di, sau dirng lai on dinh dtng thanh vong tron dé tap.
* Trong dong: C6 gici thiéu bai tap va cho tré tap

- DT1: Hit vao thé ra. Tré cam bong va thdi bong.




- C6 ky nang nghe
hat nghe nhac, biét
noi theo co tén bai
thé duc sang va tap
cac dong tac theo
cO.

- Biét thé hién tinh
cam khi nghe hat
qudc ca, hing tha
tham gia tap thé
duc cung ¢6 va cac
ban, c6 y thirc cha
v luyén tap cung
cO.

- PT2: Tay: 2 tay gio bong lén cao, ha xudng.

- DT3: Bung: 2 tay cam bong dua sang trai-phai..

- DT4: Chan: 2 tay cam bong va ndi "bong nay, bong nay'
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng Tré nhan biét va goil- R6 dung cua c6 valNhdn biét: Hinh tron, hinh vuéng.
nhan biét: tén duocC hinh tron, [tré * Gay hirng tha.
Nhan biét: hinh vudng. - Hinh tron, hinh|- C6 cung tré hat va van dong bai “Qua bong”
Hinh tron, Rén k¥ nang quan  [vudng * Trong tam

hinh vudng.

sat va phat am cho
tré

Hung thi tham gia
vao cac hoat dong.

Nhgn biét hinh tron:
- Cho tré lay hinh tron (c6 gio mAu, tré Iy hinh gidng hinh trén tay,
cO)

+ C0 hoi tré: Ca l16p chon dugc hinh gi?

H+ C6 kiém tra va sira sai cho tré

H+ Pung roi dy 1a “Hinh tron” day! Ca 16p cing néi to nao:
+ Hoi ca nhan 3-4 tré: Con dang cam hinh gi?

+ Hinh tron mau gi?

+ Ching minh cung lan hinh tron nao? Hinh tron c6 lan dugc khong
cac con? (A, hinh tron lan duoc gidng nhu banh xe quay ddy nay).
Vi sao hinh tron lan duoc nhi?




H+ Hinh tron 13n duoc dé dang vi o dudng bao cong tron day chung
minh a

- C6 khai quat lai:

Nhén biét hinh vuéng:

- C6 dua hinh vuéng ra va cho tré chon hinh giéng hinh cua 6. Co
gidi thiéu: “Pay la hinh vuong”

- Hoi ca nhan 2-3 tré: Con dang cam hinh gi?

- Hinh vudng ¢6 mau gi? (hinh vuong mau vang)

- Hinh vudng c6 lan dugc khong nhi? Ching minh cung lan hinh
vudng nao.

- Hinh vudng c¢6 1an dugc khong?

- C6 so duong bao hinh vuong. Cac con a, vi duong bao ctua hinh
vuong thang c6 goc nén hinh vudng khong lan dugce dau

- Co khai quat lai:

So sanh

Mé& rong:

Tro choi: “nhanh mat, nhanh tay”

Tro choi: “ Vé ding vuon hoa ciia minh”.

- Giao duc tré

* Két thiic: Co nhan xét chung gior hoc

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dao choi - Tré nhan biét - R6 dung chai Dao choi ngoai troi:
ngoai troi: duoc tén goi va dic [nhya da cho mdi tré[* Chei véi chai nhua
diém cua chai 1 chai. - Co va tré vira di vira hat dén noi dé chai nhya.
* Choi voi nhua. Tré noi dugc + CO va tré dam thoai vé chai nhua:
chai nhya tén cac loai dd choi - Céi gi day cac con nhi?
* Choi tw do:  trén sin trudng. - Cho tré quan sat mot s6 nap chai, tré néi 1én suy nghi cia tré vé
Choi BCNT - Rén tré choi tro chai nhua.

choi véi chai nhya.
Rén tré choi do

- Tro chuyén dé tré néi 1én nhiing phat hién ciia minh vé nap chai
(nap chai hinh tron)




choi ngoai troi an
toan.

- Tré hirg tht tham
gia cac tro choi
cung co. Tré choi
d6 choi ngoai troi
VUi vé, doan két vai
cac ban.

- Hoi tré c6 thé choi dugc nhimng trd choi gi véi chai nhya.

+ Dong mé nap chai

+ Xoay chai

+ Lan chai

+ Lam micaro dé hat

+ V6 vao chai...

- Cb cho tré choi 1an luot cac tro choi voi chai nhya.

- CO phat chai nhya cho tré choi.

- Giao duc tré khong cho nip chai vao miéng, khi choi xong cat o
choi dung noi quy dinh.

* Choi tu do: Choi DCNT

- C6 nhic tré khi choi khong tranh gianh, x6 day ban khong?
- Co6 bao quat, dam bao an toan cho tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi & cac - Tré biét tén cacf Goc bup bé: DO Tro chuyén:
goc (MT16) goc choi, d6 choidung d6 choi bup|- C6 hat cho tré nghe bai © Em yéu c¢6 giao” sau do tro chuyén Vi

trong cac goc va
thao tac choi véi dd
choi.

- Rén tré choi thuan
thuc cac tro choi va
cac thao tac choi.

- Gido duc tré vui
choi doan két voi
cac ban.

be, d6 dung nau an,
Xac X0, trong com.
+ Go6c xem tranh:
Tranh anh, sach
truyén Ve trudng
mam non, ban trai,
ban gai.

+ Goc hdvdv: Khoi
hinh vudng, chi
nhat bang nhya. RS
dung hat vong va
day xau. Hop tha
hinh.

tré vé chu dé "Bé 1én mau giao"

- C6 hai tré tén cac goc choi va do choi trong mdi goc

+ O goc xem tranh c6 rat nhiéu tranh anh vé truong, 16p, co tranh
vé ban trai, ban gai, nhitng ai muén xem tranh anh thi vé goc bé
xem tranh nay nhé.

+ Con ¢ goc hdvdv co nhitng d6 choi gi nao? Ban nao thich xép 6
t6, tau hoa nhi? Ban nao mudn xau chiéc vong that dep tang co gido
nao? Ban nao thich xép 6 t6 va xau hat thi vé goc bé hdvdv choi
nhé.

+ O godc bup bé cac con nhin xem c6 nhiing do choi gi? va con s&
choi tro choi gi voi do choi nay?

- Cac con dd mudn vé cac goc choi chua nao?

+ Khi choi cliing cac ban cac con phai choi nhu thé nao?




- C6 gi4o duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong ban, khong
tranh gianh do choi cia ban, khong vit db choi bira bai. Khi co
hiéu 1énh hét gio' choi phai ding choi va xép d6 choi gon gang.
* Tré vao goc choi
- Tré tham gia qua trinh choi:
- Qua trinh tré choi c6 bao quat tré, cd dén tirng goc choi, huéng
dan tré giup d& nhing tré choi con lang tang.
- Goc xem tranh: + Xem tranh vé truong, 16p, cac ban, ban trai, ban
gai.
- Goc hdvdv: + Xép 6 t6, tau hoa

+ Xau vong tang c6 gido

+ Choi hop tha hinh.
- Goc bup bé: + Tro choi bé em

+ Tro choi nau com cho bup bé

+ Hat cho bup bé ngu.
- C6 dén cac goc choi va hai tré con dang choi trd choi gi? O goc
choi nao? Khi choi thi c6 duge x6 day ban khong?
- C6 dong vién tré choi, trong qua trinh tré choi c6 nhan xét, khich
& tré. Néu tré chan choi & 1 goc nao d6 co s& gitp tré doi goc choi.
- Cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi” va cat d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré duoc lam
quen vai ché do an
O |6p nha tré. Tré
dugc nghe c6 gidi
thigu va c6 thé nho
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Cua moén an

- Gang tay, khau
trang, tOc gon gang
- D6 dé dung, chia
an cho tré

- Ban ghé du cho
tre

- Khan lau mat.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

- Trudce khi an c6 bao quat tré Xem ban nao mac o, mil qua céng
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mit, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.




- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.

- Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 chti y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nhé tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.

Gido duc tré khong, - Huéng dan tré lau miéng, tay.
noi truyén, dia - Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
nghich trong khi an khong bi sac
- C0 cho tré di vé sinh
* C6 chuan bi chd ngu va cho tré ngu. C6 cho nhiing tré dé nga
nam 1 hang va nhitng tré kho ngi nam canh c6. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi - tap - Tré biét tén trd |- Dép ¢6 quai cho  |Chei - tap bubi chidu:
budi chiéu: choi va biét cach  [tré tap di. * Choi tro choi: O té va chim sé
* Choi tro choi, biét tac dung - Cach choi: Sé me va sé con di kiém moi, khi 6 t6 d&én (1 ¢o
choi: Otova  |caa dbi dép, biét di cam vong lam nguoi 14i 6 t6) thi chim sé phai chay nhanh vé t6
chim s¢ dép dé bao vé doi ctiia minh.
* Rén tré Ky ban chan ludn sach * Rén tré ky nang di dép cé quai
nang di dép c6 |s€ va khong bi dam - C6 rat nhiéu loai dép nhu dép 1é, dép quay, nhung hom nay
quai 1én d6 vat sic nhon. c6 s& huéng dan ching minh cach di dép quai nhé
* Choi ty - C6 k§ ning choi - C6 1am mau 1 lan két hop phén tich
chon: tro choi cung ¢d, co - Pay 1a d6i dép quai dé di dugc doi dép co quai trude tién co di
k¥ nang di dép co chan phai trudc c¢6 thdo quai dép ra sé chan vao dép sau do co cai
quai. quai dép lai va chan bén trai c6 cling lam nhu vay

- C6 vira lam gi ? Cac ban thay chan c6 di dép nhu thé nao?




- Tré biét giir gin vé
sinh cac nhan sach
S¢.

- Moi 2-3 ca nhan thyc hién

- Ca 16p tré thuc hién

- C6 quan sat giup d& nhirng tré con ling tung

- Doi chan di dugc di dép, chung minh thiy nhu thé nao?

- Gido duc tré: b1 dép giup cho do61 chan cua ching minh luén
duoc sach s€ va bao vé doi chan cua chiing minh khong bi
nhitng vét nhu sit nhon dam vao chan...

* Choi tw chon:

- C6 bao quat tré trong qua trinh choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* Ve sinh tra
tré

- Tré duoc rua tay,
riea mat sach sé
trudc khi ra vé. Tré
biét duoc tac dung
cua Viéc rora mat,
raa tay

- Rén thoéi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gigo duc tré biét
gitr gin v€ sinh ca
nhan

- Nudc sach, khan
mat, khan lau tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré Vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach sé& cho tré truge khi ra vé:

H Co moi lan luot ting tré 1én va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, rua tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day dii quan tu trang cho tré

H C6 chudn bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cic tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xtc va hanh vi can

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 21/05/2025

Pon tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

DPon tré- Tro

- Tré manh dan tro

- M¢ ctra [6p thong

* Pon tré - Tro chuyén

chuyén chuyén vaéi ¢o6 giao [thoang, vé sinh I6p [Pén tré:
(MT30) vé ban than tre. don tré. - Mo cua l6p thong thoang, vé sinh 16p don tré.
- Biét dung ngon - Nhéc tré chao hoi 18 phép
ngit mach lac dé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu
giao tiép trong khi hop cho tré. C6 4n can don tré, co trao doi vai phu huynh vé tinh
trd chuyén voi co. hinh cua tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co
- Tré vui vé, thoai va cha me.
mai khi dugc tro Tro chuyén:
chuyen. Noi dung du kién:
- Co tro chuyén véi tré theo ca nhan va nhém nho vé tén chu dé:
“Bé 1én mau giao” Cha dé nhanh: “Bé lam quen voi d6 dung mau
gi40”
+ Con tén la gi?
+ Cac con dang hoc 16p may tui?
+ Céc con co biét day 1a d6 dung gi khong?
+ D6 dung nay dé 1am gi?
* Sir kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang: |- Tré biéttén bai |- San tap sach s&, |- Cho tré nghe hat "Qudc ca" vao sang thir 2 dau tuan.
Bé tap véi hat qudc ca, biét tap|quan 4o gon gang  [Thé duc sang: Bé tap véi vong
bong" cac dong tac cia |- Bong to dii cho ¢6 [* Khéi dong: Co cung tré di thanh vong tron, két hop véi cac

bai tap theo co, biét
ndi dudi nhau di

thanh vong tron.

va tré.

kiéu di, sau dirng lai on dinh dtng thanh vong tron dé tap.
* Trong dong: C6 gici thiéu bai tap va cho tré tap

- DT1: Hit vao thé ra. Tré cam bong va thdi bong.




- C6 ky nang nghe
hat nghe nhac, biét
noi theo co tén bai
thé duc sang va tap
cac dong tac theo
cO.

- Biét thé hién tinh
cam khi nghe hat
qudc ca, hung tha
tham gia tap thé
duc cung ¢6 va cac
ban, c6 y thirc cha
v luyén tap cung
cO.

- PT2: Tay: 2 tay gio bong lén cao, ha xudng.

- DT3: Bung: 2 tay cam bong dua sang trai-phai..

- DT4: Chan: 2 tay cam bong va ndi "bong nay, bong nay'
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: -Trénho ténbai |- Nhac bai hat :|Am nhac: - Day hat: Chau di miu gido
Am nhac: - hat, nhé tén tac gia, [Chau di mau gido - TCAN: Hay lang nghe.

Day hat: Chau
di mau gido

- TCAN: Hay
lang nghe.

hiéu noi dung bai
hat, cam thu duoc
giai di€u cua bai
hat.

- Rén tré hat cung
¢ tir cau dau dén
cau cubi va phat
trién ngon ngir cho
tre.

-Tré hirng thu tham
gia cac hoat dong
cung c6. Chu y

*GAy hirng thi: Tro truyén véi tré dan dat vao bai.

* Trong tam:

- C6 gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hét cho tré nghe 1 1an: Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe lan 2 va giang noi dung ciia bai hat.

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Day tré hat: Co6 hat to, tirng cau cham ro 161 va dong vién tré hat
theo o tir dau dén cudi bai hat.

- Chia to hat, nhém hat

(Néu c6 ca nhan tré thudc bai hat thi cho ca nhan tré hat). C6 chi
¥ stra sai cho tré: Bang cach c6 hat lai ca cau yéu cau tré hat theo
co.

+ Céc con vura hat bai gi




nghe co hat va hat
theo coO

- Néu tré hat duoc roi thi co day tré hat két hop vo tay theo nhip
bai hat.
- Gido duc tré biét yéu qui c6 gido va cac ban va di hoc déu...
TCAN: Hiy ling nghe
- C6 dua tirng nhac cu ra hoi tré:

Cai gi day?

Lam bang gi?
- C6 1am phat ra tiéng kéu: N6 kéu thé nao?
- Noi cach choi: D1 mii chép kin mét, ¢d dung nhac cu lam phat
ra tiéng kéu, hol tré: Do 1a tiéng kéu cua cai gi? Tre phal doén ding
tén nhac cy, néu doan nham phai nhay 10 co vé chd ngoi
* K&t thic: Nhan xét tiét hoc va khen tré. ..

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Dao choi - Tré biét tén goi val- Vong thé duc du  |Dao choi ngoai troi
ngoai troi dic diém cua chiéc |cho co va tré. * Choi v6i vong

vong. Tré noi dugc - Cho tré ra san quan sat thoi tiét va hoi tré :
* Choi voi tén cac loai dd choi Thoi tiét hom nay thé nao?
vong trén san truong. - C6 hudng tré dén noi dé vong va hoi tré:
* Choi tu do: - Rén cho tré ky Cai gi day?
Choi BPCNT nang choi tro choi Céi vong nay ¢6 mau gi?

V41 vong. Reén tré C6 dang hinh gi?

choi d6 choi ngoai
troi an toan.

- Tré hung tht tham
gia cac hoat dong
cung cO va cac

ban. Tré choi do
choi ngoai troi vui
vé, doan két vai cac

ban.

- Cac con ¢6 mudn choi voi nhitng chiéc vong xinh dep nay khong?
- Chiing minh ¢6 thé choi dugc nhiing tro choi gi véi nhitng chiéc
vong nay?
A dung roi day ngoai choi 14i 6 t6 ra con co thé choi:

+ Lic vong

+ Bat vao vong
- C6 phat vong cho tré choi 1an luot cac tro choi. Trong khi choi
c6 nhac nha tré choi nhe tay tranh lam gay hong do dung do choi.

* Choi tw do: Choi DCNT




- C6 huéng dan va cho tré choi.
- C6 bao quat va dam bao an toan cho tré.
- Gan hét gio ¢o6 goi tré lai rua tay va vé sinh.

Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ¢ cac - Tré biét tén cacHt Goc bup bé: DO[* Tro chuyén:
goc (MT16) goc choi, d0 choildung d6 choi bap|- Co hat cho tré nghe bai * Em yéu c6 giao” sau d6 tro chuyén véi

trong cac goc va
thao tac choi véi dd
choi.

- Rén tré choi thuan
thuc cac tro choi va
cac thao tac choi.

- Gido duc tré vui
choi doan két voi
cac ban.

bé, do dung nau an,
Xac x0, trong com.
+ Goc xem tranh:
Tranh anh, sach
truyén Ve trudng
mam non, ban trai,
ban gai.

+ Goc hdvdv: Khoi
hinh vudng, chi
nhat bang nhya. RS
dung hat vong va
day xau. Hop tha
hinh.

tré vé chu dé "Bé 1én mau giao"

- C6 hoi tré tén cac goc choi va d6 choi trong mdi goc

+ O goc xem tranh c6 rat nhiéu tranh anh vé truong, 16p, co tranh
vé ban trai, ban gai, nhitng ai muén xem tranh anh thi vé géc bé
xem tranh nay nhé.

+ Con ¢ goc hdvdv co nhitng d6 choi gi nao? Ban nao thich xép 6
td, tau hoa nhi? Ban nao mudn xau chiéc vong that dep tdng co6 gido
nao? Ban nao thich xép 6 t6 va xau hat thi vé goc bé hdvdv choi
nhé.

+ O gbc bup bé cac con nhin xem ¢6 nhitng d6 choi gi? va con sé&
choi trd choi gi v6i do choi nay?

- Céc con di mudn vé cac goc choi chua nao?

+ Khi choi cting cac ban cac con phai choi nhu thé nao?

- C6 gi4o duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong ban, khong
tranh gianh d0 choi cta ban, khong vat d6 choi bira bai. Khi co
hiéu 1énh hét gio choi phai ding choi va xép d6 choi gon gang.

* Tré vao goc choi

- Tré tham gia qua trinh choi:

- Qua trinh tré choi c¢6 bao quat tré, c6 dén tirng goc choi, huéng
dan tré giup d& nhitng tré choi con lang tang.

- Goc xem tranh: + Xem tranh vé trudng, 16p, cac ban, ban trai, ban

gai.
- Goc hdvdv: + Xép 0 to, tau hoa

+ Xau vong tang co gido




+ Choi hop tha hinh.
- Goc bup bé: + Tro choi bé em

+ Trd choi nu com cho bap bé

+ Hat cho bup bé ngu.
- C6 dén cac goc choi va hai tré con dang choi trd choi gi? O goc
choi nao? Khi choi thi ¢ dugc x6 day ban khong?
- C6 dong vién tré choi, trong qua trinh tré choi ¢6 nhan xét, khich
& tré. Néu tré chan choi & 1 goc ndo d6 co s& gitp tré d6i goc choi.
- Cho tré hat bai ““ Ban oi hét gio rdi” va cit d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré duoc lam
quen véi ché do an
O |6p nha tré. Tré
dugc nghe co gidi
thi¢u va co thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Ccua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
xuc com, tu cAt bat
thia, biét giit gin vé
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuét an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua

nghich trong khi an

- Gang tay, khau
trang, tOc gon gang
- b6 dé dung, chia
an cho tré

- Ban ghé du cho
tre

- Khan lau mat.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

- Trudc khi dn ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, c6 c6 thé cai bét (tiry thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tré.

- Trudc khi an con nhé tron déu com va thirc dn, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 chti y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhac nho tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com c¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudc, udng tir tir tirng ngum dé

khong bi sac




- C0 cho tré di vé sinh

* C6 chuén bi chd ngu va cho tré ngu. C6 cho nhiing tré d& nga
nam 1 hang va nhitng tré kho ngi nam canh cb. C6 chu ¥ bao
quat tré va nhiét do trong phong ngu.

Choi - tip budi chiéu

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi-tap buoi
chiéu:

* Tro choti:

- Tré néi duoc tén
tro choi va biét choi
cung co. Tré biét
cach cam but va

- Tranh di mau hinh
vuong

Choi-tap budi chiéu:

* Tro choi: Pha nwéc cam
- C6 cho tré choi 2-3 lan

* Di mau hinh vudng

Pha nuéc cam  |ngdi diang tu thé. - CO dua tranh hinh vudng cho tré quan sat va nhan xét:
* Dimau hinh |- Rén tré choi tro - C6 va tré dam thoai vé birc tranh.
vuong. choi thanh thao. - C6 di mau buc tranh cho tré quan sat.
*Choi ty chon  [Rén cho tré phat - C0 phat tranh t6 mau hinh vudng cho tré di mau
tricn sy khéo léo - Trong khi tré thyc hién c6 hoi tré: Con dang lam gi? Con Di
cua doi ban tay. mau hinh gi?
- Hing thu di mau - C6 nhan xét san pham caa tré va khen ngoi tre.
cung co va cac ban - Gio duc tré: Cat don d6 dung diing noi quy dinh.
*Choi tw chon: C6 bao quat tré trong khi choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

*Veésinh tra
tre

- Tré duoc rira tay,
rica mat sach sé
truGe khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rora mat,
rea tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré

- Nudc sach, khan
mat, khan lau tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach sé& cho tré truge khi ra vé:

H Co moi lan luot ting tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thyuc hién co6 vira giap do tré vira day tré cach riaa
mat, rua tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bj day dii quan tu trang cho tré

H+ C6 chudn bi dd dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...




- Gio duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

- Trao d6i véi phu huynh cac tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xuc va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 22/05/2025

Pon tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

DPon tré- Tro

- Tré manh dan tro

- M¢ ctra [6p thong

* Pon tré - Tro chuyén

chuyén chuyén vaéi ¢o6 giao [thoang, vé sinh I6p [Pén tré:
(MT30) vé ban than tre. don tré. - Mo cua l6p thong thoang, vé sinh 16p don tré.
- Biét dung ngon - Nhéc tré chao hoi 18 phép
ngit mach lac dé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu
giao tiép trong khi hop cho tré. C6 4n can don tré, co trao doi vai phu huynh vé tinh
trd chuyén voi co. hinh cua tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co
- Tré vui vé, thoai va cha me.
mai khi dugc tro Tro chuyén:
chuyen. Noi dung du kién:
- Co tro chuyén véi tré theo ca nhan va nhém nho vé tén chu dé:
“Bé 1én mau giao” Cha dé nhanh: “Bé lam quen voi d6 dung mau
gi40”
+ Con tén la gi?
+ Cac con dang hoc 16p may tui?
+ Céc con c6 biét day 1a d6 dung gi khong?
+ D6 dung nay dé 1am gi?
* Sir kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang: |- Tré biéttén bai |- San tap sach s&, |- Cho tré nghe hat "Qudc ca" vao sang thir 2 dau tuan.
Bé tap véi hat qudc ca, biét tap|quan 4o gon gang  [Thé duc sang: Bé tap véi vong
bong" cac dong tac cia |- Bong to dit cho ¢6 [* Khéi dong: Co cung tré di thanh vong tron, két hop véi cac

bai tap theo co, biét
ndi dudi nhau di

thanh vong tron.

va tré.

kiéu di, sau dirng lai on dinh dtng thanh vong tron dé tap.
* Trong dong: C6 gici thiéu bai tap va cho tré tap

- DT1: Hit vao thé ra. Tré cam bong va thdi bong.




- C6 ky nang nghe
hat nghe nhac, biét
noi theo co tén bai
thé duc sang va tap
cac dong tac theo
cO.

- Biét thé hién tinh
cam khi nghe hat
qudc ca, hung tha
tham gia tap thé
duc cung ¢6 va cac
ban, c6 y thirc cha
v luyén tap cung
cO.

- PT2: Tay: 2 tay gio bong lén cao, ha xudng.

- DT3: Bung: 2 tay cam bong dua sang trai-phai..

- DT4: Chan: 2 tay cam bong va ndi "bong nay, bong nay'
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré nhd tén - Tranh truyén: Ké chuyén: Chiéc xich du mau d6
van hoc: ~ [truyén, hiéu duoc |Chiéc xich du mau [* Vao bai: ’
LQTPVH: Ké |ndi dung truyén do. - C6 va tre choi tro choi 1am tiéng kéu doan tén con vat

chuyén: Chiéc
xich du mau
do

- Rén tré k¥ nang
ghi nhé ¢6 chu
dinh, tra 161 duoc
cau hoi cua co.

- Tré hung thi nghe
co ké chuyén

- Que chi 7
- Vi deo ké truyén.

- Hom nay ¢6 c6 mot cau chuyén cling no6i vé cac con vat nay
day, mudn biét con vat nao ngoan hay chwa ngoan thi chung minh
ling nghe ¢ ké truyén nhé

* Trong tam

- Co ké lan 1: Két hop ctr chi diéu bo

H+ Co vira ké chuyén gi?

- C6 ké 1an 2: Kém tranh minh hoa

- Pam thoai theo trinh tu ct truyen

+ Truyén ké vé ban lon con chwa ngoan mudn choi xich du 1
minh, khung cho coc ban choi cung, sau khi bi ngé lon con mai
hiéu ra duoc d6 choi 1a cuia chung, ban bé nén nhudng nhin, giup
dd nhau trong cudc séng.




+ Cac con vura nghe cau chuyén gi?
+ Trong truyén c6 nhirng ai
+ Ban nao di nhin thay chiéc xich du nhi?
+ CO phai con cho so1 that khong?
+ Ai d6 deo mat na gia lam cho soi dé doa céc ban?
+ Lon con doa cac ban dé lam gi?
+ Ban lgn ¢6 ngoan khong?
H+ Sau khi duoc cac ban d& ddy thi lon con cam thay nhu thé nao?
- Gido dyc tré: Ban bé choi v6i nhau phai nhudng nhin, doan két
va gitp d& 1an nhau, khong vi lgi ich ctia riéng minh ma nay sinh
hanh vi xdu 1am hai ngudi khac .
- Lan 3 ¢6 cho tré xem video cau chuyén.
+ Céc con vua nghe chuyén gi?
* Két thiic: Co nhan xét tiét hoc va tuyén duong khen ngoi tre.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Dao choi - Tré biét tén goi va|- Bong to dii cho c6|Dao choi ngoai troi.
ngoai troi. dic diém cua qua  [va tré. * Choi véi bong

bong. Tré noi dugc - Cho tré ra san quan sat thoi tiét va hoi tré :
* Choi véi tén cac loai d6 choi Thoi tiét hom nay thé nao?
bong trén san truong. - C6 hudng tré dén noi dé bong va hoi tré:
* Choi tu do. - Rén cho tré ky Qua gi day?
Choi BPCNT nang choi tro choi Qua bong nay c6 mau gi?

Vi bong. Reén tré Co dang hinh gi?

choi do choi ngoai
troi an toan.

- Tré hung thi tham
gia cac hoat dong
cung cO va cac

ban. Tré choi do
choi ngoai troi vui

- Céc con ¢6 mudn choi véi nhitng qua bong xinh dep nay khong?
- Chiing minh c6 thé choi dugc nhimng tro choi gi voi qua bong
nay?
A dung roi day ngoai choi da bong ra con co thé choi:

+ Tung bong.....
- Co phat bong cho tré choi 1an lugt cac tro choi. Trong khi choi
c6 nhac nha tré choi nhe tay tranh lam gay hong do dung do choi.




vé, doan két vai cac
ban.

* Choi tw do. Choi DCNT
- C6 hudng dan va bao quat tré trong khi choi.

Choi tap é cac géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi ¢ cac - Tré biét tén cacit Goc bup bé: Dof* Tro chuyén:
goc (MT16) goc choi, d0 choildung d6 choi bap|- Co hat cho tré nghe bai ¢ Em yéu c6 giao” sau d6 tro chuyén véi

trong cac goc va
thao tac choi voi do
choi.

- Reén tré choi thuan
thuc cac tro choi va
cac thao tac choi.

- Giao duc tré vui
choi doan két voi
cac ban.

bé, do dung nau an,
X4c X0, tréng com.
+ Goc xem tranh:
Tranh anh, sach
truyén  vé trudng
mam non, ban trai,
ban gai.

+ Goc hdvdv: Khoi
hinh vudng, chir
nhat bang nhya. RS
dung hat vong va
day xau. Hop tha
hinh.

tré vé chu dé "Bé 1én mau giao"
- C6 hoi tré tén cac goc choi va d6 choi trong mdi goc
+ O goc xem tranh c6 rat nhiéu tranh anh vé truong, 16p, co tranh
vé ban trai, ban gai, nhitng ai mudn xem tranh anh thi vé goc bé
xem tranh nay nhé.
+ Con ¢ goc hdvdv co nhitng d6 choi gi nao? Ban nao thich xép 6
t6, tau hoa nhi? Ban nao mudn xau chiéc vong that dep tang co gido
nao? Ban nao thich xép 6 t6 va xau hat thi vé goc bé hdvdv choi
nhe.
+ O gbc blp bé cac con nhin xem c6 nhitng d6 choi gi? va con s&
choi tro choi gi v6i d6 choi nay?
- Cac con dd mudn vé cac goc choi chua nao?
+ Khi choi cting cac ban cac con phai choi nhu thé nao?
- C6 gi4o duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong ban, khong
tranh gianh d0 choi cta ban, khong vat do choi bira bai. Khi co
hiéu 1énh hét gio choi phai ding choi va xép d6 choi gon gang.
* Tré vao goc choi
- Tré tham gia qua trinh choi:
- Qua trinh tré choi c6 bao quat tré, cd dén tirng goc choi, huéng
dan tré giup d& nhitng tré choi con lang tang.
- Goc xem tranh: + Xem tranh vé truong, 16p, cac ban, ban trai, ban
gai.
- Géc hdvdv: + Xép 6 t6, tau hoa

+ Xau vong tang co gido

+ Choi hop tha hinh.




- Goc bup bé: + Tro choi bé em

+ Trd choi ndu com cho bap bé

+ Hat cho bup bé ngu.
- C6 dén cac goc choi va hai tré con dang choi trd choi gi? O goc
choi nao? Khi choi thi c6 duoc x6 déy ban khong?
- C6 dong vién tré choi, trong qua trinh tré choi c6 nhan xét, khich
& tré. Néu tré chan choi & 1 goc nao dé co s& giup tré dbi goe choi.
- Cho tré hat bai “ Ban oi hét gio rdi” va cat do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré duoc lam
quen véi ché do an
o 16p nha tré. Tré
dugc nghe c6 gidi
thi¢u va c6 thé nhé
duoc tén mon an va
gia tri dinh dudng
Ccua mon an

- Rén luyén ky
nang tu phuc vu
ban than nhu: tu
x(ic com, tu CAt bat
thia, biét gitr gin V¢
sinh (com roi nhat
vao dia)

- Tré thich an com
va an hét xuat an.
Gido duc tré khong,
noi truyén, dua
nghich trong khi an

- Gang tay, khau
trang, tOc gon gang
- b6 dé dung, chia
an cho tré

- Ban ghé du cho
tré

- Khan lau mat.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

- Trudc khi an ¢ bao quat tré xem ban nao mic 4o, mii qua cong
kénh, co co thé cai bot (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
cho tré

- C6 cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré

- C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré

- C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
cho tre.

- Trudc khi an con nhé tron déu com va thirc n, dé cm an ngon
miéng hon nhé!

- Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
khan cho sach nhé!

C6 chti y quan tam dén tré biéng an, an cham

- C6 bao quat nhic nha tré khong néi chuyén, néu co tré cim thia
tay trai c6 hudng dan tré cam bang tay phai.

- Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.

- Huéng dan tré lau miéng, tay.

- Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
khong bi sac

- C0 cho tré di vé sinh




* C6 chuan bi chd ngu va cho tré ngu. Co cho nhitng tré d& ngu
nam 1 hang va nhitng tré¢ kho ngu nam canh c6. C6 cht y bao
quat tré va nhi¢t do trong phong ngu.

Choi - tiap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi-Tap - Tré noéi duoc ténl- Ao c6 cuc cho tré |Choi-Tap budi chiéu:
buoi chieu: tro choi, biét choiftdp cai clic 4o *Tro choi: Lon cau vong
cung co. Tré bict cai - C6 gioi thiéu tén tro choi va cho tré choi.
*Tro choi: ctc 4o vao khuy 4o. * Rén cho tré k§ nang cai cic ao

Lon cau vong
* Rén cho tré

- Rén tré choi trod
choi thanh thao.

- C6 cho tré quan st chiéc 4o c6 clic cai va hugng dan cho tré thuc
hanh cai cuc 4o.

k¥ nang cai Rén tré phat trién - C6 huong dan nhitng tré cach cai nat 40: Khi chiing ta mic 4o
cuc ao su khéo 1éo cua doi vao nhé chinh sita lai ¢6 4o cho ngay, cam hai vat 4o cho bang véi
* Choi tu ban tay nhau. Tiép do, ta tim 15 khuy 40 va cic 4o & vi trf cao nhat. Vanhe
chon - Tré himg thi tham nhang day ludn ctic 40 qua 16 khuy, ¢ nhu vay dén khi cai hét ctc
gia cac hoat dong vao khuy do.
cung cO - Tré thuc hanh:
- C6 bao quat va huéng dan tré kip thoi.
* Choi tw chgn
- C06 bao quat tré va dam bao an toan cho tré trong khi choi
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré

- Tré duoc rira tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rora mat,
raa tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré

- Nudc sach, khan
mat, khan lau tay

*Veésinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V& sinh sach s& cho tré truéc khi ra vé:

H Co moi lan luot ting tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi dy du quén tu trang cho tré




- Gio duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan

H+ Co chudn bi dd dung c4 nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...
- Trao d6i va&i phu huynh cac tré bat thuong vé sic khoe, vé trang
thai cam xdc va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 23/05/2025

Pon tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

DPon tré- Tro

- Tré manh dan tro

- M¢ ctra [6p thong

* Pon tré - Tro chuyén

chuyén chuyén vaéi ¢o6 giao [thoang, vé sinh I6p [Pén tré:
(MT30) vé ban than tre. don tré. - Mo cua l6p thong thoang, vé sinh 16p don tré.
- Biét dung ngon - Nhéc tré chao hoi 18 phép
ngit mach lac dé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu
giao tiép trong khi hop cho tré. C6 4n can don tré, co trao doi vai phu huynh vé tinh
trd chuyén voi co. hinh cua tré o 16p tir d6 c6 ké hoach giao duc tré kip thoi gitta co
- Tré vui vé, thoai va cha me.
mai khi dugc tro Tro chuyén:
chuyen. Noi dung du kién:
- Co tro chuyén véi tré theo ca nhan va nhém nho vé tén chu dé:
“Bé 1én mau giao” Cha dé nhanh: “Bé lam quen voi d6 dung mau
gi40”
+ Con tén la gi?
+ Cac con dang hoc 16p may tui?
+ Céc con co biét day 1a d6 dung gi khong?
+ D6 dung nay dé 1am gi?
* Sir kién noi bat trong tuan:
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang: |- Tré biéttén bai |- San tap sach s&, |- Cho tré nghe hat "Qudc ca" vao sang thir 2 dau tuan.
Bé tap véi hat qudc ca, biét tap|quan 4o gon gang  [Thé duc sang: Bé tap véi vong
bong" cac dong tac cia |- Bong to dii cho ¢6 [* Khéi dong: Co cung tré di thanh vong tron, két hop véi cac

bai tap theo co, biét
ndi dudi nhau di

thanh vong tron.

va tré.

kiéu di, sau dirng lai on dinh dtng thanh vong tron dé tap.
* Trong dong: C6 gici thiéu bai tap va cho tré tap

- DT1: Hit vao thé ra. Tré cam bong va thdi bong.




- C6 ky nang nghe
hat nghe nhac, biét
noi theo co tén bai
thé duc sang va tap
cac dong tac theo
cO.

- Biét thé hién tinh
cam khi nghe hat
qudc ca, hung tha
tham gia tap thé
duc cung ¢6 va cac
ban, c6 y thirc cha
v luyén tap cung
cO.

- PT2: Tay: 2 tay gio bong lén cao, ha xudng.

- DT3: Bung: 2 tay cam bong dua sang trai-phai..

- DT4: Chan: 2 tay cam bong va ndi "bong nay, bong nay'
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét nan bop |- Patnan, bang  [HDVDV: Nin vién phan.
tao hinh: dat nan cho mém  |con, khan lay tay. [* Giy himg thu ,
HDbVDV: Nan [déo, bict chia dat, |- Ban, ghé cho tré |- C6 cho tré choi "Troi toi troi sang"

vién phan.

biét cach 1an doc
tao thanh vién

phan.

- Rén luyén cho tré
su khéo 1éo cua doi1
ban tay. Reén thao
tac voi dat nan:
Bop, xoay tron, lan
doc....

- Tré yéu thich san
pham minh tao ra
tir dat nan.

ngoi.

- Cho tré doan vat cd diu trong tay va hoi.

+ Co c6 gi day?

+ Dung dé lam gi?

- C6 dan dat vao hoat dong.

* Trong tam:

+ Quan sat mau:

- Céc con c6 biét day la cai gi khong? (Co gio vién phan 1én hoi
tre).

- Pay 1a vién phan ddy, cac con ¢ biét cac cb dung vién phan dé
lam gi?

- C6 dung nhirng vién phan nay viét that nhiéu bai hoc 1én bang dé
cho cac con hoc bai day!




- Céc con cung nhin xem c6 ¢6 nhitng cai gi nira? (C6 gio nhitng
vién phin bing dat nin 18n hoi tré).

- Day 1a nhitng vién phan duoc 1am bing dat nin day, cac con thay,
nhitng vién phan nay c6 mau gi?

- Pay 14 nhiing vién phan duoc 1am bang dat nin mau do day!

- Cac con ¢6 mudn lam duoc nhiéu vién phan nhu thé nay khong?
+ Nan mau:

- Co ¢ cai gi day?

- Pay la dat nan day, cac con thay dat nin nay nhu thé nao?

- Lan 1 khong phan tich.

- Lan 2 két hop phan tich, giai thich.

- Pat nan nay duoc dung dé nan rat nhiéu cac loai dd choi day, co
véo 1 it dat nan ra sau d6 c6 bop dat cho mém, khi dat mém roi co
dé vién dat 1én bang sau do ¢ lan doc dé tao thanh vién phan.

- Co ndn mau tir 2 - 3 vién phan cho tré xem. Sau d6 ¢6 cho tré nan.
+ Tré thuc hién:

- Cho tré 1am dong tac mo phong lan doc

Trong qua trinh tré ndn c6 cht ¥ quan sat, bao quat tré, dong vién,
khuyén khich tré ndn. C6 gitip d& nhitng tré chua nin duoc va hoi
tre.

+ Con dang lam gi?

+ Vién phan c6 mau gi?

+ Con lan nhu thé nao?

+ Trung bay san pham

- C6 cho tré trung bay san pham sau d6 c6 nhan xét san pham cua|
tré, dong vién khen ngoi tré.

* Két thic:

- C6 nhan xét gio hoc va tuyén duong khen nggoi tré.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
c6 muc dich:
“Nhat 14 cay
rung”

* Tro choi
van dong: “Co
thap cay cao”

- Tré biét nhit 14
rung trén san va bo
vao thung réac. Tré
noi1 duogc tén tro
choi "Co thap cay
cao". Tré noi duoc
tén cac loai do choi
trén san truong.

- Rén cho tré 16
s6ng sach s& va bo

- RS dung 14 cho
tre.

Dao choi ngoai troi

* Hoat dong c6 muc dich: “Nhat 14 cay rung”

- C6 dan tré ra gbc cdy co6 nhiéu 14 rung cho tré quan sat va tro
chuyén cung tré:

+ L4 cay rung c6 mau gi? Tai sao né lai rung.

H+ Dé san trudng sach dep chung ta s& lam gi?

+ Khi nhat chiing ta boé vao dau?

- Cb t chuc cho tré nhat theo nhom.

+ Nhat xong s€ phai lam gi véi doi tay? Tré di rua tay.

- Giao duc tré bao v¢, cham soc cays,...

* Choi tu do. rac vao ding noi * Tro choi van dong: “Cé thap ciy cao”
quy dinh. Rén - C6 cho tré choi 2-3 lan.
tré choi tro choi - Nhan xét tré choi
"Co thap cay cao" * Choi tw do.
thuan thuc. Rén tré - C6 huéng dan va bao quat tré choi.
choi d6 choi ngoai
troi an toan.
- Tré hung thi tham
gia cac hoat dong
cung cO. Hing thu
choi tro choi cung
co. Tré choi do
choi ngoai troi vui
vé, doan két vai cac
ban.
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi ¢ cac - Tré biét tén cacHt Goc bup bé: DO[* Tro chuyén:
goc (MT16) goc choi, d6 choilding d6 choi bupl- Co hat cho tré nghe bai ¢ Em yéu ¢ gido” sau d6 tro chuyén voi

trong cac goc va

bé, do dung nau an,

xac x0, trong com.

tré vé chu dé "Bé 1én mau giao"

- C6 hoi tré tén cac goc choi va d6 choi trong mdi goc




thao tac choi voi do
choi.

- Rén tré choi thuan
thuc cac tro choi va
cac thao tac choi.

- Gido duc tré vui
choi doan két voi
cac ban.

+ Goc xem tranh:
Tranh anh, sach
truyén Ve trudng
mam non, ban trai,
ban gai.

+ Goc hdvdv: Khoi
hinh vudng, chit
nhat bang nhya. RS
dung hat vong va
day xau. Hop tha
hinh.

+ O gbc xem tranh c6 rat nhiéu tranh anh vé truong, 16p, co tranh
vé ban trai, ban gai, nhitng ai muén xem tranh anh thi vé goc bé
xem tranh nay nhé.
H+ Con ¢ goc hdvdv co nhitng d6 choi gi nao? Ban nao thich xép 6
td, tau hoa nhi? Ban nao mudn xau chiéc vong that dep tdng c6 gido
nao? Ban nao thich xép 6 t6 va xau hat thi vé goc bé hdvdv choi
nheé.
+ O gbc blp bé cac con nhin xem c¢6 nhitng d6 choi gi? va con s&
choi tro choi gi v6i d6 choi nay?
- Cac con dd mudn vé cac goc choi chua nao?
+ Khi choi ciing cac ban cac con phai choi nhu thé nao?
- C6 gi4o duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong ban, khong
tranh gianh do choi ciia ban, khong vat d6 choi bira bai. Khi co
hiéu Iénh hét gio choi phai dirng choi va xép do choi gon gang.
* Tré vao géc choi
- Tré tham gia qua trinh choi:
- Qua trinh tré choi c¢6 bao quat tré, cd dén tirng goc choi, huéng
dan tré giup d& nhitng tré choi con hang tang.
- Goc xem tranh: + Xem tranh vé trudng, 16p, cac ban, ban trai, ban
gai.
- Géc hdvdv: + Xép 6 t6, tau hoa

+ Xau vong tang c6 gido

+ Choi hop tha hinh.
- Goc bup bé: + Tro choi bé em

+ Trd choi nu com cho bap bé

+ Hat cho bup bé ngu.
- C6 dén cac goc choi va hai tré con dang choi trd choi gi? O goc
choi nao? Khi choi thi c6 dugc x6 déy ban khong?
- C6 dong vién tré choi, trong qua trinh tré choi c6 nhan xét, khich
& tré. Néu tré chan choi & 1 goc nao d6 co s& gitp tré d6i goc choi.
- Cho tré hat bai “ Ban oi hét gio rdi” va cat d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

- Tré duoc lam

- Gang tay, khau

Hoat dong an, ngu, vé sinh

ngu, vé sinh quen vai ché do an [trang, toc gon gang |- Trude khi dn c6 bao quat tré xem ban ndo mic 4o, mil qua cong
& 16p nha tré. Tré |- Do dé dung, chia [kénh, ¢6 c6 thé coi bét (tiy thude vao thoi tiét), toc tai gon gang
duoc nghe ¢o gidi  |an cho tré cho tré
thiéu va c6 thé nhé |- Ban ghé ducho |- Co cho tré sép hang dé rira mat, lau tay cho tré
duoc tén mon dn va [tré - C6 ké ban-ghé. Sau d6 6n dinh chd ngdi cho tré
gia tri dinh dudng |- Khan lau mat. - C6 chia com va thirc 4n ra ting bat, dé thia vao bat sau d6 chia
Ciia mén an cho tré.
- Rén luyén ky - Trudc khi dn con nhé tron déu com va thirc an, dé cm an ngon
nang tu phuc vu miéng hon nhé!
ban than nhu: ty - Khi an com, thirc an roi cac con phai nhat vao dia.Va khi con
x(ic com, tu CAt bat nhit com roi tay con sé& bi ban, khi d6 cm nhé phai lau tay vao
thia, biét giir gin vé khan cho sach nhé!
sinh (com roi nhat C6 chii y quan tam dén tré biéng an, an cham
vao dia) - C6 bao quat nhac nhd tré khong néi chuyén, néu co tré cam thia
- Tré thich an com tay trai co hudng dan tré cam bang tay phai.
va an hét xuét an. - Khi tré an voi com ¢6 chan canh, thém com cho tré.
Gido duc tré khong, - Huéng dan tré lau miéng, tay.
noi truyén, dia - Hudng dan tré cam céc ubng nudce, udng tir tir tirng ngum dé
nghich trong khi an khong bi sac
- C0 cho tré di vé sinh
* C6 chuan bi chd ngu va cho tré ngu. C6 cho nhiing tré dé nga
nam 1 hang va nhiing tré khé ngt nam canh ¢6. Co chi ¥ bao
quat tré va nhiét do trong phong ngu.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi- tp buoi
chiéu:

* Tro choi:

- Tré néi duogc tén
tro choi. Tré bict
cach xau vong mau

+ Chiéu, ré dung,
day xau, hat vong c6
mau xanh-dd-vang

xanh-do-vang, nhan

Choi- tap buédi chiéu:

* Tro choi: “Pha nuéc cam”
- Cho tré choi tro choi 2 - 3 lan.

du cho tré.

- Nhan xét gio choi, dong vién tré.




“Pha nudc
cam”

* Hoat dong.
Xau vong
mau xanh - do
- vang

* Chot tu
chon: C6 cho
tré choi theo y
thich

biét mau sic xanh-
do-vang.

- Reén tré choi tro
choi cung co.
Thong qua hoat
dong xau vong giup
tré phat trién sy
linh hoat, khéo 1éo
Cua ban tay, cac
ngon tay

- Hlrng tht tham
gia cac hoat dong.

* Hoat dgng. Xau vong mau xanh - dé - vang

- C6 gio chiéc vong xau mau 1én hoi tré

+ DPay la gi?

- C6 cho tré chuyén tay nhau quan sat va trd chuyén vé chiéc vong
xau mau.

- C6 trd chuyén Vi tré vé cach xau

- Cho tré xau

Co quan sat, dong vién tré xau, néu tré nao con lung ting cd huéng
dan lai deé tré lam.

+ Con dang lam gi?

+ Con dang xau hat vong mau gi?

+ Xau xong hat mau d6 thi con xau tiép hat mau gi?

- Két thuc c6 nhan xét san pham cua tré roi cho tré cat d6 dung.

* Choi tw chgn: Co cho tré choi theo y thich.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*Veésinh tra
tré

- Tré duoc rira tay,
rira mat sach sé
truge khi ra vé. Tré
biét dugc tac dung
cua Viéc rira mat,
rua tay

- Rén théi quen vé
sinh ca nhan cho tré
- Gio duc tré biét
gilr gin v¢ sinh ca
nhan

- Nudc sach, khan
mat, khan lau tay

* Ve sinh tra tré

- C6 trd chuyén cung tré vé cach vé sinh ca nhéan sau khi choi, khi
tay ban va trude khi an...

- V¢ sinh sach s& cho tré truéc khi ra vé:

H Co moi lan luot tirng tré 18n va cung tré rira mat, rira tay cho tré
+ Trong khi thuc hién c6 vira gitp do tré vira day tré cach rira
mat, raa tay

+ Cho tré lau kho tay va ra ghé ngdi ngay ngan

- Chuan bi day du quén tu trang cho tré

+ C6 chuan bi do dung ca nhan cho tré: Ba 16, gidy dép...

- Trao d6i véi phu huynh cac tré bat thuong vé sic khoe, vé trang

thai cam xuc va hanh vi can

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Ban giam hiéu Giao vién

Uk — Huap

PHO HIEU TRUONG
vO THI TINH
Ting Thij Thanh Thanh Huyén







