Thwr Hai, ngay 19/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
1. Bon tré 1. bon tré - Lop hoc thoang|l. Bon tré
2.TDS - Tré dugc dén  |mat, sach s& - Thong thoang phong chuan bi dén tre.
16p - San tap sach sé,|- M& nhac céc bai trong cha de, don tré vao 1op.

- Ren tré k§ nang
chao hoi, manh
dan

- Tré vui vé , hao
hing

2. TDS

- Tré biét tap thé
duc sang cung c6
két hop vai loi bai
hat: Yéu Ha Noi.

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khép
vaGi 101 bai hat.

- Tré hang tha tap
thé duc sang, chi y
trong gio hoc.

Xac x0, trang phuc
cb va tré gon gang.

- Cho tré choi cac goc, ¢6 bao quat tré choi

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh trang stuc khoe cua tré. Phéi
két hop véi phu huynh vé an mic theo mia cho tré va phong
chbng dich bénh soi hién nay.

- Nhac tré chao tam biét bé me, ¢6 hudng dan tré cat d6 ding
ca nhan dang noi quy dinh.

2. TDS

- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thir 2 dau
tuan) Theo hinh thuc tai 16p.

* Khai dong: Cho tré di thanh doi hinh vong tron két hop di chay
cac kiéu theo hiéu Iénh cua cd roi vé hang theo to.

* Trong dong:

Tap cac dong tac két hop loi ca bai hat: "Yéu Ha Noi"

+ Ho hap: Ngui hoa (21x4n)

+ Tay: Pua trudc, sang ngang(21x4n)

+ Bung: Quay nguoi sang bén(21x4n)

+ Chan: Nang cao, gap gi(21x4n)

+ Bat: Bat luan phién(2Ix4n)

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong tron

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro chuyén - Tre biét tén Bac |- Tranh anhtreo P Ngi dung dur kién
Ho, than thé va sy [xung quanh lop - Tro chuyén vé Bac, ngay sinh nhat Bac, qué Bac, vé cong lao cua
nghiép ciia Nguoi  [theo chi dé vé qué Bac dbi VGi dat nudc, mot s6 dia danhnoiw Bac Ho da di qua, noi
- Tré hiéu duoc huong dat nuéc, vé [Bac HO song va lam viéc. tinh cam caa tré voi Béc...
cudc doi hoat dong [Thu D6 Ha Noi, |- Tro chuyén vé trang thai cam x(c, tinh cam, dic diém ndi bat
cach mang vasuy  |Bang nhac bai hat |cua tré.
nghiép cua Bac... [trong chu dé... > Gi4o duc tré Yéu quy, kinh trong Béac Ho, niét on va ghi nhé
- Tré biét yéu qui va cong lao to 1on caa Bac, cham chi hoc tap, doan két, thuong yéu
nhé on Bac Hb gitup do lan nhau. ..

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong -Tré biét tén Bac |- Bai hat: “ Nhé on |[Hoat déng hoc:

hoc: Ho, biétbac lavi |[Bac, Anh Bac...  |Kham phéa khoa hoc
lanh ty , 14 nguoi Bé tim hiéu vé Bac Ho

Kham pha cha dan toc Viét a. Goi mo - gigi thiéu bai:

khoa hoc Nam. - C6 cho tré hat bai “Nhé on Bac” sau d6 tro chuyén vé noi dung
-Ren k§ nang cha y cua bai hat:

Bé tim hiéu vé  |lang va tra 1oi cau + Bai hat noi 1én diéu gi?

Béac Ho hoi rd rang mach + Con con biét nhitng gi vé Béac ho ?

(MT73) lac. b. Trong tam :

-Tré hung tha tham
gia hoat dong.

* Bé tim hiéu vé Bac ho

- C6 cho tré quan sat tranh v& chan dung Bac Hb

+ CO ¢6 tranh vé& vé ai day?

+ Céc con c6 nhan xét gi vé bic tranh nay? (Bac co vang tran thé
nao? Doi mat ciia B4c ra sao? Da dé nhu thé nao?)

+ Ngay sinh nhat cua Bac Ho 1a vao ngay thang nao? (19.5)

+ Khi con song Bac lam gi cta nuéc ta? (cha Tich nudc Vit
Nam)

+ Vay dé nhé dén ngay sinh cia Béc, vao ngay nay nha nuéc ta
t6 chuc nhitng gi dé nhé dén ngay sinh nhat cia Bac? (Vui mia
héat vé Bac...)




- Tuwong ty ¢6 cho tré quan sat va trd chuyén vé tranh Bac Ho bé
em bé; Bac mua hét cling cac chau thiéu nhi; Bac tudi cay; ...

* Mo rong: Hoi tré ban nao biét qué huong cuia Bac ¢ dau? (Lang
Kim Lién, Nam DPan, Nghé An)

- Khi B4c mét di nhan dan ta di dat Bac nam nghi ¢ dau? (Lang
Bac ¢ Ba Binh, Ha Noi)

- Cho tré doc 5 diéu bac Hb day

-> Gi&o duc tré: ngoan ngoan, I& phép va kinh yéu Béac.

* Tro choi: Thi xem doi nao nhanh

- C0 néu luat choi, cach choi va cho tré choi 2-3 lan

c. Két thac

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
a. Co tro - Tré biét vé ngay |- San truong sach  |Choi, hoat déng ngodi troi:

chuyén vai tré
vé ngay sinh

sinh nhat BH la
ngay 19/5.

s¢, do choi trén san.

a. CO tro chuyén véi tré vé ngay sinh nhgt Bdc 19/5"
- CO cung tré hat bai “ Nhé on Bac”

nhat Bac - Rén tré ky nang + Cac con vura hat bai hat gi?

19/5" nghe va ghi nho. + Trong bai hat nhéc tai ai?

b. TC: Thi - Tré hting tha tham + Bac Ho la nguoi ntn?

xem doi nNao gia céc hoat. - Bac ho 14 vi lanh tu. ..

nhanh + HOmM nay la ngay bao nhiéu ?

c. Choi ty do: + Ngay 19/5 la ngay gi?
- Pung rdi 19/5 1a ngay sinh nhat Bac Ho kinh yéu...
-> Gi4o duc tré: Ludn kinh trong va yéu quy Bac Hb...
b. TC: Thi xem dgi nao nhanh
- C6 néu lccc, t6 chuc cho tré choi
c. Choi tw do: C0O bao quat tré choi

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Tré biét thé hién|- B dung db choi [* Trd chuyén:

dong goc

val choi trong cac

trong cac goc:




goc phu hop véi chu
dé, biét lién két cac
goc choi vai nhau.

- Phat huy tinh
tuong tuong va sang
ta0 cung su ham
hiéu biét théng qua
cac hoat dong tai
cac goc.

- Tré choi doan két,
choi sang tao, cO y
thirc trong gio hoc.

+ Gbc XD: gach, bo
xép hinh, cay xanh,
xay lang Béac ...

+ Goc PV: bo nau
an, ban hang, bac si,
banh dau, banh
gai...

+ G6c NT: but mau,
dat  nan,  gidy
vé...dung cu am
nhac, mii mua cac
loai, day lat, la
chudi khd, khuon
dong banh, vé hop
banh dau...

+ GOc sach: tranh
anh sach bao vé Bac
Ho, thu d6 Ha
Noi...

+ GOc thién
nhién: Cac loai ca,
cde, cat, khudn in,
chau nudc, chai lo,
binh tudi cay...

- Tro chuyén cing tré vé chi dé, vé Bac Ho kinh yéu, vé dat nudc
Viét Nam yéu dau cua tré, vé dd choi méi trong cac goc.
+ Céac goc c06 gi mai? Ai thich choi ¢ goc nay?
+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (g6c
XD).
+ Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trudce khi choi phai lam
gi?
* Tré vao goc choi
- Tré choi: (C6 bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai choi
phU hop véi chii dé, choi doan két, sang tao...)
- Goc XD + Xay khu du lich, bé boi, cong vién, xay ling Bac.. .
-Phan vai: + Choi niu an, di du lich, tham quan 1 s6 danh lam
thang canh qué huong, thim ling Bac...
- Goc NT + V&, nan, xé, dan...vé canh dep qué huong dat nudc
Bac Ho...
Hat mua cac bai hat n6i vé qué huong dat nudc Bac Ho.
- G6c sach + Xem tranh anh, sach bao, 16 t6 vé qué huong -dat
nuéc -Bac Ho.
- G6c TN + Choi voi cat, nude, dong dém cat nudc, in hinh ti
khuén in, trong va cham soc 1 s6 cay...
- Hét gio choi ¢6 ra hiéu lénh tré cat do choi cho gon gang.

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
1. HD an ILHDan 1. HD in 1. Gio an - C6 gidi thiéu cac mon an, 1gi ich cta cac mén an,
2. HD ngu - Tré biét cam bat, |- Ban ghe, bat, thia, [c6 ném thic an
3. HD vésinh.  |cam thia dung cach, khan lau tay, dia - C6 chia com cho tré, cho tré tu 1&n lay xuat in cua

ngdi ding tu thé, an
het xuat

dung d6 an roi vai.
2. HD ngu

minh.

- C6 cho tré an, gitp tré khi can thiét




- Rén tré co ky
ning ngdi an lich
Su

- Tré vui vé, thoai
mai, thich an cac
mon an

2. HD ngu

- Tré biét nam ngu
dung tu thé, ngu
SAu giac

- Rén tré ky nang
ngu va day dung
gio

- Tré ngu thoai mai,
ngon giac

3. Hb vé sinh

- Tré biét vé sinh ca
nhan sach sé

- Rén tré biét cach
vé sinh than thé

- Chan he¢, quat
mat, chiéu, gdi...
3. HD vé sinh

- Khan mat, voi
nudc sach, xa bong,
khan lau tay...

- Tré lau miéng, thu don ban ghé... cling co.
2. Gio ngu - CO ké sap trai chieu, cho tre lay goi
- Cho tré nam riéng trai, gai

- C6 mo nhac du duong cho tré nghe, c6 bao quét

tré ngu

- Cho tré thu don @6 ding cuing ¢ khi ngu day
3. Vé sinh - C6 nhic tré rua tay, mat theo quy dinh

- Nhéc tré di vé sinh theo nhu cau va di vé sinh
dang noi quy dinh

dang cach

- Tré throai mai,

hirng thu

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

Choi, hoat - Tré thude 5 didu- Nhac bai hat "|Choi, hoat dong theo y thich:
dong theo y Bac Ho day. Tré th’r on bac". Bai 5la. Tro choi: Kéo cwa lira Xé
thich: biét choi tc dan gian|/di€u Bac Ho day. | C0 to chuc cho tre 9hori 2-3 If?m, cd choi cung tré.

cung ban. Tré biét b. Day tré doc 5 dieu Bac Ho day
a. Tro choi: choi v&i dd choi & - CO cho tré hat bai “Em mo gap Bac Ho
Kéo cua lira - Tro chuyén vé noi dung bai hat

cac goc.




Xé - Rén ky nang doc - C6 doc “5 diéu Bac Ho day” cho tré nghe 2- 3 1an

to ro rang mach lac - Day tré doc

b. Day tré doc  [cho tré. Rén ky - Ca l6p doc ciing ¢6 2- 3 1an

5 diéu Bac Ho nang choi tc cho - T6, nhém, ca nhan doc

day tré. Rén k¥ nang => C0 gido duc tré yéu té qudc, cham chi hoc tap, lao dong, doan
choi voi do choi ¢ Két...

c. Choi tu cac goc trong lop. c. Choi tw chon: C6 bao quat tré choi trong cac goc.

chon: - Tré yéu t6 qudc,

cham chi hoc tap,
lao dong, doan
két....Tré choi
ngoan, hirng tha.
Tré choi doan két.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

NEU - Tré biét nhan xét|- Bang bé ngoan, |* Néu gwong cudi ngay:

GUONG minh, nhan xét  |co - Cho tré hat bai: “Hoa bé ngoan”.

CUOINGAY  Ipan - Cho tré tro chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?
- Rén tré co ky - CO hoi tré cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.
nang nhan xét - CO nhac lai.
- Tré hung tha khi - Cho tré néu nhitng viéc tot da lam trong ngay.
duoc tang co - CO nhan xét danh gia.

- Tang co lan 1, 2 cho tré. ‘
- Lién hoan van nghé: Hat nhirng bai hat trong chu dé hay
choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
VE SINH - Tré sach s& gon |- Voi nudc * \/g sinh trd tré:
TRA TRE gang, giao tré an |sach, Khanlau [ V€ sinh nhom 16p.

tay, xa bong - V¢ sinh: rira mat, rira tay, chai dau toc gon gang cho tre.




toan, tan tay phu
huynh

- S6 nhat ky giao
nhan tré

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhitng thdng tin ndi bat cua tré trong

ngay.
- Nhac nhao tré lay da do dung ca nhan, chao ¢6 chao bo me.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 20/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
1. Bon tré 1. bon tré - Lop hoc thoang|l. Bon tré
2. TDS - Tré duoc dén  |mat, sach s& - Thong thoang phong chuan bi don tré.
16p - San tap sach sé,|- M& nhac céc bai trong cha de, don tré vao 1op.

- Rén tré ky nang
chao hoi, manh
dan

- Tré vui vé , hao
hing

2. TDS

- Tré biét tap thé
duc sang cung c6
két hop vai loi bai
hat: Yéu Ha Noi.

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khép
vaGi 101 bai hat.

- Tré hang tha tap
thé duc sang, chi y
trong gio hoc.

X4c x0, trang phuc
cd vatré gon gang.

- Cho tré choi cac goc, ¢6 bao quat tré choi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stic khée cua tré. Phoi
két hop véi phu huynh vé dn mic theo mua cho tré va phong
chéng dich bénh soi hién nay.

- Nhéc tré chao tam biét bd me, cd hudng dan tré cat d6 ding
ca nhan dang noi quy dinh.

2. TDS

- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thir 2 dau
tuan) Theo hinh thuc tai 16p.

* Khai dong: Cho tré di thanh ddi hinh vong tron két hop di chay
cac kiéu theo hiéu Iénh cua cd roi vé hang theo to.

* Trong dong:

Tap cac dong tac két hop loi ca bai hat: "Yéu Ha Noi"

+ Ho hap: Ngui hoa (21x4n)

+ Tay: Pua trudc, sang ngang(21x4n)

+ Bung: Quay nguoi sang bén(21x4n)

+ Chan: Nang cao, gap gdi(2Ix4n)

+ Bat: Bat luan phién(2Ix4n)

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong tron

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro chuyén - Tre biét tén Bac |- Tranh anhtreo P Ngi dung dur kién
Ho, than thé va sy [xung quanh lop - Tro chuyén vé Béc, ngay sinh nhat Bac, qué Bac, vé cong lao cua
nghiép ciia Nguoi  [theo chi dé vé qué [Bac dbi VGi dat nudc, mot s6 dia danhnoiw Bac Ho da di qua, noi
- Tré hiéu duoc huong dat nuéc, vé [Bac HO song va lam viéc. tinh cam caa tré voi Béc...
cudc doi hoat dong [Thu B6 Ha Noi, |- Tro chuyén vé trang thai cam x(c, tinh cam, dic diém néi bat
cach mang vasuy  |Bang nhac bai hat |cua tré.
nghiép cua Bac... [trong chu dé... > Gi4o duc tré Y&u quy, kinh trong Béac Ho, niét on va ghi nhé
- Tré biét yéu qui va cong lao to 1on caa Bac, cham chi hoc tap, doan két, thuong yéu
nhé on Bac Hb gitup do lan nhau. ..

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong -Tré biétcach tréo |- San tap  rong/Hoat dong hoc: TDKN

hoc: TDKN lén - xubng thoang mat, Thang[Tréo Ién, xudng 5 giéng thang
thang dung ki chir A 2 cai. TC: Chuyén bit béng qua dau

Treo Ién, thuat. a. Gay hikng thu:

xubng 5 giong
thang

TC: Chuyén
bat bong qua
dau

-Rén ki nang quan
sat, cha y, ghi nho
c6 chu dinh, phdi
hop khéo léo chén -
tay “Tréo 1én xudng
thang” tirng giong
mot.

-Tré tré manh dan,
tu tin khi treo Ién
xudng thang, biét
cho dén luot, phéi
hop vai ban khi
tham gia hoat
dong...

- CO tap trung tré gidi thiéu gio hoc thé duc véi tré

b. Trong tam:

*. Khéi dong

Cho tré di vong tron két hop cac dong tac: i thuong -> di kiéng
chan -> di thuong -> di goét chan -> di thuong -> chay cham ->
chay nhanh -> chay cham -> di thuong -> vé 3 hang doc

*. Trong dong

+ Bai tdp phat trién chung:

- Tay : Danh xoay tron 2 ba vai ( 3l x4 n)

- Bung : Ptng cti nguoi vé trudc( 21 x4 n)

- Chan: Pung nhin chan khuy goi( 31 x4 n)

- Bat: Tach khép chan( 21 x4 n)

+. Vdn dong co ban: Tréo 1én xuéng thang.

- C6 lam mdu: . Lan 1: Khong phan tich . Lan 2: két hop phan
tich dong tac




Tu thé chuan bi: Ping trudc thang, khi ¢ hiéu lénh 2 tay bam vao
giong thang thtr 3, dit chan phai 1én giong thang dau tién va tréo
1&n, tiép tuc dat chan tréi 1én giong thang tiép trén va tay phai bam
lén giong thang tiép theo. Cr nhu vay tréo phdi hop chan no tay
kia. Khi dén giong thang trén cung 2 tay bam vao giéng thang trén
xoay nguoi dua lan luot tng chan sang, chan phai budc xuéng thi
dua tay trai xubng dudi, chan trai buoc xubng thi dua tay phai
xubng. Cu nhu vay tréo xudng lan luot chan no tay kia dén giong
thang cubi cuing.

. Lan 3(Cé 1am mau két hop hai tré):

. CO moi 2 tré tréo , cho tré trong 16p nhan xet.

. Cho tré trong I6p nhan xét

. C6 nhan xét

- Tre tap:

. Lan 1: Cd cho 2 tré/luot tap. CO bao quat stra sai cho tré.

. Lan 2: C6 t6 chirc dudi hinh thirc thi dua theo nhom 4-6 tré/luot.
Nhan xét sau khi tré tap

. Cuang cd: CO hoi lai tré tén bai tap. Moi 2 tré khé nhat 18n tap lai
cho ca l6p xem.

+ Tro choi vin dgng: Chuyén béng qua chan

- C6 pho bién cach choi, luat choi.

- CO t6 chiic cho tré choi tir : 2 -3 1an. Sau mdi lan choi ¢ tuyén
b doi thang cudc.

* Hbi tinh

Cho tré di lai nhe nhang quanh 16p

c. Két thuc: - C6 nhan xét tuyén duong va cho tré chuyén hoat
dong

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Cho1 ngoai
troi:

a. HbCMBD:
Vétheoy
thich (Bang
phan)

b. Choi tro
choi: M¢o
dudi chudt

c. Choi tu do:

(MT66)

- Tré biét dung
phan dé v&, biét v&
Ién nhitng gi minh
tudng tugng ra. Tré
biét choi tc cung
ban. Tré biét choi
V6i d6 choi ngoai
san.

- Rén k¥ nang sir
dung phan , k¥
nang v€ sang tao
cho tré. Ren ky
nang choi tc cho
tré. Rén ky nang
choi véi d6 choi
ngoai san

- Tré hirng tha tham
gia vao hoat dong.
Tré choi ngoan,
hing thu. Tré choi
doan két.

- Phan V&, san
truong. Do choi
ngoai san.

Choi ngoai troi:b

a. HPCMP: Vé theo y thich (Bing phan)

- CO va tré trd chuyén vé chu dé

- C0O goi y cho tré dua ra y dinh vé

- C6 phéat phan cho tré vé

- Cho tr¢é giai thiéu tranh vé ctia minh cho cac ban xem.
-> Gi4o duc tré: Khi choi xong phai rira tay sach sg, cat d6 dung
dung noi quy dinh...

b. Choi tro choi: Méo dudi chuat

C6 t6 chuc cho tré choi theo diing luat va cach choi.

C. Choi tir do: Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi hoat
dong goc

- Tré biét thé hién
vai choi trong cac
goc phu hop véi chu
de, biét lién két cac
goc choi vai nhau.

- Phat huy tinh
tuong tuong va sang

- b6 dung d6 choi
trong cac goc:

+ Go6c XD: gach, bo
xép hinh, cay xanh,
xdy lang Béc ...

+ Goc PV: b nau
an, ban hang, bac si,

tao cung su ham

* Tro chuyén:
- Tro chuyén cung tré vé chi dé, vé Bac Ho kinh yéu, vé dat nudc
Viét Nam yéu dau cua tré, vé db choi méi trong cac goc.

+ Cac goc ¢06 gi mai? Ai thich choi ¢ géc nay?

+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (g6c
XD).

+ Chéau sé lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trude khi choi phai lam
gi?




hiéu biét théng qua
cac hoat dong tai
cac goc.

- Tré choi doan két,
choi sang tao, cO y
thire trong gio hoc.

banh dau, banh
gai...

+ Goc NT: bat mau,
dat  nan,  giay

v¢...dung cu am
nhac, mi mua cac
loai, day lat, 14
chudi khé, khudn
dong banh, vo hop
banh dau...

+ GoOc sach: tranh
anh sach bao vé Bac
HS6, thu do6 Ha
Noi...

+ GOc thién
nhién: Cac loai ca,
coc, cat, khudn in,
chau nuéc, chai lo,

* Tré vao goc choi
- Tré choi: (C6 bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai choi
phu hop véi chu d&, choi doan két, sang tao...)
- Goc XD + Xay khu du lich, bé boi, cong vién, xay ling Bac.. .
-Phan vai: + Choi ndu an, di du lich, thim quan 1 sb danh lam
thing canh qué huong, thim ling Bac...
- Goc NT + V&, nan, xé, dan...vé canh dep qué huong dat nudc
Bac Ho...
Hat mua cac bai hat n6i vé qué huong dat nuée Bac Ho.
- G6c sach + Xem tranh anh, sach bao, 16 t6 vé qué huong -dat
nudc -Bac Ho.
- G6c TN + Choi voi cat, nude, dong dém cat nudc, in hinh ti
khubn in, trong va cham soc 1 so cay...
- Hét gio choi ¢6 ra hiéu Iénh tré cat do choi cho gon gang.

binh tudi cay...
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat djng Muc dich Chuain bi Cich tién hanh
1. HD an 1LHD&n 1. HD in 1. Gio an - C6 gidi thiéu cac mon an, 1gi ich cta cac mon an,
2. Hb ngu - Tré biet cam bat, |- Ban ghé, bat, thia, [c6 ném thic in
3. HP v¢ sinh.  |cam thia dung cach, [khan lau tay, dia - C6 chia com cho tré, cho tré ty 1&n lay xuat in cua

ngdi dung tu thé, an
hét xuat

- Rén tré co ky
nang ngdi an lich
Su

- Tré vui vé, thoai
mai, thich an cac

dung d6 an roi vai.
2. HD ngu

- Chan he, quat
mat, chiéu, gbi...
3. HD vé sinh

minh.
- C6 cho tré an, gitp tré khi can thiét
- Tré lau miéng, thu don ban ghé... cing co.
2. Gio ngu - Co ké sap trai chiéu, cho tré lay goi
- Cho tré nam riéng trai, gai
- C6 mo nhac du duong cho tré nghe, c6 bao quét
tré ngu




mon an

2. HD ngu

- Tré biét nam ngu
dung tu thé, nga
SAu giac

- Ren tré ky nang
ngu va day ding
gio

- Tré ngu thoai mai,
ngon giac

3. HD vé sinh

- Tré biét vé sinh ca
nhan sach sé

- Rén tré biét cach
vé sinh than thé

- Khan mat, voi
nudc sach, xa bong,
khan lau tay...

- Cho tré thu don @6 duing cung c¢d khi nga day
3. Vé sinh - C6 nhac tré rua tay, mat theo quy dinh

- Nhéc tré di vé sinh theo nhu cau va di vé sinh
dung noi quy dinh

diang cach

- Tré throai mai,

hirng thd

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Choi, hoat - Tré nhan biét mdil- Hinh anh vé méi  |Choi, heat déng theo y thich:
dong theo y truong anh hudngftruong, moi truong |a. Tro choi: Dung ding dung dé
thich: dén stc khoe valpi  nhidm, cach  |C6 to chirc cho tré choi 2-3 lan ¢6 choi cung tré.
a. Tro choi: cudc song cua conlbao vé moi trusng. |b. Day tré lgi ich cria viéc vé sinh méi trwong déi véi sirc khoé
Dung dang nguoi. Tré biét choi con nguoi.
dung dé tc dan gian cung - Cho tre hat bai: Em yéu cay xanh
b. Daytréloi  [pan. Tré biét choi - Cho tré xem 1 s6 hinh anh vé méi trudng va tro chuyén véi tré
ich caa viéc v6i d6 choi & cac - Con biét gi vé mdi trrong?
vé sinh moi goc. - Vay con ¢6 biét moi truong con dang sdng né nhu thé nao?

truong d6i Voi
suc khoé con

- Phét trién tri nho,
tu duy ngon ngtt,

( Trong lanh, sach s&, an toan hay dang bi 6 nhiém)




nguoi. quan sat. Ren ky - Moi truong sach, khong 6 nhidm c6 ich thé nao dbi véi suc khoe
c. Choi tu nang choi tc cho bé?
chon: tré. Reén k¥ nang - Tré xem mét s6 hinh anh trong moéi trudng thién nhién trong
choi véi d6 choi & lanh va hai tré:
cac goc trong 1op. - Sbng trong madi truong trong 1anh sach s& nhu thé nao?
- Tré c6 th6i quen - Khi ding duéi tan cay to ¢6 bong mat cam thay thé nao? Néu
t6t, biét gitr gin suc dung ngodi nang s& ra sao?
khoe vé sinh ca - Ngoi nha con dang & ¢6 gon gang, sach s¢, thom tho khong?
nhan cling nhu vé - Ngoi truong con dang hoc ¢6 sach sé, xanh mat khong?
sinh moi - >C0 GD tré: biét cach bao vé méi truong (Trong cay xanh,
truong. Tré choi khong chat pha cay riung, khong xa rac, khdng lam 6 nhiém
ngoan, hing th. ngudn nudc...)
Tré choi doan két. c. Choi ty chon: CO6 bao quat tré choi trong cac goc
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
NEU - Tré biét nhan xét|- Bang bé ngoan, |* Néu gwong cudi ngay:
GUONG minh, nhan xét  |co - Cho tré hat bai: “Hoa bé ngoan”.
CUOINGAY  Ipan - Cho tré tro chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?
- Rén tré co ky - CO hoi tré cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.
nang nhan xét - CO nhac lai.
- Tré hung tha khi - Cho tré néu nhitng viéc tot da lam trong ngay.
duoc tang co - CO nhan xét danh gia.
- Tang co lan 1, 2 cho tré.
- Lién hoan van nghé: Hat nhitng bai hat trong chi dé hay
choi tro choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
VE SINH - Tré sach s& gon |- Voi nudc * \/g sinh trd tré:
TRATRE gang, giao tré an |sach, Khanlau [ V€ sinh nhom 16p.

tay, xa bong

- Vé sinh: rira mat, ria tay, chai dau toc gon gang cho tre.




toan, tan tay phu
huynh

- S6 nhat ky giao
nhan tré

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhitng thdng tin ndi bat cua tré trong

ngay.
- Nhac nhao tré lay da do dung ca nhan, chao ¢6 chao bo me.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 21/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
1. Bon tré 1. bon tré - Lop hoc thoang|l. Bon tré
2. TDS - Tré duoc dén  |mat, sach s& - Thong thoang phong chuan bi don tré.
16p - San tap sach sé,|- M& nhac céc bai trong cha de, don tré vao 1op.

- Rén tré ky nang
chao hoi, manh
dan

- Tré vui vé , hao
hing

2. TDS

- Tré biét tap thé
duc sang cung c6
két hop vai loi bai
hat: Yéu Ha Noi.

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khép
vaGi 101 bai hat.

- Tré hang tha tap
thé duc sang, chi y
trong gio hoc.

X4c x0, trang phuc
cd vatré gon gang.

- Cho tré choi cac goc, ¢6 bao quat tré choi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stic khée cua tré. Phoi
két hop véi phu huynh vé dn mic theo mua cho tré va phong
chéng dich bénh soi hién nay.

- Nhéc tré chao tam biét bo me, co hudng dan tré cat d6 ding
ca nhan dang noi quy dinh.

2. TDS

- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thir 2 dau
tuan) Theo hinh thuc tai 16p.

* Khai dong: Cho tré di thanh ddi hinh vong tron két hop di chay
cac kiéu theo hiéu Iénh cua cd roi vé hang theo to.

* Trong dong:

Tap cac dong tac két hop loi ca bai hat: "Yéu Ha Noi"

+ Ho hap: Ngui hoa (21x4n)

+ Tay: Pua trudc, sang ngang(21x4n)

+ Bung: Quay nguoi sang bén(21x4n)

+ Chan: Nang cao, gap gdi(2Ix4n)

+ Bat: Bat luan phién(2Ix4n)

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong tron

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro chuyén - Tre biét tén Bac |- Tranh anhtreo P Ngi dung dur kién
Ho, than thé va sy [xung quanh lop - Tro chuyén vé Bac, ngay sinh nhat Bac, qué Bac, vé cong lao cua
nghiép ciia Nguoi  [theo chi dé vé qué Bac dbi VGi dat nudc, mot s6 dia danhnoiw Bac Ho da di qua, noi
- Tré hiéu duoc huong dat nuéc, vé [Bac HO song va lam viéc. tinh cam caa tré voi Béc...
cudc doi hoat dong [Thu D6 Ha Noi, |- Tro chuyén vé trang thai cam x(c, tinh cam, dic diém noi bat
cach mang vasuy  |Bang nhac bai hat |cua tré.
nghiép cua Bac... [trong chu dé... > Gi4o duc tré Yéu quy, kinh trong Béac Ho, niét on va ghi nhé
- Tré biét yéu qui va cong lao to 1on caa Bac, cham chi hoc tap, doan két, thuong yéu
nhé on Bac Hb gitup do lan nhau. ..

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Tao Hinh - Tré biét cam kéo|- Tranh mau, gidy [Tao Hinh

“Cat, dan ao cat, dan ao ca Bacja4, gidy mau, kéo [“Cit, dan ao ca Bac Ho »(MAu)

ca Béac Ho Ho. keo dan du cho tré. fa. Gay hirng thu:

»(Mau) - Reén tré ky nang Cho tré van dong bai” Nhu c6 Hd trong ngay vui dai thang”

(MT90) cam kéo cat, dan ao b. Trong tam

ca Bac Ho.
- Tré chd 'y hoc
bai.

* Quan sat tranh va dam thoai

- C6 cho tré quan sat tranh ao ca Bac Ho.

+Ai c6 nhan xét gi vé buic tranh? Pac diém hinh dang, mau sac, ich
loi, cdng dung...,Ao ca c6 hinh gi? Trong ao ca c6 gi? Mau gi?

- Cho tré quan sét birc tranh cat dan chua hoan thién hoi tré: Ai c6
nhan xét gi vé buc tranh?

- Mudn ¢6 buc tranh hoan thién ching ta s& lam gi?( Cét ao ca hinh
tron, cit con ca....sau do boi keo vao mat trai cua hinh vira cit va
dan vao buec tranh... )

* CO cdt, dan mdu: Co vira cat dan mau ao, ¢4 vira phan tich.

- Hoi tré ¢d cat dan duoc gi? Mudn cét dan dugce ao, ca dep ¢o 1am
gi?

- Cit a0 ca hinh tron, cit con ca....sau d6 boi keo vao mit trai cua
hinh vira cat va dan vao buec tranh. ..

* Cho tré cdt dan ao ca Bac Ho




- Cd nhic tré cam kéo cat dam bao an toan dé cét ao ca va dan ao
ca thanh birc tranh dep.

- C6 quan st tré cat dan va nhac tré cach két hop mau.

Hoi tré con cit dan gi? Mau sic? Goi Y cho tré chua cit dan dugc
ao Ca...

* Nhgn xét sén pham.

- Cho tré mang bai 1én treo trén gia.

- Cho tré nhan xét bai cua minh, caa ban.

- C06 nhan xét, khen ngoi tré.

- > GD tré kinh yéu Bac Ho, cat don do dung dung noi quy dinh.
c.Két thuc:

Cho tré cit don d6 choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
a.HbCMBD: - Tré duoc trai - X4c x0, loa, nhac, |a.HPCMP: Nhirng vién séi ki diéu
Nhitng vién nghiém choi v&i  [soi, r6, nudc chai |- Cho tré lay séi trong r6 va ngdi choi vai hon soi:
soi ki diéu soi, biét tén goi, dacinhua, con duong |+ Tré so, lan, gd 2 vién soi vao nhau, 4p vao ma...
b.TC: Nhay diém, tinh chét dic |bang soi + Con thay soi thé nao?
cung vai soi trung cua Sol. * Cho tré lam thi nghiém tha soi vao nudéc.
c.Choitwdo |- Rén kha ning ghi + Con thay diéu gi say ra? Co tha nhiéu vién soi vao nudc, thay

nhd ¢o chu dich.
- Hirng thd tham
gia choi tro choi
cung co.

muc nudc ntn?

-> S6i ndng hon nudce, chim dudi ddy binh nudc. Thanh nhiéu
Vién soi nén myc nudc trong binh dang cao hon.

- KT: C6 nhan xét, tuyén duong, gido duc tré.

b. TC: “Nhay cung véi s6i”.

-CC: Tré vira di xung quanh va nhay vui nhon , khi dirng nhac
nhac thi phai chay vao trong soi, va tiép tuc nhay that khéo léo,
khong nhay ra ngoai.

+ Vra roi chiing minh cung choi TC gi?

+ Khi nhay trén so6i con cam thay thé nao ?

- T6 chirc cho tré choi 2-3l.




c. Choi tw do
- Cho tré choi khu vuc san trueong . Bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi hoat - Tré biét the hiénl- DO dung d6 choi  [* Trd chuygn: ‘ o ‘ o
dong goc vai choi trong cacftrong cac goc: - Tro chuyén cung tré ve chu de, vé Bac Ho kinh yéu, vé dat nuéc

goc phu hop véi cha
dé, biét lién két cac
gdc choi vai nhau.

- Phat huy tinh
tuong tuong va sang
ta0 cung su ham
hiéu biét thong qua
cac hoat dong tai
cac goc.

- Tré choi doan két,
choi sang tao, cO y
thirc trong gio hoc.

+ Gbc XD: gach, bo
xép hinh, cay xanh,
xay lang Bac ...

+ Goc PV: bo nau
an, ban hang, bac si,
banh dau, banh

gai...
+ Goc NT: bt mau,
dat  nan, giay

vE...dung cu am
nhac, mii mua cac
loai, day lat, 14
chudi kho, khudn
dong banh, vo hop
banh dau...

+ GoOc sach: tranh
anh sach bao vé Bac
HS, tha do6 Ha
Noi...

+ Gobc thién
nhién: Cac loai ca,
coc, cat, khudn in,
chau nudc, chai lo,

Viét Nam yéu dau cua tré, vé 6 choi méi trong cac goc.
+ Cac goc ¢06 gi mai? Ai thich choi ¢ géc nay?
+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (gdc
XD).
+ Chéau sé lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trude khi choi phai lam
gi?
* Tré vao goc choi
- Tré choi: (C6 bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai choi
phU hop véi chi d&, choi doan két, sang tao...)
- Goc XD + Xay khu du lich, bé boi, cong vién, xay ling Bac...
-Phan vai: + Choi nu an, di du lich, thim quan 1 s danh lam
thang canh qué huong, tham ling Bac. ..
- Goc NT + V&, nan, xé, dan...vé canh dep qué huong dat nuéc
Bac Hob...
Hat mua cac bai hat n6i vé qué huong dat nude Bac Ho.
- Goc sach + Xem tranh anh, séch bao, 16 td vé qué huong -dat
nudc -Bac Ho.
- Goc TN + Choi véi cat, nude, dong dém cat nudc, in hinh tir
khuon in, trong va cham soc 1 so cdy...
- Hét gio choi ¢6 ra hiéu lénh tré cat do choi cho gon gang.

binh tudi cay...

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
1. HP an ILHDan 1. HD édn 1. Gio an - C6 giai thiéu cac mon an, loi ich cua cac mon an,
2. HD ngu - Tré biet cam bét, |- Ban ghe, bat, thia, co ném thae in
3.HD v¢sinh.  |cam thia dung céch,|khan lau tay, dia - Cb chia com cho tré, cho tré ty 18n liy xuét an cua

ngdi dung tu thé, an
hét xuat

- Rén tré co ky
ning ngdi an lich
Su

- Tré vui vé, thoai
mai, thich an cac
mon an

2. HD ngu

- Tré biét nam ngu
dung tu thé, ngu
SAu giac

- Rén tré ky nang
ngu va day dung
gio

- Tré ngu thoai mai,
ngon giac

3. HB vé sinh

- Tré biét vé sinh ca
nhan sach sé

- Rén tré biét cach
vé sinh than thé

dung d6 an roi vai.
2. HD ngu

- Chan he¢, quat
mat, chiéu, gdi...

3. HD vé sinh

- Khan mat, voi
nudc sach, xa bong,
khan lau tay...

minh.
- C6 cho tré an, gitp tré khi can thiét
- Tré lau miéng, thu don ban ghé... ciing cé.
2. Gio ngu - Co ké sap trai chiéu, cho tré lay gdi
- Cho tré nam riéng trai, gai
- C6 mo nhac du duong cho tré nghe, c0 bao quat
tré ngu
- Cho tré thu don d6 diing cing ¢6 khi ngu day
3. Vé sinh - C6 nhac tré rua tay, mat theo quy dinh
- Nhic tré di vé sinh theo nhu cau va di vé sinh
dang noi quy dinh

dang cach
- Tré throai mai,
hirng thu
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Chot, hoat
dong theo y
thich:

a. Chot tro
choi: Chim
noi

b. Bé tim hiéu
Vé cac quy
dinh ¢ noi
cdng cong.

c. Choi tu
chon: Cho tré
vé choi trong

- Tré biét mot s6
quy dinh ¢ noi cong
cong. Treé biét choi
tc dan gian cung
ban. Tré biét choi
V6i dd choi & cac
goc.

- Rén kha nang quan
sat va ghi nhd cho
tré. Reén Ky nang
choi tc cho tré. Rén
K§ ning choi véi d6
choi & cac goc trong

- Ti vi, clip vé mot
S0 quy dinh noi
cbng cong.

Choi, hoat dong theo y thich:

a. Choi tro choi: Chim noi

- Cd nhéc lai cach choi va cho tré choi

b. Bé tim hiéu vé cdc quy dinh 6 noi cong céng.

- C6 cho tré xem hinh anh, video mot sb dja diém, quy dinh cong
cong.

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé video vira roi?

+ Hanh vi nao dang, sai?

+ Vi sao con biét?

+ VUt rac bura bai noi cong cong dung hay sai?...

- Cho tré néu cam nhan sau khi xem

-> Gido duc tré biét giir gin vé sinh noi cong cong, va giir trat
tu ...

c. Choi tw chon: Cho tré vé choi trong cac goc

cac goc 16p.

- Tré hing tha tham

gia hoat dong. Tré

choi ngoan, hing

tha. Tré choi doan

két.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

NEU - Tré biét nhan xét|- Bang bé ngoan, |* Néu gwong cudi ngay:
GUONG minh, nhan xét  [co - Cho tré hat bai: “Hoa bé ngoan”.
CUOINGAY - Cho tré tro chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?

ban

- Ren tré co ky
nang nhan xét

- Tré hang tha khi
duoc tang co

- CO hoi tré cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.

- Cd nhic lai.

- Cho tré néu nhitng viéc tot da lam trong ngay.

- C0 nhan xét danh gia.

- Tang co lan 1, 2 cho tré.

- Lién hoan van nghé: Hat nhitng bai hat trong chi dé hay

choi tro choi nhe nhang.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
VE SINH - Tré sach s& gon |- Voi nuéc * Vg sinh trd tré:
TRA TRE gang, giao tré an [sach, Khanlau |- Vé sinh nhom 16p. ‘
toan, tan tay phu [tay, xa bong - V¢ sinh: rea mat, rua tay, chai dau toc gon gang cho tre.
huynh - S6 nhat ky giao [ Tré tré: trao doi v6i P/H nhiing thong tin noi bt cua tré trong
nhan tré ngay. , ‘ :
i - Nhac nh¢ tré lay du do dung ca nhéan, chao cé chao bo me.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 22/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
1. Bon tré 1. bon tré - Lop hoc thoang|l. Bon tré
2. TDS - Tré duoc dén  |mat, sach s& - Thong thoang phong chuan bi don tré.
16p - San tap sach sé,|- M& nhac céc bai trong cha de, don tré vao 1op.

- Rén tré ky nang
chao hoi, manh
dan

- Tré vui vé , hao
hing

2. TDS

- Tré biét tap thé
duc sang cung c6
két hop vai loi bai
hat: Yéu Ha Noi.

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khép
vaGi 101 bai hat.

- Tré hang tha tap
thé duc sang, chi y
trong gio hoc.

Xac x0, trang phuc
cd vatré gon gang.

- Cho tré choi cac goc, ¢6 bao quat tré choi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stic khée cua tré. Phoi
két hop véi phu huynh vé dn mic theo mua cho tré va phong
chéng dich bénh soi hién nay.

- Nhéc tré chao tam biét bo me, co hudng dan tré cat d6 ding
ca nhan dang noi quy dinh.

2. TDS

- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thir 2 dau
tuan) Theo hinh thuc tai 16p.

* Khai dong: Cho tré di thanh ddi hinh vong tron két hop di chay
cac kiéu theo hiéu Iénh cua cd roi vé hang theo to.

* Trong dong:

Tap cac dong tac két hop loi ca bai hat: "Yéu Ha Noi"

+ Ho hap: Ngui hoa (21x4n)

+ Tay: Pua trudc, sang ngang(21x4n)

+ Bung: Quay nguoi sang bén(21x4n)

+ Chan: Nang cao, gap gdi(2Ix4n)

+ Bat: Bat luan phién(2Ix4n)

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong tron

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro chuyén - Tre biét tén Bac |- Tranh anhtreo P Ngi dung dur kién
Ho, than thé va sy [xung quanh lop - Tro chuyén vé Bac, ngay sinh nhat Bac, qué Bac, vé cong lao cua
nghiép ciia Nguoi  [theo chi dé vé qué Bac dbi VGi dat nudc, mot s6 dia danhnoiw Bac Ho da di qua, noi
- Tré hiéu duoc huong dat nuéc, vé [Bac HO song va lam viéc. tinh cam caa tré voi Béc...
cudc doi hoat dong [Thu D6 Ha Noi, |- Tro chuyén vé trang thai cam x(c, tinh cam, dic diém noi bat
cach mang vasuy  |Bang nhac bai hat |cua tré.
nghiép cua Bac... [trong chu dé... > Gi4o duc tré Yéu quy, kinh trong Béac Ho, niét on va ghi nhé
- Tré biét yéu qui va cong lao to 1on caa Bac, cham chi hoc tap, doan két, thuong yéu
nhé on Bac Hb gitup do lan nhau. ..

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Van hoc - Tré nhd tén bai |- Tranh tho, que chi|Hoat dgng hoc:
tho, tén tac gia, Van hoc

Tho: Em vé& hiéu noi dung bai Tho: Em vé Bac Ho - Thy Ngoc

Bac H6 - Thy  |[tho. a. Goi mg gay hing tha:

Ngoc - Rén k¥ nang doc Co cling tré hat bai «Em mo gap Bac Ho» va trd chuyén vé bai

tho cho tré.
- Tré hing tha doc
tho.

hat, sau d6 dan dat tré vao bai tho.

b. Trong téam :

* C6 doc cho tré nghe 1 lan bai tho, gidi thiéu tén bai tho, tén tac
gia.

* Co doc tiép 1an 2 két hop véi tranh minh hoa.

* Pam thoai:

+ C06 vira doc bai tho gi? Clia nha tho nao?

H+ Bai tho néi vé ai?

- Tir to gidy tring em bé da v& vé ai?

- Vang tran duoc ban vé& nhu thé nao?

- Ban nho con vé gi nira? Va vé nhu thé nao?

- Em bé con vé gi nita? (Bac bé 2 chau 2 tay) - V& 2 chau nhu thé
nao?

=> Gi4o duc tré: yéu qui, kinh trong Bac Ho va haa sé ¢b ging
cham ngoan hoc gioi.




* Day tré doc tho

- C6 cho tré doc 2-3 lan (cha v stra sai cho tré).
- Chia tirng t6 nhom c4 nhan doc...

- C6 cho tré doc nang cao.

- C doc lan nira cho tré nghe

c. Két thic:
Hoat djng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi ngoai - Tré biét choi v6i |- Mot s6 mau la cay|Choi ngoai troi:
troi: |4, biét giir gin vé  [cat san, canh cay, laja. Hogt déng c6 muc dich:  Choi véi 14 cay.
a. Hoat dong  sinh chung. Tré biéticay, chiéu ngoi cho|- CO giao nhiém vu cho tré di xung quanh san trueong nhit 1 cay,
c6 muc dich: choi tc cung ban.  |cd va tré. D6 choilcanh cay va mang vé chiéu ngdi theo t6, cho tré tu do choi va
Choi voi la Tré biét choi voi do ftrén san truong. sang tao vai nhitng chiéc 14 cay, khuyén khich tré tao that nhiéu
cay. choi ngoai san. san pham tir nhitng chiéc 14 cay do.

- Phét trién kha - Gi4o duc tré: Gittu gin vé sinh trudng 16p lubn sach s&, Vit rac
b. Choi tro nang sang tao Khi dung noi quy dinh.

choi: Gieo hat

c. Choi tu do:

choi voi 14 cay tao
ra cac san pham tao
hinh theo tri tuong
tuong cua tré.Ren
k¥ nang choi tc cho
tré. Rén k¥ nang
choi véi d6 choi
ngoai san

- Hing thu choi voi
l4 cay. Tré choi
ngoan, hirng tha.

Tré choi doan két.

b. Choi tré choi: Gieo hat

CO y&u cau tré nhic lai LCCC sau d6 cho tré choi
c. Choi tir do:

Cho tré choi voi do choi ngoai troi, ¢d bao quat tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

| Chuén bi

Cich tién hanh




Choi hoat - Tré biét thé hién|- Po dung do choi [* Tro chuyén:
dong goc vai choi trong cacltrong cac goc: - Tro chuyén ciing tré vé chi d&, vé Bac Ho kinh yéu, vé dat nudc
g6c phu hop véi chul+ Goc XD: gach, boViét Nam yéu dau cua tré, vé dd choi méi trong cac goc.
dé, biét lién két cacixép hinh, cay xanh,| + Cac goc c6 gi méi? Ai thich choi & goc nay?
goc choi vai nhau. [xay lang Bac ... + Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi & goc PV? (g6c
- Phat huy tinh+ G6c PV: bd naulXD).
tuong tugng va sangfan, ban hang, bac si,| + Chau s€ lam gi? (hoi 1 vai géc khac) Trudce khi choi phai lam
ta0 cung su hampanh dau, banh(gi?
hiéu biét théng qualgai. .. * Tré vao goc choi
cac hoat dong tail+ Goc NT: bt mau,- Tré choi: (C6 bao quat, huéng dan, goi y tré thé hién vai choi
cac goc. dat  nan,  gidylphu hop vai cha dé, choi doan két, sang tao...)
- Tré choi doan két,vé...dung cu am|- Goc XD + Xay khu du lich, bé boi, cong vién, xdy ling Bac. ..
choi sang tao, ¢6 ynhac, mii maa cac| -Phan vai: + Choi nau an, di du lich, thim quan 1 sé danh lam
thirc trong gio hoc. [loai, day lat, l4thang canh qué huong, thim ling Bac. ..
chudi khd, khudn|- Goc NT + V&, nin, xé, dan...vé canh dep qué huong dat nudc
dong banh, vo hop[Bac Ho...
banh dau... Hat mua cac bai hat n6i vé qué huong dat nudc Bac Ho.
+ GOc sach: tranh|- Goc sach + Xem tranh anh, sach bao, 16 t6 vé qué huong -dit
anh sach bao vé Bacjnudéc -Bac Hob.
HO, thu d6 Hal Goc TN + Choi voi cat, nudc, dong dém cat nudc, in hinh tir
Noi... khun in, trong va cham soc 1 sb cay...
+ Goc thién|- Hét gio choi c6 ra hidu lénh tré ct do choi cho gon gang.
nhién: Cac loai ca,
coc, cat, khudn in,
chau nuéc, chai lo,
binh tudi cay...
Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
1. HD an ILHDan 1. HD an 1. Gio an - C6 giai thiéu cac mon an, loi ich cua cac mon an,
2. HD ngu - Tré biét cam bat, co ném thice an
3. HP vé sinh. |cam thia ding cach,




ngdi ding tu thé, an
hét xuat

- Ren tré co ky
nang ngdi an lich
Su

- Tré vui ve, thoai
mai, thich an cac
mon an

2. HD ngu

- Tré biét nam ngu
dung tu thé, nga
SAu giac

- Ren tré ky nang
ngu va day dung
gio

- Tré ngu thoai mai,
ngon giac

3. HP vé sinh

- Tré biét vé sinh ca
nhan sach sé

- Rén tré biét cach
vé sinh than thé

- Ban ghé, bat, thia,
khan lau tay, dia
dung d6 an roi vai.
2. HD ngu

- Chan he¢, quat
mat, chiéu, gdi...
3. HD vé sinh

- Khan mat, voi
nudc sach, xa bong,
khan lau tay...

- C0 chia com cho tré, cho tré tu 1én Iéy XUAt 3n cua
minh.
- C6 cho tré an, gitp tré khi can thiét
- Tré lau miéng, thu don ban ghé... ciing cé.
2. Gio ngu - Co ké sap trai chiéu, cho tré lay gdi
- Cho tré nam riéng trai, gai
- C6 mo nhac du duong cho tré nghe, c6 bao quat
tré ngu
- Cho tré thu don d6 diing cing ¢6 khi ngu day
3. Vé sinh - C6 nhac tré rua tay, mat theo quy dinh
- Nhéc tré di vé sinh theo nhu cau va di vé sinh
dung noi quy dinh

dang cach
- Tré throai mai,
hting tha
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
a. Tro choi: - Tré biét tranh - Hinh anh tré roilChei, hoat dgng theo ¥ thich:
Lon cauvong  nhiing noi nhu: Ao, [Xudng nudc, tré vaja. Tro choi: Ln cau vong
b. Day tré ho, sdng suodi rat  |qua bong roi xuong|b. Day tré nhdn biét va phong trdnh nhing noei khong an toan

nhan biét va

nguy hiém...Tré

nudcC. ..

nguy hiém: ao, hé, séng, sudi..




phong tranh biét choi tc dan - C6 ké sang tao tré nghe vé ban nho vi choi voi béng chiang may
nhitng noi gian cung ban. Tré qua bong rdi xudng hd nudc, nén ban véi tay dé 1y ching may bi
khong an toan  |piét choi vé6i d6 nga xudng hd..
nguy hiém: choi & cac goc. - Tro chuyén vé noi dung cau chuyén
ao, ho, sbng,  |-Tré c6 k¥ nang ghi - Cd lan luot cho tré xem hinh anh mét sé hinh anh nhu: tré véi
subi.. nhé, ren tré ky nang qua béng & hd nuéc, tré bi ngd dudi nudc ...... va nhan xét buc
c. Choi tu bao vé ban than tranh bang cac cau hoi:
chon: khoi nhitng noi + Ban dang lam gi?
nguy hiém. Rén k¥ + Ban choi & d6 c6 dung khong? Vi sao?...
nang choi tc cho => GD tré khong choi ¢ nhitng noi nguy hiém ao, hd, séng, sudi. ..
tré. Rén k¥ nang C. Choi tw chon: Co quan sat huéng dan tré choi.
choi vé6i db choi &
cac goc trong lop.
-Tré hirng thu tham
gia hoat @ong . Tré
choi ngoan, htrng
tha. Tré choi doan
két.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
NEU - Tré biét nhan xét|- Bang bé ngoan, |* Néu gwong cudi ngay:
GUONG minh, nhan xét  [co - Cho tré hat bai: “Hoa bé ngoan”.
CUOINGAY - Cho tré tro chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?

ban

- Ren tré cé ky
nang nhan xét

- Tré hing tha khi
duoc tang co

- C6 hoi tré cac tiéu chuan ¢ dé ra trong ngay.

- Cd nhic lai.

- Cho tré néu nhitng viéc tot da lam trong ngay.

- C0 nhan xét danh gia.

- Tang co lan 1, 2 cho tré.

- Lién hoan vin nghé: Hat nhitng bai hat trong chii dé hay
choi tro choi nhe nhang.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
VE SINH - Tré sach s& gon |- Voi nuéc * Vg sinh trd tré:
TRA TRE gang, giao tré an [sach, Khanlau |- Vé sinh nhom 16p. ‘
toan, tan tay phu [tay, xa bong - V¢ sinh: rea mat, rua tay, chai dau toc gon gang cho tre.
huynh - S6 nhat ky giao [ Tré tré: trao doi v6i P/H nhiing thong tin noi bt cua tré trong
nhan tré ngay. , ‘ :
i - Nhac nh¢ tré lay du do dung ca nhéan, chao cé chao bo me.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 23/05/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
1. Bon tré 1. bon tré - Lop hoc thoang|l. Bon tré
2. TDS - Tré duoc dén  |mat, sach s& - Thong thoang phong chuan bi don tré.
16p - San tap sach sé,|- M& nhac céc bai trong cha de, don tré vao 1op.

- Rén tré ky nang
chao hoi, manh
dan

- Tré vui vé , hao
hing

2. TDS

- Tré biét tap thé
duc sang cung c6
két hop vai loi bai
hat: Yéu Ha Noi.

- Tré c6 k¥ nang tap
cac dong tac thé duc
nhip nhang khép
vaGi 101 bai hat.

- Tré hang tha tap
thé duc sang, chi y
trong gio hoc.

X4c x0, trang phuc
cd vatré gon gang.

- Cho tré choi cac goc, ¢6 bao quat tré choi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stic khée cua tré. Phoi
két hop véi phu huynh vé dn mic theo mua cho tré va phong
chéng dich bénh soi hién nay.

- Nhéc tré chao tam biét bd me, cd hudng dan tré cat d6 ding
ca nhan dang noi quy dinh.

2. TDS

- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang thir 2 dau
tuan) Theo hinh thuc tai 16p.

* Khai dong: Cho tré di thanh ddi hinh vong tron két hop di chay
cac kiéu theo hiéu Iénh cua cd roi vé hang theo to.

* Trong dong:

Tap cac dong tac két hop loi ca bai hat: "Yéu Ha Noi"

+ Ho hap: Ngui hoa (21x4n)

+ Tay: Pua trudc, sang ngang(21x4n)

+ Bung: Quay nguoi sang bén(21x4n)

+ Chan: Nang cao, gap gdi(2Ix4n)

+ Bat: Bat luan phién(2Ix4n)

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong tron

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro chuyén - Tre biét tén Bac |- Tranh anhtreo P Ngi dung dur kién
Ho, than thé va sy [xung quanh lop - Tro chuyén vé Bac, ngay sinh nhat Bac, qué Bac, vé cong lao cua
nghiép ciia Nguoi  [theo chi dé vé qué Bac dbi VGi dat nudc, mot s6 dia danhnoiw Bac Ho da di qua, noi
- Tré hiéu duoc huong dat nuéc, vé [Bac HO song va lam viéc. tinh cam caa tré voi Béc...
cudc doi hoat dong [Thu D6 Ha Noi, |- Tro chuyén vé trang thai cam x(c, tinh cam, dic diém noi bat
cach mang vasuy  |Bang nhac bai hat |cua tré.
nghiép cua Bac... [trong chu dé... > Gi4o duc tré Y&u quy, kinh trong Béac Ho, niét on va ghi nhé
- Tré biét yéu qui va cong lao to 1on caa Bac, cham chi hoc tap, doan két, thuong yéu
nhé on Bac Hb gitup do lan nhau. ..

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac Tré biét tén cac bai |- Pan, mii mta,  |Am nhac

Sinh hoat van
nghé theo chu
de

tho, hat, ca dao
trong chu dé.

- Rén k¥ nang
manh dan tu tin
ding trudc dam
dong biéu dién,
phan tng nhanh khi
tham gia tro choi.
-Tré hung tha tham
gia biéu dién, hat.

nhac cac bai hat
trong chu de.

Sinh hoat vin nghé theo chu dé
* C6 12 nguoi din chuong trinh vin nghé va gidi thiéu cac tiét
muc vin nghé dé biéu dién.
- M& dau chuong trinh van nghé 13 bai hat: "Pém trung thu" do
tap thé 1op 4 tudi D thé hién
-"Bém qua em mo gap Bac Ho, rau Bac dai toc Bac bac pho" d6
chinh 1a 10 bai hat :"Em mo gap Bac Ho6" do ban Ngoc Mai thé
hign.
- Tiép theo chuong trinh vin nghé 1a bai hat:" Nhé on Bac" do to
Hoa biéu dién.
* P& gop vui cho budi lién hoan vin nghé 14 bai hat: "Trai dat nay
la cua chiing minh” do ¢6 Minh Hang biéu dién.
- C6 cho tré biéu dién dudi nhiéu hinh thirc khac nhau: Tap the,
td, nhom, c& nhan.
* TC: Chiéc hop &m nhac:
+ C6 pho bién luat choi, cach choi sau d6 cho tré choi 2, 3 1an

Hoat djng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




a. Thinghiém |- Tré biét khiraic |- Xac x0, dia nhya, |a. Thi nghiém “Cau da”
“Cau da” mét it mudi vao soi |da, day chi, mudi, |- C6 cung tré tro chuyén va nhan xét vé cac do dung.
b. TC: Lam chi s& nhic dugc  [bang dinh, thia, - Cho tré doan véi nhirng @6 dung nay tré cé y tuong gi?
theo yéu cau vién da lén. hop. - C6 lam thi nghiém cho tré quan sat: Dau tién gap da ra
c.Choituydo |- Rén k¥ ning quan dia. Sau d6 dat si chi 1&n trén vién da, rdi lay thia xdc 1 chit
sat, phan doan cua mubi 1én vién d4 va dé mot IGc. Cho tré doan hién tuong xay ra?
tre. - Vi sao lai c0 hién tugng nay?
-Tré hang tha tham - C6 khai quét: Khi ric mubi 1én vién d4 thi ngay lap tic da sé tan
gia thi nghiém chay nhanh hon. Nudc d4 tan lai thim ngay vao soi chi va soi chi
va choi tro choi bi dinh chit vao vién da vi vay cd thé cau “da” mot cach dé dang.
dung luat - Cho tré lay db dung vé thuc hién. C6 bao quét, nhic nho tré
- Cb nhan xét gio hoc va giao duc tré.
b. TC: Lam theo y&u cau
- C6 cho tré nhac lai cach choi, luat choi
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an. Co bao quat
c. Choi tw do
- Cho tré choi khu vuc trudc san. Co bao quat tré choi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi hoat - Tré biét thé hién|- 6 ding db choi [* Trd chuyén:
dong goc vai choi trong cacltrong cac goc: - Tro chuyén cuing tré vé chi d&, vé Bac Ho kinh yéu, vé dat nudc

goc phu hop véi chu
dé, biét lién két cac
gbc choi vai nhau.

- Phat huy tinh
tuong tuong va sang
tao cung su ham
hiéu biét théng qua
cac hoat dong tai
cac goc.

+ Goc XD: gach, bo
xép hinh, cay xanh,
xay lang Béc ...

+ Goc PV: bo nau
an, ban hang, bac si,
banh dau, banh
gai...

+ GOc NT: bat mau,
dat  nan,  gidy
v¢...dung cu am

Viét Nam yéu dau cua tré, vé dd choi méi trong cac goc.

+ Cac goc co gi mai? Ai thich choi ¢ goc nay?

+ Choi nhu thé nao? Lam gi? Ai thich choi ¢ goc PV? (géc
XD).

+ Chéau sé lam gi? (hoi 1 vai goc khac) Trude khi choi phai lam
gi?
* Tré vao goc choi N q
- Tré choi: (C6 bao quat, hudng dan, goi y tré the hién vai choi
phu hop vai chu de, choi doan keét, séng tao...)

- Goc XD + Xay khu du lich, bé boi, cong vién, xay lang Bac...




- Tré choi doan két,
choi sang tao, cO y
thire trong gio hoc.

nhac, mii mua cac
loai, day lat, 14
chudi khd, khuon
dong banh, vé hop
banh dau. ..

+ Go6c sach: tranh
anh sach bao vé Bac
Ho, tha d6 Ha
Noi...

+ Goc thién
nhién: Cac loai ca,
coc, cat, khudn in,
chau nudc, chai lo,
binh tudi cay...

-Phan vai: + Choi ndu an, di du lich, thim quan 1 sb danh lam
thing canh qué huong, thim ling Bac...

- Goc NT + V&, ndn, xé, dan...vé canh dep qué huong dat nudc
Bac Ho...

Hat mua cac bai hat n6i vé qué huong dat nuéc Bac Ho.

- Goc sach + Xem tranh anh, sach bao, 16 td vé qué huong -dat
nuéc -Bac Ho.
- G6c TN + Choi voi cat, nude, dong dém cat nudc, in hinh ti
khuén in, trdng va chim soc 1 sb cay...
- Hét gio choi ¢6 ra hiéu Iénh tré cat do choi cho gon gang.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
1. HD an ILHDan 1. HD in 1. Gio an - C06 gidi thiéu cac mon an, loi ich cta cac mon an,
2. HD ngu - Tré biet cam bat, |- Ban ghé, bét, thia, [c6 ném thuc in
3. HD vésinh.  |cm thia diing cach, [khin lau tay, dia - Cb chia com cho tré, cho tré ty 1&n liy xuét an cua

ngoi dung tu thé, an
hét xuat

- Rén tré co ky
nang ngoi an lich
Su

- Tré vui vé, thoai
mai, thich an cac
mon an

2. HD ngu

- Tré biét nam ngu
dung tu thé, nga
SAu giac

dung dd an roi vai.
2. HD ngu

- Chan he¢, quat
mét, chiéu, géi...

3. HD vé sinh

- Khan mat, voi
nudc sach, xa bong,
khan lau tay...

minh.
- C6 cho tré an, gitp tré khi can thiét
- Tré lau miéng, thu don ban ghé... cling cé.
2. Gid ngu - Co ké sap trai chiéu, cho tré ldy gdi
- Cho tré nam riéng trai, gai
- C6 mo nhac du duong cho tré nghe, c0 bao quat
tré ngu
- Cho tré thu don d6 diing ciing ¢6 khi ngu day
3. Vé sinh - C6 nhac tré rua tay, mat theo quy dinh
- Nhic tré di vé sinh theo nhu cau va di vé sinh
dang noi quy dinh




- Rén tré k§ nang
ngu va day ding
gio

- Tré ngu thoai mai,
ngon giac

3. HD vé sinh

- Tré biét vé sinh ca
nhan sach sé

- Rén tré biét cach
vé sinh than thé

dang cach

- Tré throai mai,

hing tha

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi, hoat - Tré biét lao dong |- D6 ding vé sinh:|Choi, heat déng theo y thich:
dong theo y vé sinh, biét nhan  [Nudc, khin lauwla. TC: Kéo cwa lira xé
thich: xét minh va ban.  |phiéu bé ngoan... |b. LDVS
a. TC: Kéo Tré biét choi tc dan - Chia tré 1am 4 nhom, c6 phan cdng nhiém vu
cua ltra xé gian cung ban. Tré - Sau d6 cho tré lao dong vé sinh 16p hoc
b. LBVS biét choi véi dd - C6 nhan xét va cho di rira tay
c. Hoat dong choi & cac goc. c. Hoat dong néu guwong
néu guong - Rén tré co tinh *NGCN
*NGCN cham chi lao dong *NGCT
*NGCT va tinh ty giéc, Cho tré hat bai: “Ca tuan déu ngoan”

trung thuc. Ren k¥
nang choi tc cho
tré. Rén k¥ nang
choi véi d6 choi &
cac goc trong 1op.

- Cho tré nhan xét binh co ctia minh cia ban

- C6 nhan xét binh co xem nhitng ban nao dugc 3 14 co tré
I&n,nhirng ban nao khong dat 3 1a co

- Tang phiéu bé ngoan cho tré dat 3 14 ¢ trg 1én

- Lién hoan vin nghé¢ theo chu dé.




- Hang say lao
dong. Tré choi
ngoan, hirng tha.
Tré choi doan két,

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
NEU - Tré biét nhan xét|- Bang bé ngoan, |* Néu gwong cudi ngay:
GUONG minh, nhan xét  |co - Cho tré hat bai: “Hoa bé ngoan”.
CUOINGAY  |pan - Cho tré tro chuyén vé hoa bé ngoan 1a nhu thé nao?
- Rén tré cd ky - C6 hai tré cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.
nang nhan xét - C6 nhac lai.
- Tré hung tha khi - Cho tré néu nhitng viéc tot da lam trong ngay.
duogc tang co - C6 nhan xét danh gia.
- Tang co lan 1, 2 cho tré.
- Lién hoan van nghé: Hat nhitng bai hat trong chi dé hay
choi tro choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
VE SINH - Tré sach sé gon |- Voi nudc * V¢ sinh trd tré:
TRATRE gang, giao tré an |sach, Khan lau | V¢ sinh nhém 16p.

toan, tan tay phu
huynh

tay, xa bong
- SO nhat ky giao
nhan tré

- V¢ sinh: rira mat, rua tay, chai dau toc gon gang cho tre.
- Tra tré: trao doi véi P/H nhitng thong tin noi bat cua tré trong

ngay.
- Nhac nh¢ tré lay du d6 dung ca nhéan, chao cd chao bo me.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Giao vién

Pang Thi Ngan

Ban giam hi¢u
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