KE HOACH HOAT PONG HQC

Gizo vién thuc hién: 3 tudi E

Thir Hai, ngay 19/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
bon tré -Tré Ngoan, 1& Phong hoc théng - Théng thoang phong chuan bi don tré.
phép, thoang, - Nhéc nhé tré chao cd, chao bd me.
- Rén tre 18 phép - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
chao hoi
- Thé thich ra lop
Thé duc sang |- Biét tap cac dong |San tap sach s& |- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang tha 2 dau
tac thé duc tuan)
- C6 ki nang két * Khéi dong: Cho tré di vong tron, di cac kiéu di kiéng got, mili
hop tay chan dé tap chén, nhanh, cham...sau d6 ra hang ngang.
thé duc * Trong dong: Tap theo 10i bai hat
- Thich tap thé duc - H6 hap: Ngti hoa.
- Tay: Tay dua trudc, sang ngang.
- Bung: Tay chong hong, nghiéng ngudi 2 bén.
- Chéan: Nang cao dui, gap goi.
- Bat: Luan phién.
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TRO Tranh anh vé Bac |+ C6 d6 cac chau day 1a anh cua ai?
CHUYEN - Tré biét Bac Hag + Céc chau biét gi vé Bac Ho?
(MT63) la vi lanh tu kinh + Sinh nhat Bac la ngay nao?

+ Qué bac ¢ dau?




yéu, biét ngay sinh
cua Bac

- Rén tré lubn nhé
tai bac, kinh yéu
Bac

- Tré lubn kinh yéu
Bac, nho t6i bac

+ Khi con séng Bac 1am viéc & dau?

+ Lang Bac ¢ dau?

+ Tinh cam cua Bac Ho ddi véi cac chéau thiéu nién nhi dong.

- Gio duc tré biét yau quy va thé hién long biét on déi véi Bac.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Van dong: Tré nhd tén van|- Tai cat, dich. a. Gay hirng thu:
Thé duc ki dong, thuc hién - Kiém tra strc khoe cua tré truge khi cho tré thuc hién VD
nang: dung ki thuat. b. Trong tam:
Ném xa bang  [Rén cho tré ki ning * Khéi dong:
2 tay chay linh hoat, khéo léo Cho tré thuc hién céac kiéu di, chay theo co; di miii chan, di got
thay d6i toc cua tay chan. chan, chay nhanh, chay cham...
do theo hiéu Tré dang trong hang * Trong dong:
lénh ngay ngan, khang - BTPTC:

chen lan, x6 day.

+ Tay: Tay dua trudc, sang ngang.

+ Bung: Tay chong hong, nghiéng nguoi 2 bén.

+ Chan: Nang cao dui, gap goi.

+ Bat: chum tach.

- VDCB: Ném xa bing 2 tay chay thay d6i toc do theo hiéu lénh.
+ C6 lam mau lan 1, khdng phan tich.

+ C6 lam mau lan 2 két hop phan tich mau:

- C6 dimg trude vach chuan 2 tay cam tai cat dwa 1én cao, 2 chan
dung rong bang vai. Khi c6 hi¢u Iénh thi dung luc cu tay va than
ném manh tdi cat vé trude sau d6 chay khi co go X4c X0 cham thi
chay cham khi ¢6 g6 nhanh thi chay nhanh cudi ciing vé cudi hang
dang.

+ C0 cho 2 tré I&n tap thu.




+ C6 cho ca 16p lan luot thuc hién (mdi tré thyuc hién 3 1an, C6 quan
sat va dong vién tré. CO sura sai cho treé).

+ Cung cd: Cd hai tré tén van dong. Goi 1-2 tré tap tdt 1én tap cang
c6 lai van dong.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san

c. Két thic: Co nhan xét gio tap

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
a. Choi tro - Tré biét choi cacl- Gidy, D6 choi trén)|
choi: Bong tro choi voi gidy,[san. a. Choi tro choi: Bong tron to.
tron to. Tré biét tén tro - C6 gi6i thiéu tén tro choi.
b. Hoat dong  [choi. - C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 l1an
c6 muc dich: - Ren cho tré kha b. Hoat @éng c6 muc dich: Choi véi gidy.

Choi véi giay.

nang sang ta0 CAC

- CO cho tré ra san choi.

c. Choi tgdo:  |tro choi Vo + CO c6 gi day?
gidy, rén tré cach + To gidy 6 dang hinh gi?
choi, luat choi + To gidy 0 tac dung gi?
- Tré st dung giay| - C6 tang cho mdi tré mot to gidy che dau va van dong theo bai hat
tiét kiém va bao vé “ Troi nang, troi mua”.
moi truong Tré choi - C6 cho tré choi quat mat, 1am cau
doan két. - V0 gidy lam bong, choi cac tro choi v6i bong gidy nhu tung, lan...
- C6 cho tré vat glay vao thung giac.
-> Gd tré sir dung gidy tiét kiém, vat giac dung noi quy dinh.
c. Choi tir do: C6 cho tré choi véi cac dd choi trén sin trudng.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HOAT -Tré tich cuc tham [P choi & cac goc  [* Tro chuyén:
PONG GOC  |gia choi, biét thao Cho tré nghe bai hat: “DPém qua em mo gip Bac Ho6”

thuan choi

- Chau c6 biét sinh nhat Béac 1a ngay nao khong?
- Vay lang Bac & dau khong?

- Xung quanh lang Bac c6 nhiing gi?




- Thé hién duoc cac
vai chot, co ki ndng
nhap vai

- Tré choi doan két

- ba ban nao doc di tham lang Bac cha?

- Pung rdi, sinh nhat Bac 1a ngay 19/5. Ling Bac & tha do Ha

Noi. Ban nao cham ngoan hoc gioi sé€ doc di tham lang Bac.
HO6m nay, c6 s€ cho I6p minh choi tro choi xay dung lang bac

va nhiéu tro choi khac nia....

* Tré vao goc choi.

- Go6c phan vai : Gia dinh, di tham quan lang Bac, ctra hang lu

niém...

- Qéc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé Béc

Ho.

- G6c xay dung: Xay lang Bac, ao ca bac HO, von cay on Bac,...

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé Bac Ho, td mau

tranh lang Bac....

- Goc thién nhién: Téi cay, lau 14 cay, choi vdi d6 choi cat ndc. ..

- Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, giap d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

- Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
Ngu, vé sinh

- Tré biét tén mén
an, biét gia tri dinh
dudong co trong
moén an, Tré biét
giac ngu rat quan
trong d6i véi con
nguoi, ngu co loi
cho sac khoe, Tré
biét cach thuc hién
cac thao tac rura
tay, rira mat theo

Ban an bat dia thia,
com, khan lau ban.
Chan, gbi, giudng
Chau dung
khin,Bon rira tay
Xa phong, Khan lau

Co6 cho tré doc bai tho “ Gid an” véi ¢b nao!

- C&c ban nho trong bai tho, khi an com c6 ngoan khong nhi?

- Khi an com c¢6 ngoan khong?

- Pén giod an c6 da chuan bi ké ban, ghé, khan lau , khin lau mit. ...
cho cac con rdi

- Con cac con trude khi an viéc dau tién c¢d day cac con phai lam
gi?

- Viy cac con da rura sach tay chua?

- Céc con hiy xoe d6i ban tay dé cd kiém tra xem c6 ban nao tay

con ban khang.




dung trinh tu va
quy céach.

- Rén tré co thoi
quen an van minh,
nhai ki, khi com
doi nhat vao

dia, Rén tré ki
ning song tu phuc
vu ban than nhu di
vé sinh, lay va cat
chin gdi gon gang
dung noi quy dinh.
Tao cho tré thdi
quen vé sinh hang
ngay trudc khi an
va sau khi di vé
sinh va khi thy
tay, mat ban.

-Tré hao hing an
an ngon miéng, hét
xuat, Tré cam nhan
duoc tinh yéu
thuong cua cO danh
cho tré qua bai héat
ru va sy cham soc
an can khi bé ngu.
Tao cam giac gan
gtii nhu ¢ nha cua
bé,

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

Cac con oi, bay gio 1a dén gio gi vay?

- Ban nao gisi cho c6 biét trudc khi di ngu chdng minh phai 1am
gi? ( Pi vé sinh a)

- Céc con di di vé sinh hét chua?

- Ngoai di vé sinh ra, chung minh con phai lam gi trudc khi di nga
nhi?

- Plng rdi, trude khi di ngii cac con nhé 12 phai di vé sinh va uéng
nudc sic miéng that sach sé khéng ban nao con ngam com trong
miéng ntra.

- Trén tay c4c con c6 cam gi khong?

- Cac con nhé khong ban ndo cam dd choi, hay banh keo trén tay
khi ngu nhe.

- Di ngu dung gio € giup co thé ntn?( Khoe manh a)

- Bung r61 di ngu ding gid giup cho co thé ching minh khée manh
day. Vi vay khi nga chiing minh phai nga that ngoan dé cho co thé
manh céc con c6 déng y khong?

Muén 1am dugc nhu vay ban nao cé thé nhic lai cho cac ban biét
rira tay ¢6 may budc, 1a nhirg budc nao?.

- CO nhac tré xan tay 40

- Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo tirng c& nhan tré.

- CO tro chuyén vai tré va hoi tré ban dang thuc hién thao tac gi?

- Trong qué trinh tré thuc hién, cd quan sat, sira sai cho tré, két hop
gido duc tré gitr gin vé sinh than thé va doi ban tay va khudn mit
lubn sach s& dé co thé luén khoe manh, phong chéng bénh chan tay
miéng.

- Sau khi rira tay xong ra gia khan mat lay ding khin dé rira mit
nhe!

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




a. Tro chot:
Chi chi chanh
chanh

b. Xem video
“ Mot ngay &
bao tang” tap
7

- Tré biét

Ccac phuong tién
giao thdng (cac
bién béo khi tham
gia giao thong) biét
tén tro choi

- Ren k§ nang cho

- tivi, video , tranh
anh vé cac bién bao
phuong tién giao
thdng

a. Tro choi: Chi chi chanh chanh

- CO gidi thiéu tro choi

- C6 t6 chwre cho tré choi 2-3 1an

b. Xem video “ Mgt ngay ¢ bdo tang” tip 7

+ Khi di trén dudng cac con gap cac bién mau gi?

+ C6 hinh gi?

-> C4c Bién Bao & Y Nghia Cua Ching Tham gia giao thong C6

c. Choi tu tré quan sat, Ren 4 nhom bién Hudng dan di duong Ghi nhé ban oi 1! Khi di duong
chon: tré choi tro choi ta thay bién nay hinh tron, bién kia hinh vudng va nhiéu hinh khac
- Tré hang tha khi nura,
tham gia vao hoat c. Choi tr chon: Co6 huéng dan tré vé cac goc choi
dong, Tré doan két * Néu guong cudi ngay.
trong khi chot
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HOAT -Tré biét nhan xét  [Xac x0, may tinh, [* Néu gwong cudi tuan:
PONG NEU  |guong ngudi tot  |nhac, loa, cd - C6 cho tré hat bai: "Ca tuan déu ngoan".
GUONG trong ngay - Hoi tré hdm nay la thia may ? S& doc ¢d tang cho gi?
- Tré c6 ki nang - Ai néu cho ¢6 nhitng tiéu chuan bé ngoan?
quan sat, ghi nho - C6 néu céc tiéu chuan bé ngoan cho tré ty nhan xét, hong dan tré
cac hinh anh cta cach
minh.. nhan xét ban than va nhan xét cac ban xem ai xing dang doc nhan
- Tré thich thu tham bé ngoan
gia hoat dong néu - C6 nhan xét chung, nhic nhé dong vién tre.
guong Co tang phiéu bé ngoan va cho tré lién hoan vin nghé cac bai hat
trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

-Tré dugc rira mat,

rea tay sach sé

INuoc sach, khan,

thau. ..

* V¢ sinh tra tré




- Ren céac thao tac
rira mat rira tay

- Tré thich tham gia
hoat dong, ra vé vui
Ve

- Cho tré lau mat, tia tay, sira sang quan 4o, dau toc gon gang,
sach sé.

- CO trd chuyén cuing tré, tao tdm trang hao hing, vui vé dé hom
sau tré lai thich dén truong.

- Khi b me dén don, hudng dan tré tu cat d6 choi dang noi quy
dinh, chao b me, chao ¢ gido, chao cac ban trudc khi ra vé.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 20/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Don tré -Tré Ngoan, 1& Phong hoc théng - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
phép, thoang, - Nhiéc nhé tré chao cd, chao bd me.
- Rén tré I phép - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
chao hoi
- Thé thich ra lop
Thé duc sang |- Biét tap cac dong |San tap sach s& |- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang tha 2 dau
tac thé duc tuan)
- C6 ki nang két * Khéi dong: Cho tré di vong tron, di cac kiéu di kiéng got, mili
hop tay chan dé tap chan, nhanh, cham...sau d6 ra hang ngang.
thé duc * Trong dong: Tap theo 1di bai hat
- Thich tap thé duc - H6 hap: Ngi hoa.
- Tay: Tay dua trudc, sang ngang.
- Bung: Tay chong hong, nghiéng ngudi 2 bén.
- Chan: Nang cao dui, gap goi.
- Bat: Luan phién.
* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
TRO Tranh anh vé Bac [+ C6 d6 cac chau day 1a anh cua ai?
CHUYEN - Tré biét Bac Hag + Céc chau biét gi vé Bac H?
(MT63) la vi lanh tu kinh + Sinh nhat Bac la ngay nao?

yéu, biét ngay sinh
cua Bac

- Rén tré luén nhé
toi bac, kinh yéu
Béac

+ Qué bac ¢ dau?

+ Khi con séng Bac 1am viéc ¢ dau?

+ Lang Bac ¢ dau?

+ Tinh cam cua Bac Ho d6i voi céc chau thiéu nién nhi dong.

- Gi4o duc tré biét yéu quy va thé hién 1ong biét on ddi véi BAc.




- Tré ludn kinh yéu
Bac, nhd téi bac

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét dic diém|- Tranh mau, nudcla. Gay hieng tha.
tao hinh: cua khung anh, biétimau, dia - Cho tré hat bai "Yéu Ha No6i” va dam thoai vé bai hét.
Tao hinh : dung cac nguyén vat b. Trong tam:
Trang tri liéu dé trang tri * C0 cho tré quan sat tranh 2-3 burc tranh
khung anh ( Tré c6 ki nang st + Ai ¢6 nhan xét vé bic tranh nay?
PT) dung két hop giira + Pay 1a khung anh gi?
d6i tay va mat. + Puoc trang tri ntn?
Cht y trong gio + C str dung nguy@n vat liéu gi dé trang tri?
hoc. + Cach trang tri nhu thé nao?
- CO hoi y tuong cua tré
+ Con thich trang tri khung anh cua con bang cach nao?
+ Muén trang tri dugc bic tranh con dung nguy@n vit liéu gi?
+ Khi st dung céc con chi y diéu gi?
* CO cho tré thuc hién
- C6 bao quan tré va huéng dan tré con ling ting.
- Co dong vién tré
* Trung bay san pham
- CO cho tré nhan xét bai cua nhau
- C6 nhan xeét chung
c. Két thuc hoat dong: Nhan xét tuyén duong.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
a. Choi tro - Tré biét thay doi a. Choi tro choi: Méo dudi chugt
choi: M¢o trang thai hoat dong - C0 giai thiéu tén tro choi, cc, Ic

dudi chuot
b. Hoat dong
cO muc dich:

cho tre, thoa man
nhu cau van dong,
hit tho bau khong

- D6 choi ngoai
troi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan
b. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiet

- CO cho tré ra san tro chuyén vé chu dé




Quan sat thoi
tiet

khi trong lanh, gop
phan phat trién tri

- Cac con dang hoc chu dé gi?
+ Cac con xem thoi tiét ntn?

c. Choitwdo:  |luc cho tré, tré biét + Céc con nhin xem bau troi hdm nay thé nao?
tén tro choi. + Khi troi nang chung ta s& nhin thay ai?
- Rén ky kha nang + Ong mat troi chiéu gi xudng?
quan sat, kha nang + Ngoai nang ra, cac con con thay gi nira?
du doan va ngo6n + Troi nang nong thi chdng minh phai dn mac quan 4o nhu thé nao
ngtr cua tre, ren tré cho phu hop?
cach choi, luat choi H+ Di ngoai ning ta phai doi gi?
- Tré tich cuc tham => Mt troi budi sang toa anh nang diu nhe mang dén cho con
gia hoat dong, tré nguoi cam giac thoai mai.
choi doan két. ¢. Choi tw do: C6 cho tré choi véi cac dd choi trén san.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HOAT -Tré tich cuc tham [P choi & cac goc  [* Tro chuyén:
PONG GOC gia choi, biét thao Cho tré nghe bai hat: “Pém qua em mo gap Bac H6”

thuan choi

- Thé hién dugc cac
vai choi, c6 ki ndng
nhap vai

- Tré choi doan két

- Chau ¢ biét sinh nhat Bac la ngay nao khdng?

- Vay lang Bac ¢ dau khong?

- Xung quanh lang Bac c6 nhitng gi?

- ba ban nao doc di tham lang Bac cha?

- Pung rdi, sinh nhat Bac 1a ngay 19/5. Lang Bac ¢ thu do Ha

Noi. Ban nao cham ngoan hoc gioi s¢ doc di tham lang Bac.
HOm nay, c6 s€ cho I6p minh choi tro choi xay dung lang bac

va nhiéu tro choi khéc nira....

* Tré vao goc choi.

- Goc phan vai : Gia dinh, di tham quan lang Bac, ctra hang lu

niém...

- Géc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé Béc

Ho.

- Goc xay dung: Xay ling Bac, ao ca bac Hd, von cay on Bac,...




- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé Bac Ho, td mau
tranh lang Bac....

- Goc thién nhién: Téi cay, lau 14 cdy, choi v6i d6 choi cat ndc. ..
- Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

- Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, |- Tré biét tén mon  [Ban in bat dia thia,

Ngu, vé sinh

an, biét gia tri dinh
dudng cé trong
moén an, Tré biét
giac ngu rat quan
trong dbi v4i con
nguoi, ngu co loi
cho stc khoe, Tré
biét cach thuc hién
cac thao tac rua
tay, rira mat theo
dung trinh ty va
quy céach.

- Rén tré o thoi
quen an van minh,
nhai ki, khi com
doi nhat vao

dia, Rén tré ki
nang séng tu phuc
vu ban than nhu di
vé sinh, lay va cét
chan gbi gon gang

dung noi quy dinh.

com, khan lau ban.
Chan, gbi, giudng
Chau dung
khan,Bon rira tay
Xa phong, Khan lau

Co6 cho tré doc bai tho “ Gid an” véi ¢d nao!

- Cac ban nho trong bai tho, khi an com c6 ngoan khong nhi?

- Khi an com c¢6 ngoan khong?

- Dén gio an c6 da chuan bi ké ban, ghé, khan lau , khin lau mat.. ..
cho cac con roi

- Con céc con trude khi dn viée dau tién cd day cac con phai 1am
gi?

- Vay céc con da rua sach tay chua?

- Céc con hiy xoe do6i ban tay dé cd kiém tra xem c6 ban nao tay
con ban khang.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

Céc con oi, bay gid 1a dén gio gi vay?

- Ban nao gioi cho cd biét trude khi di nga ching minh phai lam
gi? ( Di vé sinh a)

- Céc con da di vé sinh hét chua?

- Ngoai di v¢ sinh ra, ching minh con phai lam gi trudce khi di ngu
nhi?

- Pung 1di, trwdce khi di nga cac con nhé 1a phai di vé sinh va udng
nudc sic miéng that sach sé khéng ban nao con ngam com trong

migng nira.




Tao cho tré thoi
quen V¢ sinh hang
ngay trude khi an
va sau khi di vé
sinh va khi thy
tay, mat ban.

-Tré hao hing an
an ngon miéng, hét
xuat, Tré cam nhan
duoc tinh yéu
thuong cuia co danh
cho tré qua bai hat
ru va su cham soc
an can khi bé ngu.
Tao cam gi4c gan
gtii nhu ¢ nha cua
bé,

- Trén tay c4c con c6 cam gi khong?

- Céc con nhé khdng ban nao cam db choi, hay banh keo trén tay
khi nga nhé. ‘

- bi ngti ding gio s& gitp co thé ntn?( Khoe manh a)

- Pung rdi di ngti diing gid gitip cho co thé ching minh khoe manh
day. Vi vay khi ngi ching minh phai nga that ngoan dé cho co thé
manh céc con c6 dong y khong?

Mubn 1am duge nhu vay ban nao cd thé nhac lai cho cac ban biét
rira tay ¢ may budc, 12 nhitng budc nao?.

- C6 nhic tré xan tay 4o

- Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo tirng ca nhan tré.

- CO tro chuyén vai tré va hoi tré ban dang thuc hién thao tac gi?

- Trong qué trinh tré thuc hién, ¢6 quan sat, stra sai cho tré, két hop
gido duc tré gitr gin vé sinh than thé va doi ban tay va khudn mat
lubn sach s& dé co thé ludn khoe manh, phong chéng bénh chan tay
miéng.

- Sau khi rira tay xong ra gia khan mat lay ding khan dé rira mat
nhé!

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
a. Tro choi: Tré biét ¥ nghia cual- Xop. a. Tro choi: Kéo cua lira xé
Kéo cua ltra khung anh. Tré biét - C0 gigi thiéu, pho bién tro choi.
Xé cach phép xép, tré - C0 to chue cho tré choi 2-3 lan
b. Rén tré biét tén tro choi. b. Rén tré ghép xdp:
ghép x4p: Rén su khéo léo - C6 va tré dam thoai
c. Choi ty cho tré, ren tré choi + Trudc khi di nga cac con phai lam gi?
chon: doan két. + C4c con nam trén dau?

Tre hung thu ghép,
tré chot doan keét.

+ Cac con c6 biét ghép xop khong?
- C6 hudng dan tré cach ghep xop




- C6 hudng dan tré x6p c6 hai mat mat nao & trén mit nao ¢ dudi
xép nhu thé nao cho khit

- Co cho tré thuc hién

- C6 bao quat tré lam

-> Gi4o duc tré biét giup d& cd gido nhitng viéc nho va biét cat do
khi khong dung nira....

¢. Choi tw chon: C huéng dan tré vé cac goc choi.

* Néu guong cudi ngay.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HOAT -Tré biét nhan xét  [Xac x6, may tinh, [* Néu gwong cudi tuan:
DONG NEU  |guong nguoi tbt  |nhac, loa, co - C6 cho tré hét bai: "Ca tuan déu ngoan".
GUONG trong ngay - Hoi tré hdm nay la thir may ? Sé& doc ¢6 tiang cho gi?
- Tré c6 ki nang - Ai néu cho ¢6 nhitng tiéu chuan bé ngoan?
quan sat, ghi nhé - C6 néu cac tiéu chuan bé ngoan cho tré tu nhan xét, hang dan tré
cac hinh anh cua cach
minh.. nhan xét ban than va nhan xét cac ban xem ai xtrng dang doc nhan
- Tré thich tha tham bé ngoan
gia hoat dong néu - C6 nhan xét chung, nhic nhg dong vién tre.
guong C6 tang phiéu bé ngoan va cho tré lién hoan vin nghé cac bai hat
trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Vé sinh tra tré

-Tré dugc rira mat,
rua tay sach sé

- Rén cac thao tac
rea mat rua tay

- Tré thich tham gia
hoat dong, ra vé vui
Ve

INuoc sach, khan,

thau...

* V¢ sinh tra tré

- Cho tré lau mat, tira tay, stra sang quan 4o, dau toc gon gang,
sach sé.

- CO trd chuyén cuing tré, tao tdm trang hao hang, vui vé dé hom
sau tré lai thich dén truong.

- Khi b me dén don, hudng dan tré tu cit d6 choi dang noi quy
dinh, chao bé me, chao cd gi4o, chao cac ban trude khi ra ve.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 21/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Don tré -Tré Ngoan, 1& Phong hoc théng - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
phép, thoang, - Nhiéc nhé tré chao cd, chao bd me.
- Rén tré I phép - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
chao hoi
- Thé thich ra lop
Thé duc sang |- Biét tap cac dong |San tap sach s& |- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang tha 2 dau
tac thé duc tuan)
- C6 ki nang két * Khéi dong: Cho tré di vong tron, di cac kiéu di kiéng got, mili
hop tay chan dé tap chan, nhanh, cham...sau d6 ra hang ngang.
thé duc * Trong dong: Tap theo 1di bai hat
- Thich tap thé duc - H6 hap: Ngi hoa.
- Tay: Tay dua trudc, sang ngang.
- Bung: Tay chong hong, nghiéng ngudi 2 bén.
- Chan: Nang cao dui, gap goi.
- Bat: Luan phién.
* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
TRO Tranh anh vé Bac [+ C6 d6 cac chau day 1a anh cua ai?
CHUYEN - Tré biét Bac Hag + Céc chau biét gi vé Bac H?
(MT63) la vi lanh tu kinh + Sinh nhat Bac la ngay nao?

yéu, biét ngay sinh
cua Bac

- Rén tré luén nhé
toi bac, kinh yéu
Béac

+ Qué bac ¢ dau?

+ Khi con séng Bac 1am viéc ¢ dau?

+ Lang Bac ¢ dau?

+ Tinh cam cua Bac Ho d6i voi céc chau thiéu nién nhi dong.

- Gi4o duc tré biét yéu quy va thé hién 1ong biét on ddi véi BAc.




- Tré ludn kinh yéu
Bac, nho tdi bac

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét tén bai tho, a. Gay hirng thu.
hoc: hiéu noi dung bai| - Tranh tho - CO va tré hat bai “dém qua em mo gip bac H3” va dam thoai vé
- Kinh yéu tho. bai hat.
Béc Ho. Rén cho tré ki nang b. Trong tam:
(MT64) ling nghe va ghi - C6 doc 11 khong tranh
nhd. - Cd ké cho tré 1an 2 Tranh minh hoa.
Tré cha y trong gio - Bam thoai
hoc. + CO0 vira doc bai tho gi?
+ Trong bai tho c¢6 nhitng ai?
+ Khi em bé ra doi da khong con ai?
+ Hinh anh Béc c6 ¢ dau?
+ Ban nho thay hinh anh cia bac nhu thé nao?
+ Tinh cam cua cac con dbi véi Bac nhu thé nao?
-> Hinh anh cia Bac luon in dam trong trdi tim moi nguoi
ViétNam, dac biét Ia cac ban nho, vi vay cac con phai cham ngoan
hoc gioi dé stmg dang danh hiéu chau ngoan ciia Bac H6 nhé.
Day tré doc tho
- Ca l6p doc tho cung ¢6 2-3 lan.
- T, Nhom, ca nhan doc tho
(CO sur sai ho tré)
c. Két thic: Co nhan xét gio hoc.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
a. Choi tro - Tré biét choi cac|- Soi, P6 choi ngoaila. Choi trd choi: Kéo co
choi: Kéo co tro choi voi Soi, tréftroi. - C6 giai thiéu tén tro choi, cc, Ic
b. HDCMD:  |biét tén tro choi. - C0 cho tré choi tro choi 2 -3 1an

b. HDCMD: Choi véi séi




Choi v6i soi - Phat trién kha - CO cho tré ra san vira di vira hat : Troi nang troi mua
c. Choity do:  |nang sang tao cho + C0 co gi day?
tré, ren  tré  cach + Vién soi nay co6 tac dung gi?
choi, luat choi - C6 cung cac ban di kham pha vién soi nay nhé
- Tré htng tha choi, - C6 cho tré Ién lay soi
tré choi doan két. - Cac con thich choi gi v6i nhitng vién séi nay khéng?
- C6 cho tré choi cac tro choi nhu sép hinh ma tré thich
Xép ngdi nha, xép cac hinh, ....
-> Gi4o duc tré biét cat 6 choi diing noi quy dinh choi xong di rua|
tay sach s¢...
c. Choi tr do: CO cho tré choi véi cac d6 choi trén san.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HOAT -Tré tich cuc tham D6 choi ¢ cac goc  [* Tro chuyén:
PONG GOC gia choi, biét thao Cho tré nghe bai hat: “Pém qua em mo gap Bac Ho”

thuan choi

- Thé hién dugc cac
vai choi, co ki ndng
nhap vai

- Tré choi doan két

- Chau c6 biét sinh nhat Béac 1a ngay nao khong?

- Vay lang Béac ¢ dau khong?

- Xung quanh lang Bac c6 nhitng gi?

- ba ban nao doc di tham lang Bac cha?

- Pung r0i, sinh nhat Bac 1a ngay 19/5. Lang Bac ¢ thu do Ha

Noi. Ban nao cham ngoan hoc gidi sé doc di tham lang Bac.
HOm nay, c6 s€ cho I6p minh choi tro choi xay dung lang bac

va nhiéu tro choi khac nira....

* Tré vao goc choi.

- Goc phan vai : Gia dinh, di tham quan lang Bac, ctra hang lu

niém...

- C}éc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé Béc

Ho.

- Goc xay dung: Xay ling Bac, ao ca bac Hd, von cay on Bac,...

- Goc nghé thuat: Mia hat, doc cac bai tho vé Bac Ho, td mau

tranh lang Bac....




- Goc thién nhién: Téi cay, lau 14 cay, choi v6i d6 choi cat ndc. ..
- Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, giap d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

- Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong an, |- Tré biét tén mon  [Ban in bat dia thia,

Ngu, vé sinh

an, biét gia tri dinh
dudong co trong
moén an, Tré biét
giac ngu rat quan
trong ddi véi con
nguoi, ngu co loi
cho suac khoe, Tré
biét cach thyc hién
cac thao tac rira
tay, rira mat theo
dung trinh tu va
quy cach.

- Rén tré cé thoi
quen an van minh,
nhai ki, khi com
doi nhat vao

dia, Ren tré ki
nang séng tu phuc
vu ban than nhu di
vé sinh, lay va cat
chan gdi gon gang
dung noi quy dinh.
Tao cho tré thoi

quen vé sinh hang

com, khan lau ban.
Chan, gbi, giudng
Chau dung
khin,Bon rira tay
Xa phong, Khan lau

Co6 cho tré doc bai tho “ Gid an” véi ¢d nao!

- Cac ban nho trong bai tho, khi an com c¢6 ngoan khong nhi?

- Khi an com c6 ngoan khong?

- Dén gio an c6 da chuan bi ké ban, ghé, khan lau , khin lau mit. . ..
cho cac con roi

- Con céc con trude khi an viée dau tién cd day cac con phai 1am
gi?

- Vay céc con da rua sach tay chua?

- Céc con hiy xoe d6i ban tay dé cd kiém tra xem c6 ban nao tay
con ban khéng.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré an hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

Céc con oi, bay gid 1a dén gio gi vay?

- Ban nao gioi cho cd biét trude khi di nga ching minh phai lam
2i? ( Bi vé sinh a)

- Céc con da di vé sinh hét chua?

- Ngoai di v¢ sinh ra, ching minh con phai lam gi trudc khi di ngu
nhi?

- Plng rdi, trude khi di ngii cc con nhé 12 phai di vé sinh va udng
nudc sic miéng that sach sé khéng ban nao con ngam com trong
miéng nira.

- Trén tay cac con c6 cam gi khdng?




ngay trude khi an
va sau khi di vé
sinh va khi thay
tay, mat ban.

-Tré hao himg an
an ngon miéng, hét
Xuat, Tré cam nhan
duoc tinh yéu
thuong cua co danh
cho tré qua bai hat
ru va su cham soc
an can khi bé ngu.
Tao cam giac gan
gtii nhu ¢ nha caa
be,

- Céc con nhé khdng ban nao cam db choi, hay banh keo trén tay
khi ngu nhe.

- Di ngu diing gio € giup co thé ntn?( Khoe manh a)

- Blng roi di ngu ding gio gitp cho co thé chiing minh khoe manh
day. Vi vay khi nga ching minh phai nga that ngoan dé cho co thé
manh cac con c6 dong y khdng?

Muén 1am dwgc nhu vay ban nao cé thé nhic lai cho cac ban biét
rira tay ¢ may budc, 1a nhitng budc nao?.

- C6 nhic tré xan tay 4o

- Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo tirng ca nhan tré.

- CO tro chuyén vai tré va hoi tré ban dang thuc hién thao tac gi?

- Trong qué trinh tré thuc hién, ¢6 quan sat, stra sai cho tré, két hop
gido duc tré gitr gin vé sinh than thé va doi ban tay va khuon mit
lubn sach s& dé co thé luén khoe manh, phong chéng bénh chan tay
miéng.

- Sau khi rira tay xong ra gia khin mit lay dung khan dé rira mat
nhé!

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
a. Tro choi: Tré nhan biét dugcl- Goi bim bim. Naila. Tro choi: Lon cau vong
Lon cauvong  |mot sé truong hopldung tinh hudng trél- Co gisi thiéu, phd bién tro choi.
b. Bé s& lam khan cap va biét goilbi nguoi la ra dil- Cd to chic cho tré choi 2-3 1an
gi khi gap nguoi giap do, tréjcung. b. Bé sé lam gi khi giap nguy hiém?
nguy hiém? biét tén tro choi. - CO tao tinh hubng nguoi la cho bé qua va ru di cing.
c. Choi tyr Rén ky ning tu bao + C6 hoi tré néu gap tinh hudng nhu vay, con s& lam gi?
chon: vé cho tré, rén tré + Cac con co dugc di theo nguoi la khong?

choi doan két.
Tré tich cuc tham
gia hoat dong, tré
choi doan két.

+ Nguoi la cho qua cac con ¢ duoc lay khéng?
+ Khi nguoi lan ry di con c6 dugc di khong?
+ Khi nguoi la 161 con di con phai lam gi?




- C6 khai quat: khi nguoi la cho qua, cac con nhat quyét khong
duoc nhan khi chua c6 sy cho phép cua bd me hay c6 gido. Néu
ngudi la ra di cung hay c6 ¥ dinh bé, 16i kéo céc con phai kéu ctu
va chay that nhanh...

-> C0 giao duc tre: gap phai bat cir tinh hudng nao nguy hiém, hay
nhan thay c6 nguoi gap nguy hiém cac con phai kéu ciu that to va
chay nhanh khoi noi nguy hiém...

c. Choi tw chon:

- C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi

* Néu guwong cudi ngay.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HOAT -Tré biét nhan xét  |[Xic x6, may tinh, [* Néu gwong cudi tuan:
PONG NEU  |guong ngudi tot  |nhac, loa, co - CO cho tré hat bai: "Ca tuan déu ngoan".
GUONG trong ngay - Hoi tré hdm nay la tha may ? S& doc ¢6 tang cho gi?
- Tré c6 ki nang - Ai néu cho ¢6 nhitng tiéu chuan bé ngoan?
quan sat, ghi nho - C6 néu céc tiéu chuan bé ngoan cho tré ty nhan xét, hong dan tré
cac hinh anh cua cach
minh.. nhan xét ban than va nhan xét cac ban xem ai xing dang doc nhan
- Tré thich thu tham bé ngoan
gia hoat dong néu - C6 nhan xét chung, nhac nhg dong vién tre.
guong C6 tang phiéu bé ngoan va cho tré lién hoan vin nghé cac bai hat
trong chu dé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

-Tré duoc rira mat,
rua tay sach sé

- Rén cac thao tac
rea mat rua tay

Nudc sach, khan,

thau...

*Veésinh tra tré

- Cho tré lau mat, twra tay, stra sang quan ao, dau toc gon gang,
sach sé.

- CO trd chuyén cuing tré, tao tdm trang hao hing, vui vé dé hém
sau tré lai thich dén truong.




- Tré thich tham gia
hoat dong, ra vé vui
Ve

- Khi b me dén don, hudng dan tré tu cat d6 choi dang noi quy
dinh, chao b me, chao ¢ gi4o, chao cac ban trudc khi ra vé.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 22/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Don tré -Tré Ngoan, 1& Phong hoc théng - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
phép, thoang, - Nhiéc nhé tré chao cd, chao bd me.
- Rén tré I phép - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
chao hoi
- Thé thich ra lop
Thé duc sang |- Biét tap cac dong |San tap sach s& |- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang tha 2 dau
tac thé duc tuan)
- C6 ki nang két * Khéi dong: Cho tré di vong tron, di cac kiéu di kiéng got, mili
hop tay chan dé tap chan, nhanh, cham...sau d6 ra hang ngang.
thé duc * Trong dong: Tap theo 1di bai hat
- Thich tap thé duc - H6 hap: Ngi hoa.
- Tay: Tay dua trudc, sang ngang.
- Bung: Tay chong hong, nghiéng ngudi 2 bén.
- Chan: Nang cao dui, gap goi.
- Bat: Luan phién.
* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
TRO Tranh anh vé Bac [+ C6 d6 cac chau day 1a anh cua ai?
CHUYEN - Tré biét Bac Hag + Céc chau biét gi vé Bac H?
(MT63) la vi lanh tu kinh + Sinh nhat Bac la ngay nao?

yéu, biét ngay sinh
cua Bac

- Rén tré luén nhé
toi bac, kinh yéu
Béac

+ Qué bac ¢ dau?

+ Khi con séng Bac 1am viéc ¢ dau?

+ Lang Bac ¢ dau?

+ Tinh cam cua Bac Ho d6i voi céc chau thiéu nién nhi dong.

- Gi4o duc tré biét yéu quy va thé hién 1ong biét on ddi véi BAc.




- Tré ludn kinh yéu
Bac, nhd téi bac

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: Tré biét t&n bai hat|- Nhac, loa dai, mija. Gay hing thi:
- Am nhac: tén tac gia, hiéu noijmua. .. - C6 cho tré nghe giai diéu cua bai hat
-NHDC: VD  |dung bai hét, tré biét b. Trong tam
Muta “Emmo  |van dong minh hoal *VD
gap Bac H6”  [theo loi bai hat, biét - C6 mua lan 1 khdng phan tich
- NDKH: + thé hién tinh. - CO mua lan 2 phan tich timg dong tac
NH: Trring  |Rén tré phat trién + Pong tac 1: “Pém qua em mo gap Bac H6” Hai tay chip gia
xanh chauvé  |5c sang tao va kha mot bén ma gia nhu dang nga ngudi khé lac nhe.
tham lang Bac  |ndng cam thu am + Dong tac 2:“Rau Bac dai, toc Bac bac pho” Rau Bac dai hai tay
+TC: Ai nhac, rén ky ning chi 18n cam, toc BAc bac pho dua tay 1én dau vudt toc, nhin chan.
nhanh mua minh hoa cho + Pong tac 3: “Em au yém hon do6i ma Bac” Hai tay chi 1én mé

tre..

Tré yéu qué huong
dat nugc caa minh,
bao vé qué huong
va canh dep cho qué
huong.

nhun chan.
+ DPong tac 4:“Vui bén Bac 1a em muia hat” Hai tay cuon hai bén
két hop ky chan hai bén.
+ Pong tac 5: “Bac gat dau Béac khen em ngoan, Bac mim cudi
Bac khen em ngoan” Hai tay vo sang 2 bén két hop nhin chan.
- C6 cho ca 16p mua 2-3 lan
- C6 cho t6, nhém, c& nhan mla
(cd chu y bao quat, sua sai cho tré)
* Nghe hat: Ter rieng xanh chau vé tham ling Bdc
- CO hat l1an 1 gigi thiéu tén bai, tén tac gia
- C6 hat 1an 2 c¢6 van dong minh hoa. Khuyén khich tré van dong
cung co
* Tro choi am nhac: : Ai nhanh
- C0 sé cho céac con choi tro choi “Ai nhanh”.
- C6 noi cach choi, luat choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an




c. Két thac: C6 nhan xét hoat dong.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
a. Choi tro - Tré biét t&n goi, a. Choi trd choi: Rong rian 1én may
choi: Rong biet canh dep cual- Do choi ngoai troi.|- Co néu tén tro choi, cc, Ic
ran Ién may khu vuc vuon co - C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan

b. Hoat dong
cO muc dich:
dao choi vuon
co tich

tich, tré biét tén tro
choi.

- Phat trién tinh
cam, cam Xxuc cho

b. Hoat déng c6 muc dich: dao choi vuon cé tich

- C6 cho tré ra san choi vira di vira hat khic hat dao choi. di dén
vuon co tich. Hoi tré day 1a dau?

- Chiing minh ¢6 muén vao choi trong vuon ¢o tich khong?

c. Choi tydo:  [tré vé canh dep, rén - Vao d6 céac con phai choi ntn?
tré cach choi, luat - Cac con c6 duoc ra ngoai cong truong khong?
choi -> Gido duc tré khong ra khoi truong khi khong dugc phép cua cod
- Tré khong ra khoi giao.
truong khi  khéng c. Choi tr do: C6 cho tré choi véi cac d choi trén san.
duoc phép cua co
gido, tré choi doan
két.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HOAT -Tré tich cuc tham [P choi & cac goc  [* Tro chuyén:
PONG GOC  |gia choi, biét thao Cho tré nghe bai hat: “Dém qua em mo gip Bac Ho”

thuan choi

- Thé hién dugc cac
vai chot, c6 ki nang
nhap vai

- Tré choi doan két

- Chau ¢ biét sinh nhat Bac la ngay nao khdng?

- Vay lang Bac ¢ dau khong?

- Xung quanh lang Bac c6 nhiing gi?

- ba ban nao doc di tham lang Bac cha?

- Plng rdi, sinh nhat Bac 14 ngay 19/5. Lang Bac & thi do Ha

Noi. Ban nao cham ngoan hoc gioi sé€ doc di tham lang Bac.
HO6m nay, c6 s€ cho I6p minh choi tro choi xay dung lang bac

va nhiéu tro choi khac nira....

* Tré vao goc choi.




- Goc phan vai : Gia dinh, di tham quan lang Bac, ctra hang lu
niém...

- Géc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé Bac
Ho.

- Goc xay dung: Xay ling Bac, ao ca bac Hd, von cay on Bac,...
- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé Bac Ho, td mau
tranh lang Bac....

- Goc thién nhién: Téi cay, lau 14 cdy, choi v6i d6 choi cat ndc. ..
- Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, giap d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

- Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
Ngu, vé sinh

- Tré biét tén mon
an, biét gia tri dinh
dudng cé trong
moén an, Tré biét
giac ngu rat quan
trong d6i véi con
nguoi, ngu co loi
cho suc khoe, Tré
biét cach thuc hién
cac thao tac rira
tay, rira mat theo
dung trinh tu va
quy cach.

- Rén tré cé thoi
quen an van minh,
nhai ki, khi com
doi nhat vao

dia, Ren tré ki

Ban an bat dia thia,
com, khan lau ban.
Chan, gbi, giudng
Chau dung
khin,Bon rira tay
Xa phong, Khan lau

C6 cho tré doc bai tho “ Gid an” véi ¢b nao!

- Cac ban nho trong bai tho, khi an com c¢6 ngoan khong nhi?

- Khi @n com c6 ngoan khong?

- Dén gio an c6 da chuan bi ké ban, ghé, khan lau , khan lau mit. . ..
cho cac con roi

- Con cac con trudce khi an viéc dau tién c¢d day cac con phai lam
gi?

- Vay céc con da rua sach tay chua?

- Céc con hiy xoe d6i ban tay dé cd kiém tra xem c6 ban nao tay
con ban khong.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

Céc con o1, bdy gid 1a dén gio gi vay?

- Ban nao gioi cho cd biét trude khi di ngii ching minh phai lam
gi? ( Di vé sinh a)

- Céc con da di vé sinh hét chua?




ning song tu phuc
vu ban than nhu di
vé sinh, lay va cat
chin gdi gon gang
dung noi quy dinh.
Tao cho tré thoi
quen vé sinh hang
ngay trudc khi an
va sau khi di vé
sinh va khi thy
tay, mat ban.

-Tré hao hing dn
4n ngon miéng, hét
Xuat, Tré cam nhan
duoc tinh yéu
thuong cua c6 danh
cho tré qua bai héat
ru va su cham soc
an can khi bé ngu.
Tao cam gi4c gan
gtii nhu ¢ nha cua
bé,

- Ngoai di v¢ sinh ra, ching minh con phai lam gi trudce khi di ngu
nhi?

- Bling r0i, trude khi di nga cac con nhé 1a phai di vé sinh va ung
nudc suc miéng that sach sé khéng ban nao con ngam com trong
miéng nura.

- Trén tay c4c con c6 cam gi khong?

- Cac con nhé khong ban ndo cam do choi, hay banh keo trén tay
Khi ngu nhe.

- Pi nga dung gio s& gitp co thé ntn?( Khoe manh a)

- Pung r6i di ngti diing gid gitip cho co thé ching minh khoe manh
day. Vi vay khi nga chiing minh phai nga that ngoan dé cho co thé
manh cac con c6 dong y khdng?

Mubn 1am duge nhu vay ban nao cd thé nhic lai cho cac ban biét
rira tay ¢6 may budc, 1a nhimg budc nao?.

- C6 nhic tré xan tay 4o

- Cho tré thuc hién céc thao tac rira tay theo tirng ca nhan tré.

- CO tro chuyén vai tré va hoi tré ban dang thuc hién thao tac gi?

- Trong qué trinh tré thuc hién, cd quan sat, sira sai cho tré, két hop
gido duc tré gitr gin vé sinh than thé va d6i ban tay va khudén mat
lubn sach s& dé co thé luén khoe manh, phong chéng bénh chan tay
miéng.

- Sau khi rira tay xong ra gia khian mat lay dang khin dé rira mit
nhé!

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
a. Tro choi: Tré biét cat ghé, tré- Ban ghé, do choi 6fa. Tré choi: Chi chi chanh chanh
Chi chi chanh  [biét tén tro choi.  [c&c gbc - C6 giai thiéu tro choi
chanh . Rén cho tré cit gon - Cd t6 chirc cho tré choi 2-3 lan
b.HPCMBD: ghé sau khi hoc b.HPCMD: Rén cho tré cat ban cat ghé
Ren cho tre - C6 dam thoai cung tré




cAt ban cit

xong, rén tré choi

+ Khi cac con an com xong thi cac con phai cat ghé vao dau?

ghé doan két. + Ghé dé nhu thé nao?
c. Choi tur Tré hung tha cét + C6 duoc trong ghé cao khong?
chon: ghé, tré choi doan + Néu trong ghé cao thi s& thé nao......... ?
két. + Cét ban thé nao........ ?
- Gi4o duyc tré biét cat gon ghé, ban khi khong can thiét............
¢. Choi tw chon: C6 hudng dan tré vé cac goc choi
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HOAT -Tré biét nhan xét  |[Xic x6, may tinh, [* Néu gwong cudi tuan:
DONG NEU  |guong nguoi tbt  |nhac, loa, cd - C6 cho tré hét bai: "Ca tuan déu ngoan".
GUONG trong ngay - Hoi tré hdm nay 1a tha may ? S& doc ¢o tang cho gi?
- Tré c6 ki nang - Ai néu cho ¢6 nhitng tiéu chuan bé ngoan?
quan sat, ghi nho - CO néu cac tiéu chuan bé ngoan cho tré ty nhan xét, héng dan tré
cac hinh anh cua cach
minh.. nhan xét ban than va nhan xét cac ban xem ai xing dang doc nhan
- Tré thich thu tham bé ngoan
gia hoat dong néu - C6 nhan xét chung, nhiac nhg dong vién tre.
guong Co tang phiéu bé ngoan va cho tré lién hoan vin nghé cac bai hat
trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

-Tré dugc rira mat,
rua tay sach sé

- Ren cac thao tac
rea mat rua tay

- Tré thich tham gia
hoat dong, ra vé vui
Ve

thau...

INudoc sach, khan,

* V¢ sinh tra tré

- Cho tré lau mat, tira tay, stra sang quan ao, dau toc gon gang,
sach sé.

- C6 trd chuyén cuing tré, tao tdm trang hao hang, vui vé dé hém
sau tré lai thich dén truong.

- Khi b me dén don, hudng dan tré tu cit d6 choi dang noi quy
dinh, chao bé me, chao cd gi4o, chao cac ban trude khi ra vé.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Su, ngay 23/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Don tré -Tré Ngoan, 1& Phong hoc théng - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
phép, thoang, - Nhiéc nhé tré chao cd, chao bd me.
- Rén tré I phép - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
chao hoi
- Thé thich ra lop
Thé duc sang |- Biét tap cac dong |San tap sach s& |- Cho tré xép hang ngay ngan, nghe hat “Qudc ca” (sang tha 2 dau
tac thé duc tuan)
- C6 ki nang két * Khéi dong: Cho tré di vong tron, di cac kiéu di kiéng got, mili
hop tay chan dé tap chan, nhanh, cham...sau d6 ra hang ngang.
thé duc * Trong dong: Tap theo 1di bai hat
- Thich tap thé duc - H6 hap: Ngi hoa.
- Tay: Tay dua trudc, sang ngang.
- Bung: Tay chong hong, nghiéng ngudi 2 bén.
- Chan: Nang cao dui, gap goi.
- Bat: Luan phién.
* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
TRO Tranh anh vé Bac [+ C6 d6 cac chau day 1a anh cua ai?
CHUYEN - Tré biét Bac Hag + Céc chau biét gi vé Bac H?
(MT63) la vi lanh tu kinh + Sinh nhat Bac la ngay nao?

yéu, biét ngay sinh
cua Bac

- Rén tré luén nhé
toi bac, kinh yéu
Béac

+ Qué bac ¢ dau?

+ Khi con séng Bac 1am viéc ¢ dau?

+ Lang Bac ¢ dau?

+ Tinh cam cua Bac Ho d6i voi céc chau thiéu nién nhi dong.

- Gi4o duc tré biét yéu quy va thé hién 1ong biét on ddi véi BAc.




- Tré ludn kinh yéu
Bac, nhd téi bac

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: Tré biét mau sic|- Co to qudc. Tranhja. Gay hirng tha:
KHXH: Bé cua co t6 quéc. anh co t6 qubc - C6 t6 chwre cho tré VD theo nhac bai: “Co td qubc”.
tim hiéuvé cd |Rén k§ ning quan - Tro chuyén cling tré vé bai hat.
t6 quéc sat, ky nang tu duy, - A\i biét gi vé co t6 quéc ké cho cd va cac ban ciing nghe?

ghi nhé cé chu dinh
cua tre.

Tré ch y trong gio
hoc.

b. Trong tam

* Quan sat co'té quac

- C6 cho tré quan sat 14 co to qudc va hoi tré: + Pay 1a gi? + Co
to quoc cé mau gi? LA co ¢d hinh gi?

+ Co to qudc ¢6 gi o giira? + Cac con nhin thdy co t6 qubc & dau?
- C6 chinh x4c: Pay 1a ¢ t6 qudc cua dat nude Vit Nam. Co ¢o
hinh chir nhat c6 mau do va ¢ gitra la hinh ng6i sao nam canh
mau vang. Co to qubc duoc treo & nhitng noi rat trang trong: trén
san khau cac hoi truong 1on noi thuong té chic cac hoi nghi, gitra
san trudng dé moi ngudi ¢d thé nhin thay va tu hao vao nhiing
dip 1& 16n 2/9, 30/4, ngay tét thi moi nha déu treo 14 co to qudc
day. Va co to 1 biéu thi cho niém tu hao cua dan toc Viét Nam ta
day. (Co chinh xéac va két hop cho tré quan sat hinh anh mot sé
noi dugc treo 14 o)

* MR: Ngoai ra cac con con duoc nhin thay co té quéc ¢ dau?
Trong cac hoat dong nao?

-> Gi4o dyc tré: tran trong la co t6 qudc va tu hao vé dat nude Viét
Nam

* Luyén tap:

- TC1: “Thi xem ai nhanh”

+ C0 gio co, tré noi tén. C6 noi tén, tré gio 16 t6.

- TC2: Thi xem t6 ndo nhanh

+ C6 t6 chuc cho tré choi.




c. Két thac: Co nhan xét hoat dong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
a. Choi tro - Tré bict mot so a. Choi trd choi: Co oingi a
choi: Céo oi thao tac hoat dong - CO6 néu tén tro choi, pho bién tro choi.
ngu av voi do vat nhu dap,|- Vong, P6 choil- Co t6 chac cho tré choi 2-3 lan

b. Hoat dong
cO muc dich:
Choi vai vong

treo, lan, chap, di
trong vong, xoay tré
biet vé mau sac,

ngoai troi.

b. Hoat dong c6 muc dich: Chei véi vong
- Cb cho tré ra san
- C6 cam vong va hoi tré

c. Choi tw do:  |hinh dang, chat liéu H+ Co c6 gi day?
cua vong, tré biét +Vong c6 mau gi?
tén tro choi. + C6 hinh dang gi?
- Rén ki ning cam, - Céc ban c6 mudn kham pha vé chiéc vong nay khong
xoay, g0, dap, treo - C6 cho tré 1&n lay vong
vong, ren tré cach - C6 cho tré choi bat vong, lic vong, 1am béc 14i xe
choi, luat choi -> Gi&o duc tré khi choi xong phai cat d6 choi dung noi quy dinh
- Tré hang tha,
manh dan, tu tin c. Choi tr do: C6 cho tré choi véi cac d6 choi trén san
choi cung ¢6 va cac
ban, tré choi doan
két.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HOAT -Tré tich cuc tham [P choi & cac goc  [* Tro chuyén:
DONG GOC  |gia choi, biét thao Cho tré nghe bai hat: “Pém qua em mo gip Bac H”

thuan choi

- Thé hién dugc cac
vai choi, c6 ki ndng
nhap vai

- Tré choi doan két

- Chau c6 biét sinh nhat Béac 1a ngay nao khong?

- Vay lang Bac ¢ dau khong?

- Xung quanh lang Bac c6 nhiing gi?

- ba ban nao doc di tham lang Bac cha?

- Pung rdi, sinh nhat Bac 14 ngay 19/5. Lang Bac & thi d6 Ha
Noi. Ban nao cham ngoan hoc gidi sé doc di tham lang Bac.




HOm nay, c6 s€ cho I6p minh choi tro choi xay dung lang bac
va nhiéu tro choi khac nita....
* Tré vao goc choi.
- G6c phan vai : Gia dinh, di tham quan lang Bac, ctra hang lu
niém...
- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé Bac
Ho.
- Goc xay dung: Xay ling Bac, ao ca bac Hd, von cay on Bac,...
- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé Bac Ho, td mau
tranh lang Bac....
- Goc thién nhién: Téi cay, lau 14 cay, choi vdi d6 choi cat ndc. ..
- Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, giap d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.
- Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong an, |- Tré biét ttn mon  [Ban an bat dia thia,

Ngu, vé sinh

an, biét gia tri dinh
dudng cé trong
moén an, Tré biét
giac ngu rat quan
trong d6i véi con
nguoi, ngu co loi
cho sac khoe, Tré
biét cach thuc hién
cac thao tac rura
tay, rira mat theo
dung trinh tu va
quy cach.

- Ren tré cé thoi
quen an van minh,

com, khan lau ban.
Chan, gbi, giudong
Chau dung
khin,Bon rira tay
Xa phong, Khan lau

C6 cho tré doc bai tho “ Gid an” véi ¢b nao!

- Cac ban nho trong bai tho, khi an com c¢6 ngoan khong nhi?

- Khi an com c¢6 ngoan khong?

- Dén gio an c6 da chuan bi ké ban, ghé, khan lau , khin lau mit. . ..
cho cé4c con rdi

- Con cac con trude khi an viéc dau tién c¢d day cac con phai lam
gi?

- Vay céc con da rua sach tay chua?

- Céc con hiy xoe d6i ban tay dé cd kiém tra xem c6 ban nao tay
con ban khang.

- Nhiéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

Céc con o1, bay gid 1a dén gio gi vay?




nhai ki, khi com
doi nhat vao

dia, Rén tré ki
ning song tu phuc
vu ban than nhu di
vé sinh, lay va cét
chin gdi gon gang
dung noi quy dinh.
Tao cho tré thoi
quen vé sinh hang
ngay trude khi dn
va sau khi di vé
sinh va khi thay
tay, mat ban.

-Tré hao hing dn
4n ngon miéng, hét
xuat, Tré cam nhan
duoc tinh yéu
thuong cua co danh
cho tré qua bai hat
ru va su cham soc
an can khi bé ngu.
Tao cam gi4c gan
gtii nhu ¢ nha cua
bé,

- Ban nao gioi cho cd biét trude khi di nga ching minh phai lam
gi? ( Pi vé sinh a)

- Céc con da di vé sinh hét chua?

- Ngoai di vé sinh ra, chung minh con phai lam gi trudc khi di nga
nhi?

- Plng rdi, trude khi di ngti cac con nhé 12 phai di vé sinh va udng
nudc stc miéng that sach sé khéng ban nao con ngam com trong
miéng nura.

- Trén tay c4c con c6 cam gi khong?

- Cac con nhé khong ban ndo cam do choi, hay banh keo trén tay
khi ngu nhe.

- Pi nga dung gio s& gitp co thé ntn?( Khoe manh a)

- Pung rdi di ngl ding gid gitip cho co thé ching minh khoe manh
day. Vi vay khi nga chiing minh phai nga that ngoan dé cho co thé
manh cac con c6 dong y khdng?

Mubn 1am duge nhu vay ban nao cd thé nhic lai cho cac ban biét
rira tay ¢ may budc, 1a nhitng budc nao?.

- CO nhac tré xan tay 40

- Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo tirng c& nhan tré.

- CO tro chuyén vai tré va hoi tré ban dang thuc hién thao tac gi?

- Trong qué trinh tré thuc hién, ¢ quan sat, sira sai cho tré, két hop
gido duc tré gitr gin vé sinh than thé va doi ban tay va khuén mat
lubn sach s& dé co thé luén khoe manh, phong chéng bénh chan tay
miéng.

- Sau khi rira tay xong ra gia khan mat lay ding khin dé rira mit
nhe!

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




a. TC: Nu na
nu ndng

b. Lao dong
vé sinh: Cung
¢6 don Vvé sinh

Tré biét lao dong vé
sinh goc choi, tré
biét tén trd choi.

Ren Ky nang lao
dong cho tré, rén tré

Khén lau,
Phiéu bé ngoan.

A

XO.

a. TC: Nu na nu nong

- CO gidi thiéu tro choi

- C6 cho tré choi 2- 3 lan

b. Lao dong vé sinh: Cung c6 don vé sinh lép hoc
- C6 phan cbng viéc cho tirng nhém tré.

16p hoc choi doan két. - Hudng dan tirng nhdm tré cach thuc hién
c. Hoat dong Hang say lao dong, - Cho tré vé sinh tay chan sau khi lao dong.
néu guong tré choi doan két. c. Hoat dong néu guwong
* Néu gwong cudi ngay
* Néu gwong cudi tuan:
- Cho tré hat "ca tuan déu ngoan” va tro chuyén:
- Cho tré nhac lai tiéu chuan bé ngoan trong tuan. C6 cung ¢ lai.
- Cho tré néu diéu kién dé duoc thuong bé ngoan.
- CO va t6 truong kiém tra co cua cac ban.
- Tang bé ngoan cho cac ban du diéu kién.
- LHVN: Biéu dién mét s6 bai hat mua, doc tho trong CD
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HOAT -Tré biét nhan xét  [Xac x6, may tinh, [* Néu gwong cudi tuan:
PONG NEU  |guong nguoi tot  |nhac, loa, co - CO cho tré hat bai: "Ca tuan déu ngoan".
GUONG trong ngay - Hoi tré hdm nay la tha may ? S& doc co tang cho gi?
- Tré c6 ki nang - Ai néu cho ¢ nhitng tiéu chuan bé ngoan?
quan sat, ghi nho - C6 néu céc tiéu chuan bé ngoan cho tré ty nhan xét, hang dan tré
cac hinh anh cua cach
minh.. nhan xét ban than va nhan xet cac ban xem ai xtrng dang doc nhan
- Tré thich thu tham bé ngoan
gia hoat dong néu - C6 nhan xét chung, nhiac nhg dong vién tre.
guong C6 tang phiéu bé ngoan va cho tré lién hoan van nghé cac bai hat
trong chu dé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

-Tré duoc rira mat,
rea tay sach sé

- Rén cac thao tac
raea mat rira tay

- Tré thich tham gia
hoat dong, ra vé vui
Ve

Nudc sach, khan,

thau...

* Ve sinh tra tré

- Cho tré lau mat, tira tay, stra sang quan ao, dau toc gon gang,
sach sé.

- CO trd chuyén cuing tré, tao tdm trang hao hing, vui vé dé hom
sau tré lai thich dén truong.

- Khi b me dén don, hudng dan tré tu cat d6 choi dang noi quy
dinh, chao bé me, chao cb giéo, chao cac ban trude khi ra vé.

Panh gia/Nhan

xét

Chinh stra

Ban giam hiéu

%

& (J)gi

Nguyén Thi Ton

Giao vién

Pham Thi Mién










